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/. En 1981, Foucault decide retomar un tema que ya
" lo habia preocupado antes: la confesion. Lo hace en

el curso que dicta como invitado de la unidad de
investigacion en criminologia de la Universidad
Catdlica de Lovaina. En La voluntad de saber, al
rastrear la formacion de wun dispositivo de
sexualidad, y procurando mostrar que sus
mecanismos no pueden reducirse a la represion, la
practica de la confesion, al enlazarse con una
discursividad cientifica, dard lugar a una scientia
sexualis que en su deriva serd implicada en la consolidacién clinica del
psicoanalisis. Al "pequefio pueblo” de los perversos le toca ahora tomar la palabra
y decir todo sobre si mismos, para manifestar la verdad de nuestra sexualidad.

Ahora Foucault se propone un recorrido histérico con tres puntos de inflexion que
muestren las modificaciones intrinsecas a la practica de la confesién, asi como el
marco en el que dichas practicas y sus transformaciones tienen lugar, a través del
analisis histérico de las relaciones entre “jurisdiccion y veridiccion®, limitado al
problema de la penalidad y la confesién. Los tres momentos en los que se
detendra Foucault, repartidos en seis clases, son el momento del pre-derecho y el
derecho griego, el momento del cristianismo primitivo y medieval, y el momento
moderno y contemporaneo. Y los recorrerd partiendo de la aleturgia agonistica
entre Antiloco y Menelao en La /iada, en la que la manifestacion de la verdad se
enmarca en la "justa y la celebracién” en la memoria de Patroclo; pasando por la
autonomizacion y especificacion del problema de lo justo (dikaion) en Hesiodo,
haciendo aparecer un tercer personaje, el juez, que posicionandose por encima
de las partes, impedird que el proceso se lleve a cabo en la estructura del agon;
hasta llegar, en esta primera parada, correspondiente a las dos primeras clases (la
del 22 y el 28 de abril), al saber tiranico de Edipo y la situacién de su ¢téchne
technés entre la veridiccion mantica (de Apolo y Tiresias) y la veridiccion
mnémica (del Mensajero y el Pastor).

El proceso a través del cual Edipo hard que la verdad se manifieste es el
interrogatorio dirigido al Pastor de Citerén que, amenazado de muerte pronuncia
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‘una palabra que es integramente verdadera porque quien la pronuncia puede
decir: "Si, yo hice eso. Si, fui yo mismo [autos], yo lo vi, yo lo of, yo lo di, yo lo
hice®. A través de esta afirmacion en primera persona del esclavo, la verdad de
Edipo se manifestara a la mirada expectante del coro, que reconocerad a Edipo
como el asesino, a la vez que Edipo reconoce en la afirmacién del esclavo la
verdad sobre si mismo, que era finalmente la verdad oracular ya pronunciada al
comienzo de la tragedia. En esta modalidad aleturgica se vuelve necesario que la
verdad aparezca ligada a una enunciacion en primera persona.

Hasta aqui, aunque bajo la pregunta por las relaciones entre veridiccion y
jurisdiccién y en el hilo conductor de la practica de la confesién en la penalidad,
Foucault reconstruye lo que ya habia trabajado en el primer curso en el College
de France en 1971, Lecciones de la voluntad de saber, y que presentard
detalladamente en la conferencia £/ saber de Edipoy en La verdad y las formas
Juridicas. Ahora, sin embargo, la historia puede continuar en el marco general de
las "tecnologias del sujeto”. En esta linea la entrada en escena del que da
testimonio en primera persona de lo hecho, visto u oido, confluird con el desarrollo
de la obligacion de confesion en el cristianismo, donde la modalidad de veridiccion
de si se verd modificada, desde la veridiccién de si a través del examen de
conciencia y la exposicién del alma en el pitagorismo y el estoicismo, pasando por
la veridiccion de si en la penitencia candnica como exomologesis global de uno
mismo, hasta llegar a la veridiccién de si en la vida monastica articulada por
Casiano hacia el siglo V. Las instituciones cenobiticas implicaran un "modo de
existencia especifico”, una purificacién en dos formas acopladas: “renunciamiento
y mortificacién®. Se modifica la funcién parresiastica del maestro al pasar de la
escucha psicagogica del discipulo, a la verbalizacién “a quien sea" de su verdad
pecaminosa. Al renunciar a las agitaciones del cuerpo en funcién de presentarse
en la obediencia perpetua, que implica el "autoexamen” y el "acto verbal’, se
pasarad de la escucha psicagogica a la verbalizacién confesional y la obediencia
(formal, permanente y autorreferida) a Dios.

Con el problema de la ilusién que producen las agitaciones del cuerpo, con el
problema de la concupiscencia, enmarcado en la vida monastica estructurada por
Casiano, y la necesidad de la discretio, de la discriminacién entre las buenas y las
malas agitaciones, el cristianismo introdujo "el principio de veridiccion de si
mediante una hermenéutica del pensamiento®, "una forma de sujeto que el
derecho, el pensamiento juridico, la practica judicial, jamas pudieron asimilar”.
Exagoreusis como ‘confesion permanente de si mismo”, que ya no se refiere,
como en los griegos, a los actos, sino al pensamiento. Ya no se trata, entonces, de
una verdad expuesta corporal y dramaticamente, aunque algo de esto se
mantiene, con atenuaciones, en la vida mondastica. No se trata ya de la vida
penitente como exomologesis global, de un acto de mostracion integrado en la
totalidad del modo de vida. Se trata ahora de una exagoreusis que tiene como
superficie de inquietud al flujo de los pensamientos.
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Dejo hasta aqui mi reconstruccion. Me salto el problema de la penitencia tarifada,
el proceso de juridizacién de la penitencia bajo el modelo del derecho germanico,
que continuard sus lineas sinuosas y enredadas hasta llegar al IV Concilio de
Trento, que generalizara la practica de la confesion dandole una importancia que
atravesard el pensamiento clasico y el moderno, hasta llegar a los intentos de
“desjuridizar” la vida penitente en la Reforma. Me salto este recorrido para dejar
al lector los recovecos, giros y modificaciones en las relaciones entre veridiccion y
juridiccion presentada por Foucault en este curso. Sélo me remito a sefialar una
linea de investigacion posible, una linea “diagonal®, como la presenta Foucault,
que compete en este marco de las tecnologias del sujeto a la propia filosofia. El
problema de las co-agitaciones de Casiano, y la necesidad de la discretio que me
permitiria distinguir entre los movimientos de la carne cuyo origen era Dios y
aquellos cuyo origen era Satan no podia ser resuelto. Después de todo, {cémo
saber efectivamente que Satan no quiere engafiarme al hacerme pensar que tal o
cual agitaciones son divinas, y en consecuencia buenas? Se deja ver ya el
problema que Descartes, con la evidencia de que la fuente de las cogitatio es
Dios, en tanto las facultades cogitativas participan, aunque imperfectamente, de
la divinidad. El genio maligno, pues, esa moral provisional, podréa ser descartado a
través de la duda metddica, haciendo de toda pasidn algo bueno, si es que el uso
que de ellas se hace es adecuado. La deriva de este problema puede ser
reconstruida, segin Foucault, hasta la "brecha kantiana” que dara lugar a la
inseparabilidad entre “la individualidad del si mismo y la ilusién® articulada por
Schopenhauer. En esta linea, entonces, se podria desarrollar, me atrevo a decir, la
genealogia del inconsciente psicoanalitico, que si bien Foucault no desarrolla,
pone sobre la mesa para investigaciones futuras.

Queria sefalar esta linea diagonal, porque creo que desde aqui se puede retomar
la arqueologia del psicoanalisis desarrollada por Foucault en La voluntad de saber,
y ahora bajo el marco de estudios de las modalidades aleturgicas, es decir, de los
modos que tiene el sujeto de decir la verdad sobre si mismo, y en el marco
metodolégico de una genealogia de la ética. Este es uno de los puntos, me parece,
mas interesante de este curso, a pesar de su delimitacion mas bien marginal
respecto a su dinamica general.

En fin, cerrando como en un circulo (una banda de Moebius dicen los editores), el
curso termina donde habia quedado la conferencia inaugural. Esa escena de
Leuret que mantiene fija la perplejidad de Foucault a lo largo de su vida, sirve
como ejemplo para mostrar las técnicas utilizadas por los psiquiatras para la
extraccion de la confesién del monomaniaco, ya detallada en Los anormales 'y E/
poder psiguidtrico. Son técnicas que presuponen que la confesion de la locura, el
hacer, aunque sea a la fuerza, que el loco confiese que esta loco, que diga “iSi,
oigo lo que no habla, veo lo que no estal iSi, estoy locol"; presuponen que al decir
esto, comienza desde ya un proceso de curacion alienista. Esta idea de que la
confesién, por si misma, era ya en cierta forma una curacién, -o que es por si
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misma, mas especificamente, la satisfaccion de la penitencia-, ya se venia
desarrollando, como lo muestra Foucault en este curso, desde la adecuacion de la
vida penitente al modelo del derecho germanico desde el siglo VII.

Con la psiquiatria criminal del siglo XIX se ve el punto de culminacién de este
repaso foucaultiano de la veridiccion y la jurisdiccion en la historia de las
tecnologfas del sujeto. Al aparecer esos crimenes monstruosos, sin motivo
aparente, que impiden al acusado hacer una confesién dramética de su crimen, y
que muestran la virtualidad criminal de estos personajes, abriendo la necesidad de
una correccion terapéutica de dicha virtualidad criminal. Ante esos asesinos sin
razén aparente, sin motivos claros, sin historia delictiva, la relacién entre
veridiccién y jurisdiccién en el marco de la penalidad del XIX entra en crisis, lo
que llevara al problema de configurar una “responsabilidad desculpabilizada”, que
entroncada con la hermenéutica de si psicoanalitica daran nacimiento a la
subjetividad criminal. "El individuo es responsable porque, por su mera existencia
-dice Foucault-, es creador de riesgo”. La confesién, ahora, no estara enmarcada
en los actos, ni tampoco en la jurisdiccién, sino mas bien “en el nivel de lo que es
el ser mismo de la subjetividad criminal®. La simple exigencia de testimonio
confesional, inaugurada por la entrada en escena del Pastor de Citerén en la
tragedia de Edipo, que consistia en extraer una verdad que se ocultaba en la
mneme de los sirvientes, se difumina, dejando lugar al decir veraz de la
subjetividad criminal que abrird las antinomias y las paradojas de los instituciones
penales y asilares a lo largo del siglo XX.

El curso dictado en Lovaina, publicado el 2014 por Siglo XX/ editores, se situa
entre la genealogia del hombre de deseo, cuya descripcion Foucault remonta a la
Antigua Grecia, trabajada en el Céllege de France bajo el titulo Subjetividad y
verdad, y que luego serd presentada en los dos ultimos volumenes que
constituyen el nuevo proyecto de historia de la sexualidad; se situa, pues, entre
este problema, y el problema de epiméleia heautou (inquietud de si) presentada
en el curso dictado el 1981-1982 bajo el titulo La hermenéutica del sujeto. Con
esto quiero indicar que entre esas dos problematizaciones, que por supuesto no
son excluyentes, Foucault decide, en la Unidad de Criminologia de la Universidad
Catdlica de Lovaina, mostrar a vuelo de pajaro el rol de la confesién, desde
Homero a Freud, en las relaciones entre veridiccién y jurisdiccién, para hacer
aparecer, me parece, no solo al sujeto criminal, sino también, y quizas englobando
al primero, al sujeto confesional, desarrollo que muestra las articulaciones a través
de las cuales "hemos llegado a ser una sociedad -decia Foucault en La voluntad
de saber- singularmente confesante®. Esta publicacién es imprescindible, sin
duda, para la genealogia de la ética enmarcada en una problematizacion de la
subjetividad.

Emilio Ortiz
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