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A modo de réplica y conversacion con el texto De prdlogos y filosofia. Apuntes
sobre “Ensayo de autocritica’, de Victor Berrios, proponemos aqui un recorrido
por el “Prélogo” a £/ nacimiento de la tragedia de Friedrich Nietzsche, afiadido en
la tercera edicién de la obra, en 1886, bajo el titulo “Ensayo de autocritica”. *
Presentamos tres puntos que recorren este texto de un cierto modo, a saber,
desde dentro hacia fuera, como, por asi decirlo, se abren los pétalos de una rosa.
Recorremos el texto desde dentro, en la literalidad de las cuestiones internas del
texto -un presunto romanticismo-, hacia aquellas que apuntan hacia fuera el
decurso posterior de la filosofia de Nietzsche e incluso su propia vida-. Como
sefiala Berrios en su texto, en muchos sentidos los Prélogos de Nietzsche son una

bisagrd.

1.- Auto-critica: contra el romanticismo.

“Pero, sefior mio, ¢qué es romanticismo en el mundo entero si s libro no es
romanticismo? (.) ¢O es que no es ésta la genuina y verdadera profesion de fe de
los romanticos de 1830 bajo la mascara del pesimismo de 18507, tras de la cual
confesion se preludia ya el usual #inale de los roméanticos, - quiebra, hundimiento,
retorno y prosternacion ante una vieja fe, ante &/viejo dios.”. Como denunciaba
Ernst Jinger afios después, ese persistente romanticismo se hace pasar adin
como forma de protesta, de ruptura: “Asi queda también desvelado muy
claramente el alcance de la justificacion de la protesta romantica. Es una
protesta condenada al nihilismo por cuanto consistia en una escapatoria, en una
simple antitesis frente a un mundo que estaba hundiéndose, razon por la cual
dependia incondicionalmente de é1.* Este “odio profundo contra el «tiempo de
ahora» -el Jetztzeit de Jean Paul-, esta nostalgia de los “matadores de
dragones”, aparece siempre, seductora, en épocas de crisis; pero a Nietzsche no
le satisface, no podia ya satisfacerle, por cuanto su finalidad era, en el fondo, la
reconciliacion, la recuperacion de la vieja fe. ¢Acaso no seria necesario, decia en
1871, que el hombre tragico deseara un arte nuevo, “e/ arte del consuelo

NIETZSCHE, Friedrich, “Versuch einer Selbstkritik”, en: Die Geburt der Tragédie, Digitale Kritische
Gesamtausgabe Werke und Briefe (eKGWB), basada en la edicion critica de G. Colli y M.
Montinari y editada por Paolo D’lorio, Nietzsche Source, 2009.
http://www.nietzschesource.org/#eKGWB/GT-Selbstkritik. “Ensayo de autocritica”, en: £/
nacimiento de la tragedia, Madrid: Alianza Editorial, 1984, pags. 25-37.

Bisagra, efectivamente, entre el pasado —la mirada a sus obras— y el futuro —la unidad
proyectada de las mismas-; pero también bisagra entre pensamiento y vida, entre filosofia y
fisiologia, entre filosofia y terapéutica, entre escritura y cuerpo. Los dos uUltimos puntos de
nuestro texto intentan plantear algunas de estas cuestiones recogidas en el texto de Victor
Berrios.

NIETZSCHE, Friedrich, “Versuch einer Selbstkritik”, 7, en: Die Geburt der Tragddie, opag. cit.,
http://www.nietzschesource.org/#eKGWB/GT-Selbstkritik-7. “Ensayo de autocritica”, 7, en: £/
nacimiento de la tragedia, op. Cit., pag. 35.

JUNGER, Ernst, £/ trabajador. Dominio y figura, Barcelona: Tusquets, 2003, pag. 59.
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metafisicd? “No, tres veces nol, jovenes romanticos”, se respondia a si mismo en
la auto-critica de 1886: esa huida hacia el consuelo es exactamente la huida
metafisica del cristiano, del nihilista, del negador del mundo; lo contrario del
pathos afirmativo tragico, el pesimismo de la fortaleza que Nietzsche buscaba.

2.- Unidad del proyecto filoséfico: el valor de la existencia.5

Decia Gilles Deleuze, en su libro sobre Nietzsche®, que, para Nietzsche, la filosofia
es triple: una sintomatologia, puesto que interpreta los fenémenos como sintomas,
cuyo sentido habra que buscar en las fuerzas que los producen; una tpologia,
puesto que interpreta la cualidad de las fuerzas como activas o reactivas; una
genealogia, puesto que valora el origen de las fuerzas como nobleza o bajeza, una
voluntad de poder alta o baja. Se reconoce aqui, dice Deleuze, la trinidad
nietzscheana del filésofo del futuro: filésofo médico -interpreta los sintomas-,
filosofo artista -modela los tipos-, filésofo legislador -determina el rango, la
genealogia-. Y en otro lugar, hablando sobre Sade y Masoch’, destacaba la
sintomatologia, al lado de las actividades propiamente médicas de la etiologia y la
terapéutica, como perteneciente a una zona gris, neutra, situada en algdn lugar
intermedio entre el arte y la medicina. Se trataria, en la sintomatologia, de
“disefiar un cuadro”, esto es, de descubrir nuevos sintomas o agruparlos de
distinta manera, disociando los que hasta entonces estaban unidos o agrupando
los disociados: “Cuando un médico da su nombre a una enfermedad realiza un
acto a la vez linguistico y semiotico, en la medida en que este acto vincula un
nombre propio con un conjunto de signos o hace que wn nombre propio connote
varios signos™ Este acto semittico y lingiiistico esta, deciamos, entre el arte y la
medicina: pues también el artista o el escritor buscan sintomas, en el aima del
individuo o de la sociedad, y pueden crear cuadros nuevos a partir de signos
previamente invisibles, convertir en cuadro clinico lo que era norma. El escritor es,
para la clinica, algo mas que un caso. Por ejemplo, en la obra de teatro Peter
Weiss “Marat-Sade™, el escritor, Marat, invalida el diagnéstico médico emitido en
el Hospicio: los que estan encerrados no son los locos, sino es la ciudad entera la
que esta enferma. Se trataba aqui, como decia Blanchot comentando a Foucault,
no tanto de la locura, sino ante todo de ese poder de exclusion que, un buen o mal
dia, dividiendo a la sociedad en razonables e irrazonables, plantea la cuestion de
las impurezas de la razén o de las relaciones ambiguas que el poder iba a

Berrios ha sefialado en su texto, muy oportunamente, que a partir de un determinado momento
Nietzsche cree necesario presentar su obra como una cierta “unidad”. Ello es crucial para
comprender el afan nietzscheano por reeditar sus primeras obras y dotarlas de nuevos prélogos
DELEUZE, Gilles, Nietzsche y la filosofia, Barcelona: Anagrama, 1998, pag. 108.

DELEUZE, Gilles, “Sade, Masoch y su lenguaje”, en: Presentacion de Sacher-Masoch. El frio y el
cruel, Madrid: Taurus, 1973, pags. 19-28.

® Ibid., pag. 20.

® WEISS, Peter, Marat-Sade, Madrid: Centro Dramético Nacional, 1994.
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mantener con aquello que reparte™. Aqui, el escritor detectaba la eficacia de ese
poder invisible.

Pues bien, ¢no podria decirse también de Nietzsche, con todo derecho, que su
escritura es una sintomatologia? Como Sade y Masoch, Nietzsche es un artista,
“[.] ha sabido crear nuevos modos de sentir y de pensar, todo un lenguaje
nuevo™; como Marat, es un médico, ha puesto en cuestion el pretendido estado
sano, natural y legitimo de la sociedad. “Se adivina que con estas preguntas
quedaba colocado el gran signo de interrogacion acerca del valor de /a
existencid™, dice en nuestro texto. Las preguntas por los griegos, su musica y su
tragedia obedecian al propésito de diagnosticar si acaso podia existir un
“pesimismo de la fortaleza”, si se trataba en los de “signos de declive, de ruina, de
fracaso, de instintos fatigados y debilitados”, o, por el contrario, de una
“predileccion nacida de un bienestar, de una salud desbordante, de una plenitud
de la existencia™. En esta obra se trataba, en suma, anticipando el proyecto
general nietzscheano, de preguntar por la salud o fortaleza de las fuerzas que se
apropiaron del fendmeno de la tragedia griega.

3.- Elyo y el libro: filosofia, literatura y vida.

Algo mas aprendio Nietzsche de los griegos: “En Grecia el sabio es un pugilista,
siempre precavido contra ataques mortales, incluso en suefios visitado por
monstruos y guerreros, que con gestos mesurados, aparentemente benignos y
sosegados, y soltura en sus miembros, emerge de una refriega vertiginosa, de las
insidias de los dioses. Después de la lucha las palabras salen de su boca con
firmeza, sin titubeos.”* El sabio estd en combate perpetuo: su existencia,
atravesada de fuerzas. Como sefialaba Berrios en su texto, lo que se expondria en
los prologos es la intima relacion entre pensamiento y vida. En efecto, el Prélogo
que nos ocupa comienza justamente asi: “Sea lo que sea aquello que esté a la
base de este libro problematico: una cuestion de primer rango y maximo atractivo
tiene que haber sido, y ademas una cuestion profundamente personal -
testimonio de ello es la época en la cual surgid, pese a la cual surgio, la excitante
época de la guerra franco-alemana de 1870/71." Mientras la batalla rugia en
Europa, ese hombre, Friedrich Nietzsche, libraba su duelo personal contra
enigmas y perplejidades, hasta que, mientras los tratados de paz en los

10 BLANCHOT, Maurice, Michel Foucault tal y como yo lo imagino, Valencia: Pre-Textos, 1988, pag.

10.
! DELEUZE, Gilles, “Sade, Masoch y su lenguaje”, op. cit., pag. 21.
12 NIETZSCHE, Friedrich, “Versuch einer Selbstkritik”, 1, en: Die Geburt der Tragédie, op. cit.,
http://www.nietzschesource.org/#eKGWB/GT-Selbstkritik-1. “Ensayo de autocritica”, 1, en: £/
. nacimiento de la tragedia, op. cit., pag. 26. Cursiva nuestra.
d.
¥ COLLI, Giorgio, Después de Nietzsche, Barcelona: Anagrama, 2000, pag. 13 (“El juego de la
palabra”).
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despachos acallaban a los cafiones, él también hizo la paz consigo mismo y con
su enfermedad y “comprobd en si”, realizd la experiencia definitiva, “del
nacimiento de la tragedia del espiritu de la mdsica™.

Esta escritura, entonces, de la cual uno sale transformado, no es mas que el
ejercicio de la propia vida: se trataria, como para Yukio Mishima, no de realizar
una obra que exprese la vida -interior, inefable-, sino de que la propia vida se
convierta en la Ultima y definitiva obra de arte'®. Y esto en un sentido no
primordialmente esteticista - ¢cdmo podria, siendo la pregunta por el valor de la
existencia, noble o vil, alta o baja, la pregunta esencial de Nietzsche? , sino que
remite —de nuevo Berrios- a “una condicién propia de si mismo, una constitucion
de si mismo, pero donde ese si mismo no es el yo de la filosofia clasica, sino mas
bien, un si mismo que se constituye como relato, como creacion.” Este yo esta
atravesado por condiciones, datos fisioldgicos, “un amalgama y recipiente de
experiencias del cuerpo.” De aqui, y sblo de aqui, nace todo cuestionamiento
posible para Nietzsche de filosofias y literaturas: como bien sefiala Giorgio Colli,
Nietzsche nunca pretendid refutar el Cristianismo con una suerte de racionalismo
iluminista, lo que seria tan comico como indtil. Nietzsche hirid de muerte al
Cristianismo indagando qué es lo que Siente el hombre cristiano: en el “Prélogo”,
“detrés de semejante modo [cristiano] de pensar y valorar, el cual, mientras sea
de alguna manera auténtico, tiene que ser hostil al arte, percibia yo también
desde siempre lo hostil a la vida, la rencorosa, vengativa aversion contra la vida

!5 NIETZSCHE, Friedrich, “Versuch einer Selbstkritik”, 1, en: Die Geburt der Tragédie, op. cit.,
http://www.nietzschesource.org/#eKGWB/GT-Selbstkritik-1. “Ensayo de autocritica”, 1, en: £/
nacimiento de la tragedia, op. cit., pags. 25-26.

Témese como ejemplo las siguientes declaraciones programaticas de Yukio Mishima en su
intento de fundir vida y arte: "Si el ser era mi morada, entonces mi cuerpo era como un huerto
alrededor de la misma. Una de dos, podia cultivar ese huerto en toda su extension, o dejar que la
maleza se aduefiara de él. La eleccion era libre, pero esa libertad no era tan ostensible como se
podria pensar. En efecto, mucha gente acaba llamando ‘destino’ a los huertos de sus respectivas
moradas.

Un dia se me ocurrio la idea de cultivar mi huerto con todo el empefio posible. A tal efecto, me
servi del sol y del acero” (MISHIMA, Yukio, Sol y acero, Madrid: Alianza Editorial, 2010, pag. 12).
Un ejemplo de cémo cultivar el propio ser a semejanza de la creacion de una escultura: “La
derrota del enemigo tiene lugar cuando éste acomoda su forma al hueco del espacio que uno ha
acotado previamente; en ese instante, nuestra propia forma debe conservar su maxima
precision y belleza. Y la forma en si ha de tener una gran adaptabilidad, una flexibilidad sin igual,
para asemejarse a una serie de esculturas creadas por un cuerpo liquido segundo a segundo. La
continua radiacion de la fuerza debe crear su propia forma, del mismo modo que el chorro
continuo de agua mantiene la forma de una fuente. Presentia que ese templarse al sol y al acero
a que durante tiempo me someti no era mas que el proceso de creacion de esa escultura
liquida.” (Ibid., pag. 45). Y, en fin, sefialando explicitamente que la ansiada definicion de obra de
arte s6lo pudo venir dada por la experiencia de los masculos como fuerza y forma: “Nada podria
haber armonizado mejor con la definicién de obra de arte que yo acariciaba desde hacia tiempo
que este concepto de forma envolviendo a la fuerza, sumado a la idea de que una obra debia ser
organica e irradiar en todas las direcciones.” (Ibid., pag. 34).
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misma: [.]".*" Heinrich Heine, criticando el abandono del panteismo por parte del
viejo Schelling y su conversion al catolicismo, lo decia asi: “Echen los viejos
creyentes sus campanas al vuelo y canten kyrie eleison por esta conversion: ella
no prueba nada a favor de sus opiniones, sino sélo que el hombre se acerca al
catolicismo cuando se hace viejo y cansado, cuando ha perdido sus energias
fisicas y espirituales, cuando no puede ya gozar ni pensar. Muchos
librepensadores se han convertido en el lecho de muerte. {No os hagais gloria de
ello! Esas historias de conversiones pertenecen a lo sumo a la patologia[.]"®. Un
ejercicio de patologia creemos, es la escritura de Nietzsche: una creacion de
cuadros medicos, el diagnéstico de la enfermedad de Occidente, y a la vez el
intento de construccién de una subjetividad pese a la enfermedad, una
subjetividad que es una nueva valoracion antimoral, anticristiana, puramente
artistica, de la vida: una vida dionisiaca. En qué pudiera consistir tal vida, es algo
que dejamos, quizas, para otra ocasion.

Y NIETZSCHE, Friedrich, “Versuch einer Selbstkritik”, 5, en: Die Geburt der Tragédie, op. cit.,
http://www.nietzschesource.org/#eKGWB/GT-Selbstkritik-5. “Ensayo de autocritica”, 5, en: £/
nacimiento de la tragedia, op. cit., pag., 32.

8 HEINE, Heinrich, Sobre la historia de la religion y la filosofia en Alemania, Madrid: Alianza
Editorial, 2008, pag. 108. Cursiva nuestra.
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