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Una lectura foucaultiana de la tensién entre
biopolitica, tanatopolitica y necropolitica en tres
experiencias paradigmadticas latinoamericanas

A Foucauldian Reading of the lension Between Biopolitics,
Thanatopolitics and Necropolitics in Three Paradigmatic Latin
American Experiences

Marcelo Raffin

Universidad de Buenos Aires — CONICET, Argentina

Resumen: Este articulo se propone analizar
la tensién entre biopolitica, tanatopolitica y
necropolitica en clave foucaultiana a través del
andlisis de tres acontecimientos fundacionales
de sociedades y Estados latinoamericanos, que
replicaron e ilustraron la articulacién entre esas
categorfas: la denominada Conquista del Desierto
de Argentina, la denominada Pacificacién de la
Araucanfa de Chile y la Guerra de Canudos de
Brasil. Aun sin desconocer ni dejar de tener en
cuenta la especificidad de cada acontecimiento, cada
uno de ellos respondié a la légica de la biopolitica,
la tanatopolitica y la necropolitica y se inscribié en
la coyuntura precisa de la definicién, la formacién
y la implementacién de los proyectos nacionales en
cada pafs. Esa operacién no quedd, sin embargo,
tnicamente anclada en el pasado, sino que sus
efectos siguen atin vigentes en el actual escenario
politico, econémico, social y cultural. De ahi que
este trabajo se presente también, empleando el
lenguaje foucaultiano del que se reivindica heredero,
como una contribucién a una “ontologfa critica del
presente”.

Palabras clave: Foucault; Biopolitica;
Tanatopolitica; Necropolitica; Colonialidad.

raffinmarcelo@yahoo.com

Abstract: ‘This article aims to analyze the
tension between biopolitics, thanatopolitics and
necropolitics in a Foucauldian key through the
analysis of three founding events of Latin American
societies and states, which replicated and illustrated
the articulation between these categories: the so-
called Conquest of the Desert in Argentina, the
so-called Pacification of the Araucania in Chile and
the Canudos War in Brazil. Even without ignoring
or failing to consider the specificity of each event,
each of them responded to the logic of biopolitics,
thanatopolitics and necropolitics and was inscribed
in the precise conjuncture of the definition,
formation and implementation of national projects
in each country. This operation was not, however,
only anchored in the past, but its effects are still in
force in the current political, economic, social and
cultural scene. Hence, this work is also presented,
using the Foucauldian language of which it claims to
be the heir, as a contribution to a “critical ontology
of the present”.

Keywords: Foucault; Biopolitics; Thanatopolitics;
Necropolitics; Coloniality.

Fecha de recepcién: 10/03/2025. Fecha de aceptacién: 01/06/2025.

Este articulo constituye una difusién de resultados parciales de mis investigaciones en el Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET) de Argentina y en la Universidad de Buenos Aires (UBA).
Asimismo, retoma algunas de las ideas presentadas en “Critique, History and Politics: Notes for a Foucauldian
Reading of the So-called Conquest of the Desert in Argentina”, Cuadernos de Filosoffa Latinoamericana, 45(131),
2024, Universidad Santo Tomds, Bogot4; y en reuniones cientificas y académicas, en especial, “Lo otro de si mismo:
notas para una lectura en clave foucaultiana de la denominada Conquista del Desierto de Argentina”, Workshop:
“Foucault contempordneo/World Congress Foucault: 40 Years After (sede Madrid)”, organizado por el Grupo de
Investigaciéon “Historia y Ontologia del Presente” y el Departamento de Filosofia y Sociedad, Facultad de Filosoffa,
Universidad Complutense de Madrid, Madrid, 11-13 de junio de 2024. Agradezco el intercambio de ideas con Diana
Lenton y Alexis Papazian, que fueron de suma utilidad para la elaboracién de este articulo.

Marcelo Raffin, argentino, es Profesor Titular Plenario Regular de Filosoffa de la UBA e Investigador Principal del
CONICET, con sede en el Instituto de Investigaciones Gino Germani, Facultad de Ciencias Sociales de esa universidad.
Doctor en Filosoffa por la Universidad de Paris 8 Vincennes — Saint-Denis. Posee, asimismo, una Habilitacién en
Filosoffa (HDR — Habilitation a diriger des recherches —) por la misma universidad. Director del Programa de Estudios
Foucaultianos (PEF) de la UBA y del Proyecto UBACyT 20020190100141BA Mod. I Alcances y potencialidades de
la nocién de politica en Michel Foucault, Programacién Cientifica 2020-2025. Sus éreas de trabajo e investigacion
son la filosoffa, la teorfa politica, el pensamiento critico de la colonialidad y los derechos humanos.



12 RAFFIN, Marcelo «Una lectura foucaultiana de la tensién...»

“De esa prisién, con todos los asedios politicos del cuerpo que en su
arquitectura cerrada retne, es de la que quisiera hacer la historia. ;Por
puro anacronismo? No, si se entiende por ello hacer la historia del pasado
en los términos del presente. S, si se entiende por ello hacer la historia del
presente”

Michel Foucault, Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision

1. Introduccién

Es innegable que Michel Foucault se ha transformado en una referencia
intelectual ineludible al abordar los problemas centrales de la tradicién filoséfica
moderna y contempordnea, pero también del vasto campo de las ciencias sociales
y las humanidades. La perspectiva de andlisis de Foucault pone, en particular,
el acento en las problemdticas centrales de “lo humano”, la verdad y el poder-
saber en el mundo moderno y contempordneo, ofreciendo una visién original
de la intima relacién que las vincula. Su pensamiento ha marcado fuertemente el
abordaje de esas cuestiones, de su tradicién y de sus condiciones de produccién,
pero las ha excedido y ha generado nuevos caminos de investigacién y nuevas
herramientas y variables de andlisis. En ese instrumental intelectual, las categorias
de biopolitica, tanatopolitica y necropolitica vienen a ocupar un lugar de suma
relevancia para poder dar cuenta, explicar y comprender fenémenos tan disimiles
como el gobierno de las poblaciones, la administracién de la salud, el racismo,
la gestién urbana y epidemioldgica, los estados de excepcién, el terrorismo
y el contraterrorismo, la produccién de las subjetividades y la formacién de
los Estados-nacién. Ciertamente, Foucault considerd que la produccién de la
vida (humana) en las sociedades contempordneas —en especial, occidentales—
se encuentra imbricada con el ejercicio del poder, de manera tal que ambos
elementos —vida y poder— no pueden ser pensados de manera independiente. A
esta imbricacién fundamental entre la vida y el poder la denominé “biopoder” o
“biopolitica” (del griego “Biog”—“bios™-, una de las palabras que en dicho idioma
significa “vida”, y “politica’, que remite a la dimensién constitutiva del “poder” de
esa nocién)' y afirma que ella constituye el acontecimiento decisivo que signa el
mundo moderno y contempordneo. Pero la produccién de la vida en su relacién
con el ejercicio del poder estd marcada, al mismo tiempo, paradéjicamente, por la
produccién de la muerte, que, en una de sus referencias tardias, Foucault presenta
como “tanatopolitica” (del griego Bavarog” —thinatos™, muerte). El filésofo
insiste, en repetidas oportunidades, en este aspecto paradojal de la biopolitica,

1 Pese a que Foucault establece una distincién entre biopoder y biopolitica al presentar los conceptos en el tltimo
capitulo de La voluntad de saber, tomo 1 de Historia de la sexualidad, no haré aquf una distincién entre ambos
términos porque répidamente toma el tltimo como genérico para dar cuenta del fenémeno que pretende explicar.
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RAFFIN, Marcelo «Una lectura foucaultiana de la tensién...» 13

que no puede ser comprendida sin la produccién de la muerte, de suerte que, en
su formulacién del diagnéstico moderno y contempordneo, produccién de vida
y produccién de muerte, biopolitica y tanatopolitica, coexisten en una relacién
de tensién permanente. Pensadores que desarrollaron sus itinerarios intelectuales
sobre las sendas abiertas por Foucault, como, entre otros, Giorgio Agamben,
Antonio Negri y Roberto Esposito, contribuyeron a difundir, expandir y reelaborar
las categorfas de biopolitica y tanatopolitica, profundizando sus implicancias y
derivas, aun cuando, como ocurre frecuentemente, no fueron consecuentes con
la formulacién de origen. En este derrotero de la tensién entre biopolitica y
tanatopolitica, aparece, unos afos mds tarde, la categoria de “necropolitica” (del
griego “VeKpOg” —‘nekrds™- que significa “muerto”)?, elaborada por el fildsofo,
historiador y tedrico politico Achille Mbembe para referir a la produccién de
muertos o caddveres que caracteriza la trata atldntica, pero también, los cada vez
mis frecuentes estados de excepcién en que vivimos hoy en nuestras sociedades y
en nuestros Estados. Mbembe parte del supuesto de la biopolitica foucaultiana,
considerada en sentido amplio como produccién de vida y de muerte, en tanto
base del despliegue del poder politico en la modernidad hasta la actualidad y
subraya la dimension del poder de la muerte como dimensién fundamental de
la biopolitica, a la que considera por si sola insuficiente para dar cuenta de las
relaciones politicas modernas.

La tensién entre la produccién de vida, de muerte y de muertos, es decir, entre
la biopolitica, la tanatopolitica y la necropolitica, constituye, en consecuencia, una
dimensién fundamental para analizar una serie de procesos sociohistéricos, como,
entre otros, la conformacién de comunidades nacionales, por ejemplo, en América
Latina, en la medida en que dichas nociones desempefiaron un papel central en
el reparto de vidas legitimadas y no legitimadas en ese proceso, estableciendo una
escala en la consideracién de su “humanidad”, que, al mismo tiempo, configura
y afirma la imagen de “lo humano” producida por la modernidad occidental y
reproducida por las élites locales. Dicha operacién central en la ecuacién entre
Estado y nacién fue decisiva para la constitucién de los proyectos nacionales y
sus efectos siguen atin vigentes en el actual escenario politico, econdmico, social
y cultural. Este articulo se presenta, por lo tanto, como una indagacién de la
tensién entre biopolitica, tanatopolitica y necropolitica en clave foucaultiana a
través del andlisis de tres acontecimientos fundacionales de sociedades y Estados
latinoamericanos, que replicaron e ilustraron la articulacién entre esas categorias:
la denominada Conquista del Desierto de Argentina, la denominada Pacificacién
de la Araucania de Chile y la Guerra de Canudos de Brasil. Aun sin desconocer
ni dejar de tener en cuenta la especificidad de cada acontecimiento, cada uno de
ellos respondié a la logica de la biopolitica, la tanatopolitica y la necropolitica y se

2 De alli, también en griego, derivan “0f vekpoi”, es decir, “los muertos” y “6 vekpog”, “el caddver”. BAILLY, Anatole.
Dictionnaire Grec-Frangais. Rédigé avec le concours de E. Egger. Edition revue par L. Séchan et P Chantraine.
Hachette, Paris, 2000.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
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14 RAFFIN, Marcelo «Una lectura foucaultiana de la tensién...»

inscribié en la coyuntura precisa de la definicidn, la formacién y la implementacién
de los proyectos nacionales. Esa operacién no quedd, sin embargo, tnicamente
anclada en el pasado, sino que su fuerza se actualiza en cada una de las operaciones
de inclusién y exclusién que redefinen el proyecto nacional hasta hoy. De ahi que
este trabajo se presente también, empleando el lenguaje foucaultiano del que se
reivindica heredero, como una contribucién a una “ontologia critica del presente”,
que comprende ese presente a partir del papel central que desempenaron las
relaciones de poder-saber que se fueron tejiendo al interior de esas sociedades,
que circularon a través de dispositivos y que produjeron acontecimientos,
subjetividades y veridicciones, en sus pasados mds recientes o mds remotos.?

Ahora bien, ;qué elementos retomaremos del pensamiento foucaultiano para
analizar las operaciones implicadas por la tensién entre biopolitica, tanatopolitica
y necropolitica?; ;en qué radica especificamente el aporte de esos elementos para el
estudio y la comprensién de los acontecimientos elegidos?; y finalmente, jen qué
medida este andlisis arrojarfa nuevos conocimientos y nuevas claves de comprension
sobre efectos que atin siguen vigentes? Las respuestas a estas preguntas estructuran
el presente trabajo.

Siguiendo estas ideas, en este articulo voy a analizar los siguientes puntos:

1. En primer lugar, analizaré las herramientas, los conceptos y las
orientaciones que el pensamiento foucaultiano ofrece para analizar la
tensién entre biopolitica, tanatopolitica y necropolitica en tres experiencias
paradigmdticas de la ecuacién entre Estado y nacién en América Latina.

2. Luego, presentaré brevemente las tres experiencias elegidas, la
denominada Conquista del Desierto de Argentina, la denominada

3 Ciertamente, la tensién entre las categorfas mencionadas no solo permite analizar los acontecimientos elegidos
en las sociedades y los Estados de la region, sino, ademds, otros como las recientes experiencias de los regimenes
dictatoriales del Cono Sur. Sobre estas experiencias existe ya una serie de trabajos que han adoptado o bien la
perspectiva foucaultiana en general para dicho andlisis o alguna de las categorfas mencionadas, como, entre otros,
BRUNNER, José Joaquin. La cultura autoritaria en Chile. FLACSO, Santiago de Chile, 1981 y “La cultura politica
del autoritarismo”. En Revista Mexicana de Sociologia, vol. 44, n° 2, abril-junio, Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, 1982, 559-575; VILLARREAL, Juan. “Los hilos sociales del poder”. En JOZAMI, Eduardo, PAZ, Pedro
y VILLARREAL, Juan. Crisis de la dictadura argentina. Politica econdmica y cambio social (1976-1983). Siglo XXI,
Buenos Aires, 1985, 201-281; CALVEIRO, Pilar. Poder y desaparicién. Los campos de concentracion en Argentina.
Colihue, Buenos Aires, 1998 y Politica ylo violencia. Una aproximacion a la guerrilla de los arnos 70. Verticales de
Bolsillo/Norma, Buenos Aires, 2005; RAFFIN, Marcelo. La experiencia del horror. Subjetividad y derechos humanos en
las dictaduras y posdictaduras del Cono Sur. Editores del Puerto, Buenos Aires, 2006/ Droits de ['homme, sujet et devenir.
Lexpérience contemporaine du Cone sud d’Amérique latine. 'Harmattan, Paris, 2017; AVILA, Mariela. “Estados de
excepcién y campos de concentracién en Chile. Una aproximacién biopolitica”. En Sociedad Hoy, n° 25, julio-
diciembre 2013, 65-78 y “Campos de concentracién de las dictaduras latinoamericanas. Una mirada filoséfica”. En
La Carada, n° 5, 2013, 215-231; BLENGINO, Luis y DALMAU, Ivdn. “La programacién biopolitica de la Capital
Federal durante la tltima dictadura civico-militar en Argentina (1976-1983)”. En En Meridional. Revista Chilena
de Estudios Latinoamericanos, n° 19, octubre 2022-marzo 2023, 105-130; GUEMBE, Maria Laura. Zekmerion. La
biisqueda de la verdad sobre los vuelos de la muerte. Teseo, Buenos Aires, 2024; y GIAVEDONI, José. “;La democracia
es la continuacién de la guerra por otros medios? Foucault, la politica y las transiciones a la democracia en los ’80 en
Argentina”. En Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos, n° 17, diciembre, 2024, 33-59. Cabe destacar, sin embargo,
que un abordaje en profundidad de esas experiencias que tome en consideracion la tensién entre biopolitica,
tanatopolitica y necropolitica, resta aun por hacer.
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RAFFIN, Marcelo «Una lectura foucaultiana de la tensién...» 15

Pacificacién de la Araucania de Chile y la Guerra de Canudos de Brasil,
como acontecimientos fundacionales de esos Estados-nacién y de esas
sociedades, delimitando su especificidad, destacando sus componentes
principales y poniendo de relieve las operaciones que implicaron en la
tensién de las variables mencionadas.

3. Finalmente, propondré una serie de conclusiones acerca de las ideas
analizadas, sopesando sus alcances y potencialidades, a modo de epilogo
de las cuestiones planteadas.

2. La caja de herramientas foucaultiana en la tensién entre biopolitica,
tanatopolitica y necropolitica

El pensamiento de Michel Foucault ofrece una serie de elementos y herramientas
para analizar las operaciones implicadas por la tensién entre biopolitica,
tanatopolitica y necropolitica en las tres experiencias paradigmdticas de la ecuacién
entre Estado y nacién en Argentina, Chile y Brasil, de la “Conquista del Desierto”,
la “Pacificacién de la Araucania” y la Guerra de Canudos.

En primer lugar, es necesario recuperar el planteo general que Foucault formula
acerca de la produccién de “lo humano” en la modernidad occidental a partir
de lo que denomina relaciones de poder-saber, que producen, asimismo, ciertas
verdades en particular o veridicciones. Foucault explicita muy particularmente
estas ideas en los primeros afios 1970 a partir de la relacién de imbricacién entre
la vida y el poder, que caracteriza en La voluntad de saber, tomo 1 de Historia de la
sexualidad, como “aquello que hace entrar la vida y sus mecanismos en el dominio
de los cdlculos explicitos y hace del poder-saber un agente de transformacién de
la vida humana”.* Como indiqué, dicha imbricacién es considerada por Foucault
como el acontecimiento decisivo del mundo moderno occidental, que actia a
partir de los polos en tensién del cuerpo individual y de las poblaciones.

Foucault complementa la nocién de biopolitica con la de gubernamentalidad,
que elabora particularmente en el curso del Collége de France de 1978, Seguridad,
territorio, poblacién, momento en que reformula la cuestién del poder en
términos del gobierno. La gubernamentalidad es entendida por Foucault como
una determinada forma de ejercicio del poder-gobierno y como un cierto modo
de racionalizar ese ejercicio del poder-gobierno, de comprender sus principios
de funcionamiento y sus puntos de legitimacién a partir de la imbricacién
fundamental y decisiva que se produce en la modernidad occidental entre la vida
y el poder, en los dos polos del cuerpo individual y de las poblaciones. En estas
coordenadas, segtin Foucault, el liberalismo y el neoliberalismo constituyen las

4 FOUCAULT, Michel. Histoire de la sexualité 1. La volonté de savoir. Gallimard, Paris, 1995, 188. Toda vez que no
se indique lo contrario, la traduccién de obras en lengua extranjera corresponde al autor del articulo.
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formas ontolégico-politicas de la gubernamentalidad moderna y contemporédnea,
respectivamente.

Por lo tanto, las nociones de biopolitica y gubernamentalidad refieren a una
relacién muy particular de imbricacién entre la vida y el poder-gobierno, por la
cual la vida es modelada por el poder y, sobre todo, configurada de una cierta
manera que impide cualquier otra posibilidad. Pero, en este punto, es necesario
subrayar que, para Foucault, al tiempo que la vida es modelada por el poder-
gobierno, ello no significa que esa misma vida no pueda oponer resistencia a ese
poder-gobierno que la modela o la somete. La vida siempre excede y escapa al
poder-gobierno porque ella misma también es poder-gobierno. En consecuencia,
los desarrollos foucaultianos sobre el poder y el gobierno deben ser comprendidos
no solo en términos de control, dominacién y determinacién de la vida, sino
también y, sobre todo, de resistencia, critica y practicas de libertad.

Pero Foucault va a proveer también vy, especificamente, a partir de las ideas
generales sobre la biopolitica y la gubernamentalidad, una serie de desarrollos
especificos sobre el dispositivo del racismo moderno, la tanatotopolitica y la
colonialidad.

En efecto, Foucault aborda la cuestién del racismo, aunque de modo un tanto
lateral, como un elemento que permite dar cuenta de una légica de relaciones
de poder-saber al interior de la conformacién de las sociedades y los Estados
modernos occidentales. El desarrollo de estas ideas sobre el racismo refiere, en
consecuencia, a un momento y un lugar especificos de su historia, el racismo
moderno en el Occidente europeo, pero no a su historia completa. Foucault
tematiza, en particular, las manifestaciones del racismo moderno en los siglos XIX
y XX, sobre todo como racismo de Estado, con los casos del nazismo y el Estado
soviético. Sobre este punto, tal vez debamos destacar que, lamentablemente,
Foucault no desarroll$ en profundidad el vinculo fundamental entre las colonias y
las metrépolis en la produccién del racismo y la imbricacién inescindible entre los
desarrollos y las pricticas sobre esta cuestién en ambos espacios.

Foucault se ocupa del racismo principalmente en el curso del Collége de France
de 1976, “Hay que defender la sociedad”, y retoma algunos de esos desarrollos en
el ultimo capitulo de La voluntad de saber, que publica unos meses mds tarde, en
octubre de ese afio.” En la tltima clase del curso, el 17 de marzo, Foucault sostiene
que el racismo “garantiza la funcién de muerte en la economia del biopoder
en base al principio de que la muerte de los otros constituye el reforzamiento
biolégico de si mismo en tanto miembro de una raza o una poblacién, es decir,
en tanto elemento de una pluralidad unitaria y viviente”.® Esta afirmacién que

5 Foucault ya habfa tematizado la cuestién del racismo en la tltima leccion del curso Los anormales, el 19 de marzo de
1975, al establecer una distincién entre el racismo que surge en Europa en el siglo XIX, en esa oportunidad, ligado a
la psiquiatria, al que llama racismo bioldgico, “nuevo racismo” o “neorracismo”, y otro anterior, que caracteriza como
racismo tradicional, histérico o “racismo étnico”, y que vincula, también en la historia europea, al antisemitismo
FOUCAULT, Michel. Les anormaux. Cours au Collége de France, 1974-1975. Gallimard/Le Seuil, Paris, 1999, 299.

6 FOUCAULT, Michel. 7/ faut défendre la société”. Cours au Collége de France, 1975-1976. Seuil/Gallimard, Paris,
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hace Foucault sobre el racismo viene a responder a su preocupacién acerca del
papel que juega la muerte y, especificamente, la produccién de la muerte —propia
del poder soberano—, en un modelo social y subjetivo basado en la produccién de
la vida, como es el biopoder o la biopolitica. La pregunta que se hace Foucault
concretamente es la siguiente: “;cémo puede dejar morir ese poder que tiene
esencialmente como objetivo hacer vivir?, ;como ejercer el poder y la funcién
de la muerte en un sistema politico centrado en el biopoder?”.” La respuesta que
encuentra Foucault a estos interrogantes es el racismo.

Segin Foucault, el racismo va a desempefiar bdsicamente dos funciones: por
un lado, la de introducir en el dmbito de la vida una cesura de tipo biolégico
entre quienes deben vivir y quienes deben morir y, por el otro, la de hacer jugar
una relacién guerrera entre las razas o los grupos segin la cual para que unos
vivan, otros deben morir. La primera funcién va a permitir al poder tratar a una
poblacién como una mezcla de razas y, mds especificamente, subdividir la especie
en subgrupos, que serdn las razas, y establecer, en consecuencia, una distincion, una
jerarquia y una calificacién de ciertas razas como buenas y otras, por el contrario,
como inferiores. Ello llevard, asimismo, a la produccién de una sociedad que
reconocerd en su interior un continuum biolégico por lo que la cesura introducird
una fragmentacién de la idea de un monismo biolégico. De esta manera, la idea
de una pluralidad de razas serd reemplazada por la de una raza amenazada desde su
propio interior. La segunda funcién establece una relacién dindmica entre la vida
de unos y la muerte de otros. Esta relacién de tipo bioldgico se va a traducir en
una serie de presupuestos orientadores como la lucha en sentido biolégico como
“lucha por la vida”, la diferenciacion de las especies, la seleccién de los més fuertes
y la supervivencia de las razas mejor adaptadas, al tiempo que buscard suprimir los
peligros externos o internos en relacién con y para la poblacién.

Foucault subraya que, a partir del siglo XIX, el discurso de la lucha de razas en
Occidente se va a volver el discurso del poder, de un poder centrado, centralizado
y centralizador, como el discurso de un combate ya no entre dos razas, sino de
una raza como la verdadera y tnica, “la que detenta el poder y es titular de la
norma”,?® contra aquellos que se desvian de esa norma y constituyen un peligro
para el patrimonio bioldgico. Es el momento del surgimiento de los discursos
biolégico-racistas sobre el evolucionismo, la anormalidad, las desviaciones y
las degeneraciones y la aparicién de las instituciones que, al interior del cuerpo
social, van a hacer funcionar el discurso de la lucha de razas como principio de
eliminacidn, segregacion y normalizacion de la sociedad. Foucault sostiene que de
esta multiple operacién surge el imperativo de “defender la sociedad” contra todos
los peligros biol6gicos de esa otra raza que acecha y amenaza. Es en este momento
cuando surge un racismo de Estado como el racismo que una sociedad va a ejercer

1997, 230.
7 FOUCAULT, Michel. ‘I faut défendre la société”. Cours au Collége de France, 1975-1976, 227.
8 FOUCAULT, Michel. 7/ faut défendre la société”. Cours au Collége de France, 1975-1976, 53.
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sobre sf misma, de manera interna, como mecanismo de purificacién permanente,
que constituird una de las dimensiones fundamentales de la normalizacién social.”
El Estado serd el protector de la integridad, la superioridad y la pureza de la raza,
idea que reemplazard la de la lucha de las razas.

Ahora bien, Foucault afirma también que el racismo no fue inventado en
Europa en el siglo XIX, sino que existfa desde hacfa mucho tiempo y se desarrolla
“en primer lugar, con la colonizacién, es decir, con el genocidio colonizador”,'
que permite matar poblaciones y exterminar civilizaciones.

Para desarrollar estas ideas sobre el racismo, Foucault toma como variables
de andlisis el modelo de la guerra, el discurso de la contra-historia como discurso
histérico-politico y la guerra de razas. El discurso histérico-politico presupone,
en particular, una estructura binaria de las sociedades, es decir, dos grupos o dos
categorfas de individuos que se enfrentan. El discurso histérico-politico se va a
desplegar, en el siglo XIX, a través de la idea de la guerra de razas como racismo
biolégico-social.

Como sefalé, la cuestién del racismo permite a Foucault plantearse una
pregunta especifica acerca de la funcién de la produccién de muerte o tanatopolitica
al interior de la biopolitica. Entiende esa produccién de muerte como un
complemento del poder que se ejerce positivamente sobre la vida.!' El racismo
moderno articula ambas tecnologias de poder, en principio contradictorias, en la
medida en que la muerte de los otros constituye el reforzamiento bioldgico de si
mismo en tanto miembro de una raza o una poblacién. “Poder matar para poder
vivir”, asi resume Foucault el principio estratégico de la existencia biolégica de una
poblacién y de su supervivencia como tdctica de combate.'? De alli, en su visién,
el papel y el significado de las guerras, las masacres y los genocidios de los siglos
XIX y XX. Cabe sefialar que al analizar la funcién de la muerte en relacién con la
biopolitica y presentar las ideas fundamentales sobre dicha funcién, Foucault no
menciona el término de tanatopolitica, ni lo utiliza en su produccién de manera
habitual, sino que lo hace tangencialmente en algtin escrito posterior, como “La
tecnologfa politica de los individuos”, de 1982, al referirse a la potestad que tiene
el Estado de masacrar una poblacién que, en principio, debe cuidar, en base a
su propio interés.”” Como indiqué, ha sido sobre todo el debate que se generd
sobre estas cuestiones, en particular por parte de filésofos como Agamben, Negri
y Esposito, lo que llevé a generalizar la palabra tanatopolitica para dar cuenta
de esa produccién de muerte al interior de la biopolitica y de la relacién entre
ambas tecnologias de poder. Aun asi, cabe destacar que el término tanatopolitica

9 FOUCAULT, Michel. ‘7 faut défendre la société”. Cours au Collége de France, 1975-1976, 53.
10 FOUCAULT, Michel. “7/ faut défendre la société”. Cours au Collége de France, 1975-1976, 329.
11 FOUCAULT, Michel. Histoire de la sexualité 1. La volonté de savoir, 180.

12 FOUCAULT, Michel. Histoire de la sexualité 1. La volonté de savoir, 180.

13 Especificamente, en dicho escrito afirma, siguiendo estas ideas, que la “tanatopolitica es asi el revés de la biopolitica”.
FOUCAULT, Michel. “La technologie politique des individus”. En Dits et écrits IV 1980-1988. Gallimard, Paris,
1994, 813-828, 826.
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asi establecido, identifica los desarrollos del propio Foucault sobre el papel de la
muerte en relacion con la biopolitica.

Finalmente, Foucault ofrece eclementos y herramientas para abordar la
cuestién de la colonialidad, entendida como la relacién de poder, dominacién y
produccién de subjetividad, que estd marcada por la asimetria entre un superior
y un inferior o subalterno y naturalizada como tal mediante la percepcién de si'y
de los otros y de las relaciones que median entre todos, surgida del colonialismo
moderno. Contrariamente a lo que algunos analistas sostienen, que reprochan
un cierto silencio sobre la cuestién colonial en la produccién de Foucault, en
particular en lo atinente al racismo implicado en dicha cuestién, no podemos
dejar de sefalar que la cuestién colonial no estuvo ausente de sus preocupaciones
e intereses, aunque, lamentablemente, no la desarrollé en profundidad y la abordé
de modo somero y tangencial. De esta manera, si hacemos una lectura rdpida y
superficial de la obra de Foucault, solo encontramos algunas referencias precisas
relativas al colonialismo, en particular, durante las décadas de 1970 y 1980." Pero
si consideramos esa misma obra en su conjunto, podemos descubrir una serie
de herramientas y categorias conceptuales que pueden ayudarnos a desarrollar la
nocién de colonialidad pero también la de decolonialidad, como desmontaje critico
de las relaciones que supone la colonialidad. Nuevamente, cabe destacar aqui las
respuestas aportadas por Foucault a la pregunta acerca de la produccién de “lo
humano” en la modernidad occidental europea en relacién con las veridicciones,
atravesadas por relaciones de poder-gobierno, asi como el marco conceptual de
la biopolitica y la gubernamentalidad, que, sumadas a las referencias explicitas
relativas al colonialismo, pueden brindar claves valiosas para analizar y comprender
la colonialidad y la decolonialidad. Aun asi, tal vez debamos conceder que las
investigaciones foucaultianas quedaron demasiado circunscriptas a un horizonte
metropolitano, haciendo jugar demasiado débilmente las necesarias relaciones de
las sociedades europeas con las colonias y con el mundo extracuropeo, asi como
los efectos especificos que ese entramado tuvo y tendrd a futuro en la formacién
de la matriz occidental.

14 Dichas referencias explicitas aparecen, en particular, en Vigilar y castigar (FOUCAULT, Michel. Surveiller et
punir. Naissance de la prison. Gallimard, Paris, 1994, 38), El poder psiquidtrico (FOUCAULT, Michel. Le pouvoir
psychiatrique. Cours au Collége de France, 1973-1974. Seuil/Gallimard, Paris, 2003, 70-71), “Hay que defender la
sociedad” (FOUCAULT, Michel. ‘7 faut défendre la société”. Cours au Collége de France, 1975-1976. Seuil/Gallimard,
Paris, 1997, 229), Seguridad, territorio, poblacion (FOUCAULT, Michel. Sécurité, territoire, population. Cours au
Collége de France. 1977-1978. EHESS/Gallimard/Seuil, Paris, 2004, 344) y Nacimiento de la biopolitica (FOUCAULT,
Michel. Naissance de la biopolitique. Cours au Collége de France de 1978-1979. EHESS/Gallimard/Seuil, Paris, 2004,
24), pero también en una serie de textos (articulos y entrevistas), entre los que cabe mencionar “El jefe mitico de la
revuelta de Irdn” (FOUCAULT, Michel. “Le chef mythique de la révolte de I'Tran”. En Dits et écrits I 1976-1979,
Gallimard, Paris, 1994, 713-716, 716), “El primer paso de la colonizacién de Occidente” (FOUCAULT, Michel. “Le
premier pas de la colonisation de 'Occident”. En Dits et écrits IV 1980-1988, Gallimard, Parfs, 1994, 261-269, 264)
y “La ética de la inquietud de si como practica de libertad” (FOUCAULT, Michel. “Léthique du souci de soi comme
pratique de libert¢”. En Dits et écrits IV 1980-1988, Gallimard, Paris, 1994, 708-729, 710). A mayor abundamiento
sobre el abordaje de las nociones de colonialidad y decolonialidad a partir de Foucault, remito a mi articulo “Derivas
de la biopolitica en la arena actual: las nociones de colonialidad y decolonialidad a partir de Michel Foucault”, en
Meridional. Revista Chilena de Estudios Latinoamericanos, n° 19, octubre 2022-marzo 2023.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Nimero 18, junio 2025, 11-35
ISSN: 0719-7519



20 RAFFIN, Marcelo «Una lectura foucaultiana de la tensién...»

Por su parte, la categorfa de necropolitica elaborada por Achille Mbembe,
complejiza adn mds la relacién entre la biopolitica y la tanatopolitica. Como
mencioné, siguiendo las ideas de Foucault, Mbembe formula dicha categoria para
pensar particularmente la configuracién de las vidas que fueron esclavizadas en
el contexto del fenémeno de la esclavitud moderna (plantacién y colonia), pero
también, los cada vez més frecuentes estados de excepcién en que vivimos hoy en
nuestras sociedades y en nuestros Estados. Recordemos que Mbembe parte del
supuesto de la biopolitica foucaultiana, en tanto base del despliegue del poder
politico en la modernidad hasta la actualidad y subraya la dimensién del poder de
la muerte como dimensién fundamental de la biopolitica. En ese despliegue pone
el acento en el elemento de la guerra como motor del poder politico y lo vincula
con las nociones de soberania (imperium) y estado de excepcién. Concluye que
la sumisién de las formas de vida al poder de la muerte (politica de la muerte)
reconfigura profundamente las relaciones entre resistencia, sacrificio y terror.”

La tensién entre la produccién de vida, de muerte y de muertos, es decir, entre
la biopolitica, la tanatopolitica y la necropolitica, en clave foucaultiana, constituye,
en consecuencia, una dimensién fundamental para analizar las operaciones
implicadas en los tres acontecimientos elegidos, como parte fundamental de la
conformacién de sus comunidades nacionales y, en particular, de las vidas incluidas
o excluidas de dicha comunidad. En esas operaciones, que establecen una escala en
la consideracién de su “humanidad”, algunas vidas, clasificadas segtin divisiones,
jerarquias y grados diferentes, son consideradas simplemente inferiores a otras,
despreciadas, desvalorizadas, libremente disponibles, sin consideracién de un
supuesto valor o dignidad, al extremo de, en muchos casos, ser aniquiladas, toda
vez que no se les reconoce el estatuto de “humanidad”, sino de cosas libremente
descartables. Esta escala presupone en su centro un sujeto blanco, masculino,
adulto, propietario, heterosexual y cristiano, que relega toda otra forma de
“humanidad”, como las mujeres, los nifios, los no occidentales —englobados bajo
la idea de lo “no civilizado” o lo “salvaje”—, los esclavizados negros, las diversidades
y disidencias sexuales, entre otras, estableciendo un sistema binario y antinémico
excluyente. En términos hegemonicos, la construccién de la “humanidad” que
produjo la modernidad occidental, presupuso las operaciones que acabo de senalar.
En dichas operaciones, en lo que hace a América y, en especial, a América Latina,
podemos apreciar, como sostuvo el historiador y filésofo Edmundo O’Gorman, la
forma subordinada y minusvalorada con la que los pueblos originarios americanos,
los esclavizados africanos, sus descendientes y los criollos se construyeron respecto
de la cultura occidental, asi como la apropiacién del continente y su integracion
al imaginario eurocristiano.'®

En la escala clasificatoria de la “humanidad” gravitard particularmente el

15 MBEMBE, Achille. Necropolitica seguido de Sobre el gobierno privado indirecto. Melusina, Santa Cruz de Tenerife,
2011, 74.
16 Citado en MIGNOLO, Walter. Lz idea de América Latina. Gedisa, Barcelona, 2007, 29.
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racismo, uno de cuyos componentes fundamentales estd constituido por el
eurocentrismo, que sostendrd la supremacia europea sobre el resto del mundo,
elevada a “verdad universal”, y se traducird, a partir del siglo XIX, en teorfas
cientificas que establecen una jerarquia entre razas superiores e inferiores. Esta
operacién politico-cultural que liga la raza a la civilizacién cobrard cuerpo, entre
otras expresiones, en los proyectos hegemoénicos nacionales de los nuevos paises
independientes en las Américas del siglo XIX. Los acontecimientos elegidos no
serdn, en consecuencia, sino algunos de los capitulos centrales de esa operacion
politico-cultural.

3. Tres experiencias: la “Conquista del Desierto”, la “Pacificacién de la
Araucania” y la Guerra de Canudos'”

La “Conquista del Desierto” de Argentina se inscribe en las “campafias al desierto”
que tuvieron lugar a lo largo del siglo XIX y a comienzos del siglo XX por parte de
los estados provinciales y del Estado nacional, desde la década de 1820. La expresién
refiere al conjunto de medidas, disposiciones y cursos de accidn politica y militar,
de cardcter defensivo y ofensivo, que tuvieron por objetivo el sometimiento y,
llegado el caso, la eliminacién, de pueblos originarios en la Argentina, as{ como
la apropiacién de sus tierras, pergefados y llevados a cabo como una politica
publica. Si bien la denominacién de “Conquista del Desierto” aparece como tal,
especificamente, con la campana militar lanzada e implementada por el general
Julio Argentino Roca contra los pueblos originarios del centro y el sur del pais
entre 1878 y 1885, también es necesario incluir en dichas operaciones la campana
que se lanza contra los pueblos originarios de la regién del Gran Chaco, en el
noreste del pafs, en las primeras décadas del siglo XX, y que también se denominé
con ese nombre en los documentos oficiales. Por lo tanto, serfa mejor atribuirle un
valor plural a la “Conquista del Desierto” de Argentina o, en todo caso, hablar de
las “Conquistas del Desierto”, que no solo refieren a la campana de sometimiento,
expoliacién y exterminio de los pueblos originarios del centro y el sur del pais, sino
también los del Gran Chaco.

Las medidas, las disposiciones y los cursos de accién politica y militar de la
“Conquista del Desierto” constituyeron un acontecimiento fundamental del
proceso de conformacién del Estado-nacién en Argentina e implicaron una
operacién de inclusion, exclusidn, seleccion, distribucién de vidas, muerte,
muertos y atribucién o negacién del estatuto de sujetos politicos. El proceso de

17 Las experiencias fueron elegidas en base a su valor paradigmdtico respecto de la lectura foucaultiana de la tension
entre biopolitica, tanatopolitica y necropolitica propuesta en lo que hace a la definicién, formacién e implementacién
de los proyectos de comunidades nacionales y de las operaciones que implicaron y que atn siguen implicando en cada
una de sus actualizaciones politico-culturales. No estd de mds aclarar que no fueron las inicas que pueden encontrarse
en las Américas.
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conformacién del Estado-nacién en Argentina es sumamente complejo e implicé
la formacién de unidades territoriales y politicas auténomas (las provincias)
que, luego de un periodo de violentos enfrentamientos, convinieron una unidad
nacional con la sancién de una constitucién en 1853. Es importante senalar que
los territorios cuyo dominio efectivo estaba en manos indigenas,'® sobre todo en el
centro y el sur del pais y en la regién del Gran Chaco, nunca se organizaron como
provincias durante dicho proceso. Mds atin, los grupos indigenas nunca fueron
reconocidos como actores politicos en ese proceso por parte de las provincias,
sino que, por el contrario, se convirtieron en blanco de ataque, persecucién vy,
finalmente, sometimiento o aniquilacién por parte de ellas y, luego, del Estado
nacional.

A lo largo del siglo XIX, encontramos en Argentina dos importantes campanas
militares que tuvieron el objetivo de ganar tierras a los indigenas y someterlos al
proyecto nacional. Ambas fueron denominadas “Campafas al Desierto” y llevadas
adelante por Juan Manuel de Rosas y Julio Argentino Roca, con metodologias
y estrategias diferentes. Ya en el siglo XX, la ocupacién del Gran Chaco y el
sometimiento de los pueblos originarios de esa regién significé una actualizacién
de las campafias militares al centro y el sur del pais, bajo la misma divisa de
“Conquista del Desierto”.

Entre 1833 y 1834 tuvo lugar la campana de Rosas, quien a la sazén era
gobernador de Buenos Aires, y se planted el objetivo de ganar tierras a los
indigenas. Esta campana tuvo antecedentes durante la década de 1820, cuando
la reorientacién de la economia portena a la ganaderfa extensiva llevé a la
competencia por tierras para su explotacién con la instalacién de asentamientos
mediante el sistema de estancias, y ganado, en particular, salvaje o cimarrén.
Rosas logré ampliar la linea de frontera con los pueblos aborigenes al sur del
rio Salado, frontera que se ubicaba a tan solo 100 kilémetros de Buenos Aires, y
la estabilizé parcialmente mediante una habil politica de negociaciones con los
grupos indigenas.

Por su parte, la campafa de Roca tuvo lugar especificamente entre 1878 y 1879
y se prolongd en acciones militares posteriores bajo otros mandos hasta 1885,
cuando Roca ya era presidente del pais. Su objetivo consistié en el sometimiento
definitivo y el exterminio de los grupos indigenas, asi como la ocupacion efectiva de
nuevos territorios al sur de la actual Provincia de Buenos Aires y en la Patagonia. Al

18 En este articulo emplearé los términos “pueblos originarios”, “aborigenes” e “indigenas” como sinénimos, sin
pretender con ello desconocer la disputa de sentido que plantean respecto de las connotaciones y las implicancias
culturales, histdricas y politicas que conllevan. La razén del uso de los tres términos responde, por un lado, al hecho de
que, en su etimologfa, las palabras “aborigen” ¢ “indigena” remiten al significado de “originario” (“aborigen” proviene
del latin “aborigines”, es decir, “originarios” o “primeros habitantes de un pais” e “indigena” del latin “indigéna’,
es decir, “originario de un pais o territorio”) y, por el otro, al empleo generalizado que los tres tienen respecto de
los pueblos a los que aluden, como aquellos que preexisten a la conquista y la colonizacién europea de América.
Cf. BLANQUEZ, Agustin. Diccionario latino-espanol. Gredos, Madrid, 2014. GAFFIOT, Félix. Dictionnaire Latin-
Frangais. Troisiéme édition revue et augmentée sous la direction de Pierre Flobert. Hachette, Paris, 2000. VOX.
Diccionario ilustrado latino-espanol espasiol-latino. BIBLIOGRAEF, Barcelona, 1993.
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frente de un ejército profesionalizado, Roca llevé adelante su campafia por etapas
sucesivas. Como consecuencia, los pueblos originarios fueron en gran medida
aniquilados, deportados a reservas y museos o trasladados para imponérseles
la mano de obra forzada y perdieron el dominio efectivo de su territorio. Esta
campana fue denominada, especificamente, la “Conquista del Desierto”.

La “Campana al Gran Chaco”, en los actuales territorios de las Provincias de
Chaco y Formosa, tuvo lugar sobre todo durante las primeras décadas del siglo
XX. Consistié en el despliegue paralelo de campafias militares, la implementacién
de un sistema de reducciones civiles estatales para indigenas, la masacre de
comunidades aborigenes (de grupos qom, moqoit y pilagd, en Napalpi —1924—y
El Zapallar —1933—, Chaco y La Bomba —1947—, Formosa) y la imposicién de la
mano de obra forzada, la privatizacién de sus territorios a través de la entrega de
tierras a colonos y grandes terratenientes y el fomento de la actividad econémica
de ingenios, algodonales y obrajes.”” La “Campafia al Gran Chaco” fue, en buena
medida, un corolario de la “Conquista del Desierto”. De hecho, se la concibe
como la campafia al “desierto verde”, eufemismo creado por dos instituciones
geogréficas decimondnicas (el Instituto Geogréfico Argentino y la Sociedad
Geografica Argentina, integradas por funcionarios, militares y aficionados)?® para
legitimar la campana militar, y en ella intervienen inclusive efectivos que habian
participado en la “Conquista del Desierto”. La campana expresé nuevamente el
objetivo de imponer el control soberano del Estado nacional sobre este territorio,
desarrollar el capitalismo e implementar un recambio poblacional con inmigracién
europea y el disciplinamiento y la “asimilacién” de los pueblos originarios,
asentados en ideas racistas y en la antinomia civilizacién-barbarie. A diferencia
de la “Conquista del Desierto” de 1878-1885, la “Campana al Gran Chaco” no
implicé una didspora de los pueblos originarios, sino que tuvo la particularidad
de la implementacién de un sistema de reducciones estatales para indigenas
como dispositivo de disciplinamiento, que funciond en los territorios nacionales
de Chaco y Formosa, bajo el control del Estado nacional, entre 1911 y 1955
(Napalpi, en Chaco y Bartolomé de las Casas, Francisco Javier Muaiz y Florentino
Ameghino, en Formosa).?!

No podemos dejar de llamar la atencidn, en este andlisis, sobre el uso que
en estas operaciones militares se hace de la nocién de “desierto” y del término

19 MUSANTE, Marcelo. “Reducir y controlar. Masacres, disciplinamiento y trabajo forzado en las reducciones
estatales para indigenas de Chaco y Formosa durante el siglo XX”. En DELRIO, Walter, ESCOLAR, Diego,
LENTON, Diana y MALVESTITTI, Marisa (comp.). En el pais de nomeacuerdo. Archivos y memorias del genocidio
del Estado argentino sobre los pueblos originarios, 1870-1950. Editorial de la Universidad Nacional de Rio Negro,
Viedma, 2018, 242-243.

20 LEONI, Marfa Silvia. Los usos del pasado en ‘el desierto verde”. Historia y construccion de identidaces en el territorio
nacional del Chaco. En X Jornadas Interescuelas/Departamentos de Historia, Escuela de Historia de la Facultad de
Humanidades y Artes, Universidad Nacional del Rosario, Departamento de Historia de la Facultad de Ciencias de la
Educacién, Universidad Nacional del Litoral, Rosario, 2005, 3.

21 MUSANTE, Marcelo. “Reducir y controlar. Masacres, disciplinamiento y trabajo forzado en las reducciones
estatales para indigenas de Chaco y Formosa durante el siglo XX”, 241-242.
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“conquista’. No huelga aclarar que el espacio sobre el que se lanzan las campafias
no se trata de un “desierto”, sino que, por el contrario, se encuentra habitado por
pueblos a los que se pretende someter y aniquilar y que constituyen la razén de las
campanas mismas. Sobre este punto, es interesante detenerse un momento en la
produccién de un eufemismo que esconde los motivos de las acciones que viene
a justificar. ;Por qué es necesario lanzar una campafa militar sobre un desierto si
este no opone resistencia en la medida en que estd “desierto” es decir, no habitado?
;Y por qué, en la campana de Roca, es necesario “conquistar” aquello que no
ofrecerfa dificultad? La respuesta a estas preguntas surge claramente a la luz, si
tomamos en consideracién el andlisis de la funcién politica de aquello que puede
denominarse la produccién del “vacio” como espacio a ser conquistado.

Sobre este punto, el filésofo Giorgio Agamben formula una reflexién
sumamente ilustrativa de la funcién politica de la produccién del “vacio” en
relacién con la nocién de “Lebensraum” (espacio vital o de vida) enarbolada por
el nazismo en tanto “Zodesraum” (espacio mortifero o de muerte). Hacia el final
del segundo capitulo de Lo que queda de Auschwitz, Agamben sefala que “en
1937, durante la celebracién de un congreso secreto, Hitler formula por primera
vez un concepto biopolitico extremo, que es necesario considerar. Al referirse a
la Europa centro-oriental, afirma que tiene necesidad de un volkloser Raum, de
un espacio sin pueblo”.? Se pregunta, a reglén seguido, cémo comprender esta
“singular formulacién”. Y responde: “No se trata simplemente de algo parecido a
un desierto, de un espacio geogréfico desprovisto de habitantes (la regién a que se
referfa tenfa una densa poblacién y era rica en pueblos y nacionalidades diferentes).
Designa mds bien una intensidad biopolitica fundamental, que puede aplicarse en
cualquier espacio, y por medio de la cual los pueblos se mudan en poblaciones y
las poblaciones en musulmanes. Lo que el volkloser Raum nombra es, en definitiva,
el motor interno del campo, entendido como una mdquina biopolitica que, una
vez implantada en un espacio geografico determinado, lo transforma en espacio
biopolitico absoluto, Lebensraum y Todesraum a la vez, donde la vida humana
pasa a estar mds alld de cualquier identidad biopolitica definible. Llegado a este
punto, la muerte no es mds que un simple epifenémeno”.? Si bien Agamben estd
fundamentando sus ideas en torno al campo (de concentracién y de exterminio)
como paradigma filoséfico de la matriz sociopolitica moderna, su andlisis no se
aleja en absoluto de las cuestiones abordadas en este articulo y, cambiando el
escenario geografico, las operaciones especificas y los actores, se aplica a ellas de
manera casi literal.

En efecto, la idea de “desierto” para designar el espacio vital de los pueblos
indigenas en Argentina, aparece como una construcciéon simbdlica ya desde la

22 AGAMBEN, Giorgio. Quel che resta de Auschwitz. Larchivio e il testimone (Homo sacer I11). Bollati Boringhieri,
Torino, 2002, 89.
23 AGAMBEN, Giorgio. Quel che resta de Auschwitz. Larchivio e il testimone (Homo sacer I11), 89.
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colonia espafiola y se refuerza a partir de las imdgenes® que sobre dicho territorio
y sobre los grupos indigenas circulan a partir de la independencia. Esas imdgenes
ofrecerdn el suelo fértil sobre el que se consolidardn las ideas de barbarie y, como su
extremo opuesto, de civilizacién, que justificardn las operaciones politico-militares.
Por eso, no podriamos comprender las “Campafas al Desierto” que tienen lugar
durante el siglo XIX y, en particular, la de 1878-1885, asi como tampoco la del
Gran Chaco de las primeras décadas del siglo XX, en Argentina, sin tener en
cuenta el desarrollo del proyecto capitalista en el nuevo pafs, es decir, la necesidad
de sentar las bases y desarrollar un modelo de produccién agroexportadora, y
las ideas cientificas que el positivismo y el biologismo social elaboraron sobre el
racismo, estableciendo una serie de jerarquizaciones, grados y escalas entre razas
superiores ¢ inferiores. En este sentido, el empleo de la palabra “conquista” viene a
completar el circulo que abre el proyecto de conquista europea en América desde
el siglo XVI.

La denominada Pacificacién de la Araucania o también Ocupacién de la
Araucania de Chile corre en paralelo a la “Conquista del Desierto” de 1878-1885
de Argentina. Tuvo lugar entre 1861 y 1883 y consistié en la ocupacién militar,
colonizacién y anexién de los territorios del pueblo mapuche comprendidos entre
los rios Biobio y Toltén, en el sur de Chile, que se habifan mantenido auténomos
durante siglos. La operacién fue ejecutada también por el Estado nacional y vino
a cerrar el ciclo que se habia abierto con la Guerra de Arauco desde el siglo XVI.

El rio Biobio representaba el drea tradicionalmente conocida como “la
Frontera”, mds alld de la cual, los mapuche preservaban su forma de vida,
formando un enclave independiente, entre las nuevas zonas de colonizacién vy el
corazén del pais al norte del rio.”> Como durante la colonia espafiola, el ejército
del pais independiente patrullaba la frontera mientras el gobierno de Santiago
protegia y subsidiaba a un nimero de lonkos (caciques). La expansion agricola
de la década de 1850 hacia el sur del Biobio, protagonizada por colonizacién de
origen alemdn, provocé tensiones con los mapuche. En 1852, el Estado nacional

24 Cabe reconocer y subrayar que la nocién de “desierto” como imagen del imaginario social argentino, sobre todo en
el siglo XIX, ha dado lugar a un nimero considerable de investigaciones, sobre todo en el campo de la critica literaria
y los estudios culturales, de las que destaco, en particular, las de Héctor Alimonda y Juan Ferguson, “La Produccién
del Desierto. Las imdgenes de la Campana del Ejército Argentino contra los indios, 1879” (ALIMONDA, Héctor
y FERGUSON, Juan. “La Produccién del Desierto. Las imdgenes de la Campana del Ejército Argentino contra los
indios, 1879”. En Revista Chilena de Antropologia Visual, n° 4, julio, 1-28, 2004), Fermin Rodriguez, Un desierto
para la nacién. La escritura del vacio (RODRIGUEZ, Fermin. Un desierto para la nacién. La escritura del vacio. Eterna
Cadencia Editora, Buenos Aires, 2010), José Alves de Freitas Neto, Percorrendo o vazio. Intelectuais e a construgio
da Argentina no século XIX (ALVES DE FREITAS NETO, José. Percorrendo o vazio. Intelectuais ¢ a construgio da
Argentina no século XIX. Intermeios, San Pablo, 2020), Fibio Feltrin de Souza, Dispositivo Nacional. Biopolitica e
(anti)modernidade nos discursos fundacionais da Argentina (FELTRIN de SOUZA, Fébio. Dispositivo Nacional.
Biopolitica e (anti)modernidade nos discursos fundacionais da Argentina. Paco Editorial, Jundiai, 2020) y Sebastidn
Cardella, Entre la nacion y la nada: un andlisis hermenéutico de la figura del desierto en la produccion literaria del
siglo XIX (CARDELLA, Sebastidn. Entre la nacién y la nada: un andlisis hermenéutico de la figura del desierto en la
produccion literaria del siglo XIX. Tesis de Maestrfa en Comunicacién y Cultura. Repositorio Digital Institucional de
la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Buenos Aires. 2021).

25 COLLIER, Simon. “Chile”. En BETHELL, Leslie (ed.). Historia de América Latina, tomo 6. América Latina
independiente, 1820-1870. Critica, Barcelona, 1992, 238 y 257.
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crea por ley la Provincia de Arauco, entendida administrativamente como parte
del territorio chileno. Los ataques indigenas a los poblados fronterizos de 1859-
1860 llevaron a que la “cuestién araucana” se transformara en un eje central del
escenario politico. Para hacer frente a ella, el gobierno del presidente José Joaquin
Pérez Mascayano decidié establecer lineas de fortificacién, replicando soluciones
trasandinas respecto del “problema del indio”, con el fin de encerrar a los mapuche
en un territorio cada vez mds pequefo. Los indigenas resistieron los embates del
ejército chileno en una serie de asaltos posteriores (1868-1871), pero a finales de
los afos 1860, con el asentamiento extendido mds alld de la frontera, las lineas
se habfan acercado.? Tras la guerra del Pacifico (1879-1883), el Estado chileno
envi6 tropas para “pacificar” y ocupar la estrecha franja de territorio bajo dominio
aborigen que adin quedaba. Ello significé el fin de la autonomia de “la Araucania”
o Ngiilumapu. El historiador Simon Collier explica que los mapuche recibieron
un territorio juzgado como generoso a los ojos de Santiago, pero el sistema de
transaccién de tierras que se habia practicado en la frontera durante los veinte
afios anteriores no era un buen presagio. El gobierno central no pudo evitar la
formacién de nuevos latifundios constituidos a menudo a través de argucias e
intimidaciones, por lo que las medidas adoptadas para proteger los intereses de los
aborigenes contra los propietarios devastadores (grandes y pequenios) no pueden
considerarse apropiadas.”’ En unos pocos afios, los mapuche fueron enviados a
reservas o convertidos en colonos restringidos en fundos de esta region.

De la misma manera que en el caso de la “Conquista del Desierto” de Argentina,
en el de la “Pacificacion de la Araucania’, no podemos dejar de detenernos en el
uso altamente simbdlico de la palabra “pacificacién” que remite a la necesidad de
imponer un “orden” civil, administrativo, militar y econémico a una regién que
se habfa mantenido auténoma durante siglos bajo el dominio mapuche y que
escapaba a la pretensa soberania del Estado chileno. De esta manera, se ponfa un
término definitivo a la secular Guerra de Arauco y se imponia una politica que
reemplazaba la poblacién originaria por colonos europeos o, en el mejor de los
casos, la colocaba en una situacion de precariedad sobre la propiedad de las tierras,
cuando no la desplazaba a reservas o directamente la eliminaba. Desplazamiento,
exterminio, colonizacién y ocupacién militar del territorio se produjeron en
paralelo y se asentaron en la idea de que la inmigracién europea trafa consigo
la civilizacién para combatir la barbarie encarnada por los indigenas e insuflar,
llegado el caso, su eventual reconversién al capitalismo.

La “Pacificacién de la Araucania” tuvo la particularidad de estar atravesada
por la autoproclamacién de un aventurero francés, Antoine de Tounens como
rey de la Araucania y la Patagonia en noviembre de 1860, en base a acuerdos

26 COLLIER, Simon. “Chile”. En BETHELL, Leslie (ed.). Historia de América Latina, tomo 6. América Latina
independiente, 1820-1870, 257.
27 COLLIER, Simon. “Chile”. En BETHELL, Leslie (ed.). Historia de América Latina, tomo 6. América Latina
independiente, 1820-1870, 257.
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establecidos con algunos lonkos mapuche. De Tounens habia llegado a Chile
en 1858 y aproveché el conflicto entre el pueblo mapuche y el Estado chileno
para sus intereses, prometiendo involucrar a su pais en la contienda. A comienzos
de 1862 fue detenido por el ejército chileno, juzgado en Santiago, declarado
insano y expulsado a su pais de origen, en octubre de ese afo. Intenté regresar
a “la Araucania” en tres oportunidades durante las décadas de 1860 y 1870 para
recuperar su reino, pero no tuvo éxito.

La tercera experiencia elegida para dar cuenta de la tension entre la biopolitica,
la tanatopolitica y la necropolitica es la Guerra de Canudos de Brasil. Presento
esta experiencia a titulo de excurso puesto que, a diferencia de las anteriores, posee
caracteristicas que la distinguen de ellas, aunque, en mi opinidn, responde a la
misma légica de produccién de vida, de muerte y de muertos, en la ecuacion
Estado-nacién, en el caso de Brasil. La Guerra de Canudos tuvo lugar en 1896-
1897 en el nordeste brasilefio, en la comunidad religiosa del mismo nombre, en el
norte del Estado de Bahia, en momentos de la flamante creacién de la Republica.
Se traté de un conflicto entre un movimiento de cardcter religioso mesidnico de
sertanejos (habitantes de los sertones —sertdes—, lugares dridos, desérticos y apartados
de las plantaciones y las grandes ciudades), bajo el mando del lider mistico
Antdnio Vicente Mendes Maciel, mds conocido como Anténio Conselheiro, y
el ejército brasileno. Conselheiro ayudaba a los sacerdotes locales, organizaba
la reconstruccién de iglesias y predicaba desde los pulpitos, lo que le ocasiond
problemas con el arzobispo de Bahia, pero no ponia en duda las doctrinas de
la iglesia catélica. Dirigfa sus criticas a la Republica por haber propendido a un
Estado secular, que acababa de separarse de la iglesia. Tras una serie de conflictos
locales con sacerdotes y politicos del nordeste, en 1893 se opuso a la politica
fiscal de la Republica y, luego de un enfrentamiento con la policia, se retiré junto
con sus seguidores, que en su mayorfa eran mestizos, a las colinas de Canudos.
El conflicto fue en aumento. En 1896, el gobierno federal envi al ejército para
reprimir la sublevacidn, y, a pesar de que los habitantes de Canudos ofrecieron
resistencia y consiguieron repelar varias expediciones militares, terminaron siendo
aniquilados, al afio siguiente. La medida fue implementada no solo con el fin
de sofocar la sublevacién contra la joven Republica, sino, sobre todo, con el
objetivo de imponer un proyecto civilizatorio ligado a la fundacién de la nacién,
defendido por el Estado federal contra lo que, a sus ojos, constitufa la barbarie del
proyecto autonomista de los sertanejos sublevados. El saldo del enfrentamiento
fue la destruccién de la ciudad de Canudos y la muerte de la mayor parte de
sus habitantes, que murieron en combate o fueron ejecutados posteriormente.
La experiencia de Canudos arroja, en consecuencia, el resultado de la produccién
de muertos y caddveres de los insurrectos y, en menor medida, la conservacién y
modelacién de ciertas vidas que fueron sometidas al proyecto de la civilizacién,

impulsado por la Republica.
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En este andlisis es fundamental recuperar la visién de un testigo privilegiado,
que aparece como una de las fuentes mds ilustrativas de las operaciones implicadas
por la tensién entre biopolitica, tantopolitica y necropolitica de la Guerra de
Canudos, en virtud de las ideas racistas en las bas6 su testimonio y su interpretacion
del conflicto. Se trata de Euclides da Cunha, joven periodista, ingeniero militar
y fervoroso republicano, que escribe el libro Los sertones, publicado en 1902,
que se transformé en un cldsico de la literatura y la historia nacionales. Enviado
por el periédico O Estado de Sio Paulo, la mirada de Euclides da Cunha oscila
entre el racismo cientifico y la reivindicacién de la dimensién racial como base
de la identidad nacional. Asi, afirma que los rebeldes sertanejos constituian tal
vez “el nicleo mismo de nuestra nacionalidad, los cimientos de nuestra raza”.?
La crénica del conflicto estd precedida por un tratado sobre las “subrazas” de los
sertones y, en esta linea, explica el aplastamiento de las razas débiles por las fuertes,
como un proceso que, bajo la influencia de las ideas del sociélogo polaco Ludwig
Gumplowicz, equiparé a “la marcha de la civilizacién”

En este sentido, el historiador Charles Hale explica que los dictados del
determinismo racial resultaban especialmente angustiosos para las élites dirigentes,
puesto que el Brasil finisecular contaba aproximadamente con un 15% de
poblacién negra y un 40% de poblacién mestiza o mulata. Sin embargo, en 1900,
entre los intelectuales brasilefios, surgié una tendencia creciente a contrarrestar el
pesimismo racial extremo, racionalizando la sociedad multirracial de su pais. Asi,
comenzd a sostenerse que la mezcla de razas y la inmigracién europea conducirfan
inevitablemente al “blanqueamiento” y, por ende, al progreso de la sociedad
brasilefia.*

No podria dejar de senalarse, al mismo tiempo, que Canudos estd emparentado
con otras dos experiencias de la misma época en Brasil, aun cuando estas estdn
atravesadas por otras problemdticas y caracteristicas especificas: la Guerra del
Contestado y el movimiento de Juazeiro. La Guerra del Contestado se produjo
en el sur del pais, entre campesinos y pequefios propietarios y fuerzas federales y
estaduales, entre 1912y 1916, en una zona fronteriza “disputada’ ( “contestada’) por
los Estados de Parand y Santa Catarina. El enfrentamiento tuvo un componente de
mesianismo y fanatismo religioso que llevé a los campesinos a creer que se trataba
de una guerra santa, con la intervencién de una serie de personajes religiosos,
entre los que se destacé el monje José Maria. Las fuerzas militares y de la policia

28 DA CUNHA, Euclides. Os sertdes. Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1940, 599 y 617-618.

29 Asimismo, en 1981, el escritor Mario Vargas Llosa, publica su novela La guerra del fin del mundo, cuya trama toma
como eje la Guerra de Canudos, convirtiéndose en otro testimonio —en clave literaria— sobre tal acontecimiento.

30 HALE, Charles A. “Ideas politicas y sociales en América Latina, 1870-1930”. En BETHELL, Leslie (ed.). Historia
de América Latina, tomo 8. América Latina: cultura y sociedad, 1830-1930. Critica, Barcelona, 1992, 31. Como
senala el historiador Tulio Halperin Donghi, para el caso de la Argentina, las élites dirigentes estdn convencidas
de “la necesidad de construir en el desierto pampeano una sociedad campesina radicalmente nueva, que ofrecerd
fundamento sélido a una nacién igualmente renovada”, que solo serd posible mediante la implantacién de poblacién
blanca europea. HALPERIN DONGHI, Tulio. Una nacién para el desierto argentino. Edicién definitiva revisada por
el autor. Prometeo Libros, Ciudad Auténoma de Buenos Aires, 2005, 141.
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terminaron sofocando el movimiento en 1915, cuando las plazas fuertes rebeldes
fueron atacadas y destruidas. Por su parte, el movimiento de Juazeiro, ciudad del
Estado de Ceard, en el nordeste del pafs, tuvo lugar en torno de la figura del
sacerdote Cicero Romiao Batista y en él se mezclaron también variables de orden
religioso y politico, que pusieron en juego el enfrentamiento de un colectivo local
con el orden federal y las autoridades eclesidsticas, a partir de un supuesto milagro
que generd un culto popular masivo y riqueza y crecimiento para la ciudad. En
este proceso, el padre Cicero termind apoyando la autonomia local de su “ciudad
santa’ mediante el uso de la fuerza, catapultdndose, de este modo, a la politica
nacional.

Es necesario subrayar que aquello que estd en juego en las tres experiencias
de la “Conquista del Desierto”, la “Pacificacién de la Araucania’ y la Guerra
de Canudos, que acabo de analizar, es el afianzamiento del Estado nacional, la
imposicién de un modelo productivo y una propuesta de definicién de la nacién,
que pretende expulsar de su composicién el componente aborigen, negro o
mestizo y reemplazarlo, simultdneamente, por poblacién blanca europea, la
“tradicional panacea liberal” de la oligarquia latinoamericana, al decir de Hale.?!
El componente racista de esta operacion es harto evidente toda vez que en ella
gravita la valoracién de la raza en una escala, cuyo fiel distribuye jerarquizaciones,
divisiones y grados entre los polos antinémicos de la civilizacién y la barbarie. El
grupo que lleva adelante el disefio y la implementacién del proyecto de Estado
nacional cree encarnar el polo civilizatorio en tanto que, a sus ojos, los grupos
indigenas, negros o mestizos quedan englobados en el dominio de la barbarie y
constituyen una amenaza y un peligro para ese proyecto de comunidad nacional,
por lo que deben ser sometidos a ese proyecto o expulsados o directamente
eliminados y sus territorios expoliados. Las élites criollas, que disefiaron
e implementaron el proyecto nacional, utilizaron el racismo como factor
constitutivo de la legitimidad de su orden politico y social (orden oligdrquico),
transformdndolo, de este modo, a través de distintas précticas, instituciones y
discursos, en un componente fundamental de la cultura de esas sociedades.?? Todo
un conjunto de intelectuales, desde politicos a escritores, se nutrieron del ideario
racista, que encontrd bases solidas en el positivismo, el darwinismo, el organicismo
social y la antropologfa fisica para resolver el “problema de las razas” en América,
aunque con variaciones respecto del diagnéstico y la “accién terapéutica” a aplicar.
Sin embargo, las medidas implementadas encontraron un denominador comtn
en la seleccién y produccién de vidas, de muertes y de muertos, adaptadas a las
variables, posibilidades y requerimientos de cada coyuntura particular. Con ello,

31 HALE, Charles A. “Ideas politicas y sociales en América Latina, 1870-1930”. En BETHELL, Leslie (ed.). Historia
de América Latina, tomo 8. América Latina: cultura y sociedad, 1830-1930, 31.

32 ANSALDI, Waldo y FUNES, Patricia. “Patologfas y rechazos. El racismo como factor constitutivo de la
legitimidad politica del orden oligdrquico y la cultura politica latinoamericana”. En Documento de Trabajo, n° 1,
32 serie, Unidad de Docencia e Investigacién Sociohistéricas de América Latina (UDISHAL), Facultad de Ciencias
Sociales, Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 1995, 5-6.
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puede apreciarse como la tension entre biopolitica, tanatopolitica y necropolitica,
en la senda de las ideas foucaultianas, permite comprender y echar luz sobre estas
complejas operaciones que constituyeron acontecimientos fundacionales de la
ecuacién Estado-nacién en los paises concernidos y cuyas consecuencias y efectos
siguen aun vigentes.

4. Epilogo

Llegados a este punto, luego de haber analizado las herramientas, los conceptos y las
orientaciones que el pensamiento foucaultiano ofrece para analizar la tension entre
biopolitica, tanatopolitica y necropolitica en las tres experiencias paradigmdticas
elegidas, como acontecimientos fundacionales de sus Estados-nacién y de sus
sociedades, poniendo de relieve las operaciones que implicaron en la tension entre
las variables mencionadas, quiero proponer una serie de conclusiones acerca de las
ideas analizadas, sopesando los alcances y las potencialidades que ellas tienen, a
modo de epilogo de las cuestiones planteadas.

1 — En primer lugar, creo necesario subrayar que la baterfa conceptual
foucaultiana y sus perspectivas de andlisis, en particular, sus ideas sobre la
produccién de “lo humano” en su relacién con la produccién de la verdad y el
poder-gobierno, la biopolitica, la gubernamentalidad, el dispositivo del racismo
moderno, la tanatotopolitica y la colonialidad, constituyen herramientas valiosas y
pertinentes para analizar los tres acontecimientos elegidos, y permiten echar nueva
luz sobre aspectos de dichos acontecimientos, en la tensién entre biopolitica,
tanatopolitica y necropolitica.

Del mismo modo, no podriamos dejar de senalar que dicha baterfa conceptual
estarfa incompleta si no la pusiéramos, ademds, en relacion con las ideas del
filésofo sobre la resistencia, la critica y las précticas de libertad, como ejercicio de
poder-gobierno y como précticas de subjetivacion, que permiten que el viviente se
transforme en el sujeto de su propia existencia. En este sentido, si la biopolitica,
la gubernamentalidad, el racismo, la tanatopolitica y la colonialidad suponen la
produccién de ciertas formas de “lo humano”, también hay que advertir que esas
formas pueden ofrecer resistencia y ejercer poder-gobierno, que transformen y
reviertan esas relaciones y esas configuraciones.

2 — La tensién entre la biopolitica, la tanatopolitica y la necropolitica, en
la senda de las ideas foucaultianas, permite comprender y echar luz sobre las
complejas operaciones que conformaron los acontecimientos fundacionales de
la ecuacién Estado-nacién en las experiencias de la “Conquista del Desierto”,
la “Pacificacién de la Araucanfa” y la Guerra de Canudos, con su sistema de
exclusiones e inclusiones, cuyas consecuencias y efectos siguen atin vigentes. En
este sentido, auscultar las lineas de continuidad entre esas operaciones politico-

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 11-35
ISSN: 0719-7519



RAFFIN, Marcelo «Una lectura foucaultiana de la tensién...» 31

culturales y, especialmente, las relaciones entre la dimensién estatal, el estatuto
de ciudadania, el ejercicio de derechos y los distintos grupos que componen las
sociedades nacionales tematizadas (como, entre otros, las comunidades indigenas
o los afrodescendientes), resulta de suma pertinencia.

3 — Los acontecimientos elegidos expresaron el objetivo de imponer el control
soberano del Estado nacional sobre los territorios disputados, desarrollar el
capitalismo e implementar un recambio poblacional con inmigracién europea
y el disciplinamiento, sometimiento, eliminacién o “asimilacién” de pueblos
originarios o de afrodescendientes, asentados en ideas racistas y en la antinomia
civilizacién-barbarie.

4 — En suma, mi trabajo propone una mirada critica sobre nosotros mismos,
sobre la historia y sobre las relaciones de poder y dominacién que produjeron las
sociedades actuales y las relaciones, las pricticas y las ideas que las estructuran.
En particular, las experiencias escogidas legitimaron relaciones de dominacién,
expoliacién y exterminio de pueblos originarios y afrodescendientes. Sus efectos
siguen adn vigentes en la idea de “lo humano” y en los clivajes que de ella se derivan
en nuestras sociedades poscoloniales. De ahi que la perspectiva que propongo
apunta a transformarnos a nosotros mismos para asumir las diversidades que nos
habitan y nos constituyen.
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Resumen: La categorfa de victima se ha
convertido en pieza central de la légica
de seguridad actual. La criminologia (y la
victimologfa) comparten hoy en el mercado
de las teorfas toda la centralidad asignada a la
nocién de riesgo y su deriva hacia el foco de
la victimizacién. De hecho, esta ultima gira
en torno a la nocién de riesgo y al problema
de cémo prevenirlo y reducirlo, de lo cual dan
buena cuenta las pricticas y los dispositivos
aplicados a su estudio como las encuestas
de victimizacién. La victimologia sigue una
dindmica de construccién social del saber,
como observé en su momento Michel Foucault,
parecida a la que ha determinado el nacimiento
del delincuente y de su ciencia, la criminologia.
Junto a este paralelismo, cabe subrayar las
diferencias por cuanto la figura de la victima
corresponde a un despliegue mds acentuado de
los dispositivos de seguridad y a su adaptacién
a una gubernamentalidad neoliberal. Para ello,
analizaremos las metodologfas mds relevantes que
han generado este nuevo objeto de conocimiento
(la victima) y la disciplina construida en torno
suyo, con especial incidencia en las encuestas y
los sondeos de victimizacién.
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Abstract: The category of victim has become the
centerpiece of today’s security logic. Criminology
(and victimology) share today in the market
of theories all the centrality assigned to the
notion of risk and its drift towards the focus of
victimization. In fact, the latter revolves around
the notion of risk and the problem of how
to prevent and reduce it, as evidenced by the
practices and devices applied to its study, such
as victimization surveys. Victimology follows a
dynamic of social construction of knowledge,
as Michel Foucault observed at the time, similar
to that which determined the birth of the
delinquent and his science, criminology. Along
with this parallelism, it is worth underlining
the differences in that the figure of the victim
corresponds to a more accentuated deployment
of security devices and their adaptation to a
neoliberal governmentality. To this end, we will
analyze the most relevant methodologies that
have given rise to this new object of knowledge
(the victim) and the discipline built around it,
with special emphasis on victimization surveys
and polls.
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1. Introduccién

La victimologfa es un invento reciente. Surgida como disciplina auxiliar de la
criminologfa, ha conocido sin embargo en los dltimos tiempos un desarrollo
espectacular, debido no sélo a sus caracteristicas propias (practicidad,
mejoramiento de los datos, aplicabilidad inmediata), sino también a la forma
en que esta disciplina ha encarnado el espiritu de una época. No es que haya
eliminado o desplazado a la criminologia precedente, sino que se ha encabalgado
sobre ella generando una ampliacién de su campo prictico y conceptual. Asi,
de la misma manera que hubo una construccién gnoseoldgica de un “sujeto
peligroso”, que requeria de procedimientos, saberes y formas de explicacién (y
prueba) elaboradas mds alld de la dogmadtica juridica, también es posible encontrar
una figura equivalente en la época contempordnea, al hacer emerger un sujeto
conectado al resto del cuerpo social y que constituye el sumario de una nueva
episteme penoldgica: la victima.

El objetivo de este articulo consiste en indagar en estos saberes y practicas, en
analizar los factores que han supuesto la aparicién de una disciplina, paralela a la
criminologfa, y que construye un objeto de conocimiento especifico, la victima,
no sélo desde un punto de vista tedrico, es decir mediante su consideraciéon
psicoldgica, relacional, cultural o social, sino también a través de sus pricticas.
Pricticas que incluyen las diversas formas de trabajo de campo, en especial los
sondeos y las encuestas tomando como referencia el 4émbito europeo y en especial
el espafiol.

En ese sentido, el articulo se ordena siguiendo el plan que detallamos: se
comenzard abordando las mutaciones internas que caracterizan a la victimologfa
y su correspondencia con transformaciones historicas concretas que competen a
la implementacién de los mecanismos de securizacién y las formas de saber a ellos
asociados'. Después, se procederd al andlisis de un conjunto parcial de practicas de
investigacién que pone en marcha la victimologfa, indagando en los motivos que
las guian, pero también en la manera en que construyen sus objetos. Para ello nos
centraremos en los estudios empiricos que han conocido una mayor expansién y
repercusion en la materia: las encuestas y los sondeos de victimizacion. El objetivo es
tratar de abrir esa “caja negra” mostrando la manera en que dichos procedimientos
estdn constituidos, haciendo hincapié en los sesgos que esconden las preguntas y las
categorias de respuestas, asi como en las ambigiiedades calculadas en su contenido
y, en tltima instancia, lo que intuimos como propésitos a los que obedecen estas
técnicas de investigacion.

1 FOUCAULT, M. Seguridad, Territorio, Poblacion. Curso del Collége de France (1977-1978), FCE, Madrid, 20065
FOUCAULT, M. El nacimiento de la biopolitica. Curso del Collége de France (1978-1979), Akal, Madrid, 2009.
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2. La insercién de la victima en la nueva episteme criminolégica

Con un origen en el 4mbito anglosajon de los anos 1980, el mismo que también
establece la contrarrevolucion neoliberal, asistimos en esa época al despliegue de
un claro neoconservadurismo penal que se ha ido imponiendo desde entonces en
Occidente. El punto central de las pricticas y las estrategias de control y regulacion
del delito que comienzan a emerger a partir de ese periodo se dirige contra una
justicia correccionalista que, segtn ellas, habia preferido beneficiar al delincuente
antes que prevenir la victimizacién de ciudadanos inocentes. Las criticas
apuntaban que una de las razones fundamentales por la cual los delincuentes se
vefan beneficiados radicaba en la nocién rehabilitadora, empenada en curar las
dolencias de los condenados en lugar de concentrarse en la imposicién del castigo
que les correspondfa. Debia por el contrario admitirse un desconocimiento total
frente a la efectividad de la rehabilitacién y, como correlato de ello, un marco mds
propicio para comenzar a pensar en las victimas.

Es muy dificil —o incluso imposible—, determinar con precisién quién
empezé a utilizar el término “nueva penologfa” para describir una mutacién que
se identifica, aproximadamente, a partir de la década de los ochenta del pasado
siglo. De acuerdo con Feeley y Simon,? esta se refiere a: a) la emergencia de nuevos
discursos (ligados al control de riesgos, y no ya a la rehabilitacién u otros métodos
de intervencién orientados mds directamente a los condenados); b) la formacién
de nuevos objetivos para el sistema (enfocados especialmente a la reduccién
de la reincidencia,); ¢) la preocupacion por el “management” de los grupos de
riesgo que, a tal efecto, serfan identificados y senalados, a menudo recurriendo a
métodos “actuarialistas”,® y d) la aplicacién y el desarrollo de nuevas técnicas de
intervencién orientadas al tratamiento de los autores de delitos de forma colectiva,
y no tan individualizada como se defendia en la “vieja penologia” de la era de la
resocializacién correctiva y disciplinaria.

De este modo, renacen visiones mds o menos inocuizadoras (“incapacitacién
selectiva”) que ademds aprovechan los desarrollos tecnoldgicos como sucede, por
ejemplo en el caso de la vigilancia electrénica®. Procesos que estdn fuertemente

2 FEELEY, Malcolm M. y SIMON, Jonathan. “The new penology: notes on the emerging strategy of corrections and
its implications”, Criminology (30), 1992, 449-474.

3 Harcourt seala que el actuarialismo punitivo es una tendencia caracterizada por «el uso de métodos estadisticos,
en vez de clinicos, consistentes en amplias bases de datos, para determinar los diferentes niveles de actuacién criminal
relacionados con uno o mds rasgos grupales, a los efectos (1) de predecir la conducta criminal pasada, presente o
futura, y (2) de administrar una solucién politico-criminaly. HARCOURT, Bernard E. Against Prediction. University
of Chicago Press, Chicago, 2007, 1. HARCOURT, Bernard E. Politica criminal y gestién de riesgos. Genealogia y
critica. Ad hoc, Buenos Aires, 85 y ss. Véase también-DIETER, M. Stegemann, Politica Criminal Actuarial. Revan,
Rio de Janeiro, 30 n. 17. Vid. Asimismo BRANDARIZ, José Angel. El Modelo Gerencial-Actuarial de Penalidad.
Dykinson, Madrid, 2016, en especial el capitulo 2.

4 FEELEY, Malcolm M. y SIMON, Jonathan. “The new penology: notes on the emerging strategy of corrections and
its implications”, Criminology (30), 1992, 449-450, 457-458. Véase asimismo PRATT, John, “Elias, punishment,
and decivilization”, en John PRATT et al. (eds.), The new punitiveness. Trends, theories, perspectives, Willan Publishing,
Devon, 2005. También destaca la compilacién realizada por MATTHEWS, Roger y YOUNG, Jock (eds.), 7he new
politics of crime and punishment, Willan Publishing, Cullompton, Portland, 2003.
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comprometidos con criterios de pura racionalidad sistémica y funcional, de indole
casi siempre econdmica, con la conviccién de que no se erradica el crimen, pero
s se mantiene en mdrgenes comunitariamente soportables, lo que tiene una clara
resonancia con los criterios foucaultianos de la gestién biopolitica.’

Esta nueva penologia, lejos de expresar pasiones vindicativas y afirmaciones
fuertes, se desarrolla en una atmdsfera de pragmatismo consciente de las
limitaciones del poder penal; en lugar de dejarse seducir por los combates
contra el delito, pretende gestionar diversas situaciones con ldgicas propias de
formulaciones empresariales. Para comprenderla mejor cabe aseverar que desde
hace algunos afios la palabra “riesgo”® ha pasado a ocupar un lugar importante
en la Teorfa social contempordnea y, de paso, en el estudio del sistema penal;
es, pues, en este contexto donde se desarrollan los estudios sobre securizacién,
gerencialismo y actuarialismo punitivo, ampliamente difundidos en los dltimos
tiempos’, y es también en este contexto donde irrumpe con fuerza la atencién a
una nueva disciplina, la victimologfa. Esta interrelacién entre campos semdnticos
tan extensos y controvertidos como el riesgo, la seguridad, el actuarialismo y la
victimologia, nos lleva a considerar tres puntos preliminares:

En primer lugar, dentro de la nueva episteme criminolégica han emergido
teorfas que desvian el foco del individuo a la poblacién, de los criminales a las
victimas, de la preocupacién en torno a las causas de la desviacién/criminalidad
a la preocupacién por sus consecuencias, de la serie que vincula “desviacién-
control-orden” a otra en torno al ¢je “riesgo-seguridad”, de una prevencidn social
a una prevencion situacional.

En segundo lugar, se ha producido el abandono de la lectura etiolégica de los
fenémenos de la desviacién y la atribucién de una inusitada importancia a las
consecuencias de los crimenes. La cuestién consiste pues en disminuir el riesgo de
victimizacién mds que en intervenir, ni siquiera conocer, las causas de la desviacion.
Cabe suponer, sin embargo, que esto es lo propio de una estrategia securitaria
de regulacién del crimen, donde mds que modificar el comportamiento de los
criminales mediante la aplicacién de esquemas de normalizacién disciplinaria,
se busca informar y producir conocimientos (perfiles) susceptibles de modificar
el comportamiento de las victimas potenciales. Es a ellas, y no tanto a los
delincuentes, hacia donde van dirigidas en realidad buena parte de la generacién
de datos asi como de las pricticas generadas por los métodos actuariales. Con

5 Tal y como lo plantea Foucault en sus cursos de 1976 a 1979, tales médrgenes pueden definirse como umbrales de
lo aceptable en el dispositivo de seguridad, por cuanto este opera por lo comin estableciendo limites de lo aceptable
y fijando una media considerada éptima. Los umbrales se refieren por tanto a los limites dentro de los cuales los
fenémenos poblacionales como la delincuencia deben mantenerse para ser considerados social y econémicamente
aceptables.

6 Véase entre otros BECK, Ulrich, La sociedad del riesgo. Hacia una nueva normalidad. Paidés, Barcelona, 1998.
LUHMANN, Niklas, Sociologia del riesgo. Universidad Iberoamericana, México, 1992. LE BRETON, David.
Sociedad del riesgo. Prometeo, Buenos Aires, 2021.

7 BOTTOMS, A. “The Philosophy and Politics of Punishment and Sentencing”. En CLARKSON, C. y MORGAN,
R. (Eds.), The Politics of Sentencing Reform, Clarendon Press, 1995, 17-49.
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ello se instala un paradigma de gobierno securitario que consiste en intervenir
sobre las victimas al permitirles “tomar decisiones a través de la informacién y
la identificacién de riesgos proporcionados por los métodos actuariales”.® De
esa manera, se logra invertir la perspectiva segin la cual la criminalidad y la
victimizacién correspondiente serfan fenémenos fundamentalmente patolégicos
o disfuncionales que los agentes de control social tendrfan por funcién erradicar,
para convertirse en una gestién securitaria de los ilegalismos.

En tercer lugar, se asiste a la centralidad del delito y sus consecuencias (la
victima), mds que al delincuente’; el énfasis se centra en el crimen, particularmente
en la microcriminalidad callejera, en la oportunidad criminal y en la existencia
de “situaciones crimindégenas” que se reproducen por si mismas mientras existan
objetivos apetecibles y a menos que las férmulas de control social estén presentes, y
con independencia de la predisposicién criminal de los sujetos. Ademds, la atencion
de este nuevo enfoque criminoldgico se centra en las victimas de los delitos, en
la seguridad (o inseguridad) ciudadana. Por dltimo, también hay una amenaza
a la igualdad por la aparicién de la figura de la victima del delito como modelo
dominante de ciudadano que representa a la gente comin y cuyas necesidades
y capacidades definen la misién del gobierno representativo. De hecho, podria
afirmarse con Simon que en la actualidad la experiencia de la victimizacién y, mds
aun, de la posibilidad imaginada de la victimizacién, es donde se estd redefiniendo
la comunidad politica y sus intereses gobernables; haciendo de la victima un sujeto
politico idealizado. El sujeto modelo cuyas circunstancias y experiencias se han
convertido en sinénimo del bien comdn'®,

El objetivo del presente articulo consiste en comprobar cdmo estas cuestiones
se reflejan de algin modo en las herramientas metodoldgicas mds comunes,
en concreto en la redaccién de los cuestionarios que se han llevado a cabo. No
buscaremos problemas relacionados con la muestra y la representacién, sino mds
bien los relacionados con la validez del constructo’, tanto en lo referente a las
preguntas como a las categorias de respuesta, por cuanto comportan una serie de
sesgos que consideramos vinculados a esta nueva episteme criminolégica.

2.1. Una breve historia de la victimologia

Los inicios de la victimologia, al igual que los de la criminologia, fueron
principalmente etioldgicos. Hasta entonces, todas las explicaciones de la
delincuencia giraban en torno a las caracteristicas socioculturales del delincuente,
sus anomalfas biolégicas y/o sus peculiaridades psicoldgicas. La mayoria

8 PRATT, John. “Dangerosité, risque et technologies du pouvoir”, Criminologie, vol. 34, n° 1, 2001, 119.

9 SIMON, Jonathan. Gobernar a través del delito. Gedisa, Barcelona, 2011, 110. GARLAND, David, La cultura del
control. Gedisa, 2005, 11 y ss.

10 SIMON, Jonathan, 2011, Gobernar a través del delito, 152-153.

11 SCHUMAN, Howard y PRESSER, Stanley. Preguntas y respuestas en encuestas de actitud. Experimentos con
Jformatos de preguntas, redaccion y contexto. CIS, Madrid, 2017.
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de las teorfas, que a mitad del siglo XX intentaban definir la causalidad, sélo
proporcionaban explicaciones parciales y estdticas, ignorando por completo o
minimizando deliberadamente la importancia de los factores situacionales que
suelen desencadenar el comportamiento delictivo’?. En cambio, el estudio de la
victima, de sus caracteristicas e interacciones con el delincuente, asi como de su
papel y contribucién a la génesis del delito, ofrecia una nueva perspectiva y una
dimensién prometedora que podia transformar la etiologfa criminal de un estudio
estdtico y unilateral hacia un enfoque situacional y dindmico, que consideraba el
comportamiento delictivo no una accién aislada y delimitada, sino el resultado de
procesos dindmicos de interaccién. Fue caracteristico en esta victimologfa inicial,"
surgida al calor de la critica al correccionalismo penal, el hecho de estudiar c6mo
la victima propiciaba situaciones delictivas, 0 cémo incrementaba estructuras de
oportunidades, lo que parecfa implicitamente “culpar a la victima™'*.

Pero esta primera victimologfa también presentaba limitaciones e incluso
profundos sesgos por varios motivos. En principio, suponia un andlisis
individualista de las relaciones entre la victima y el delincuente que hacfa plena
abstraccién del entorno. Ademds, al hacerla participe, mostraba una tendencia a
considerar a la victima como responsable o incitadora del delito, lo cual puede
considerarse un abuso cuando no una exageracién. Y, por tltimo, revelaba una
tendencia a concentrarse en el delito comin, dejando al margen otro tipo de delitos
como los de cuello blanco.” En cualquier caso, la victimologia que inicialmente
habia tenido un aire conservador va a adquirir en décadas posteriores un nuevo
talante. Se trataba de proteger a la victima, pero desde luego la discusién estribaba
ensi ello era posible por medio del derecho y el proceso penal®.

De una disciplina auxiliar respecto a la criminologfa, la victimologia ha
pasado, a partir de los afios ochenta del pasado siglo, a convertirse en un saber
especializado. Y la figura de la victima, habitualmente olvidada por la criminologia
tradicional”’, ha asumido un lugar central en el discurso criminolégico.'® Se

12 MENDELSOHN, Benjamin. New biopsychosocial horizons: Victimology. Sociedad Psiquidtrica de Bucarest, 1947.
13 Véase VON HENTIG, Hans. (1948). The Criminal and his Victim. Studies in the sociobiology of crime. Schocken
Books, 1948. La parte dedicada a la victima contiene un tnico capitulo titulado “La contribucién de la victima a la
génesis del delito”.

14 BUSTOS RAMIREZ, Juan José y LARRAURI, Elena. Victimologia: presente y futuro (hacia un sistema penal de
alternativas). PPU, Madrid, 1993, 16.

15 Eso explica que la naturaleza de la identidad de la victima esté profundamente racializada: no se trata de todas
las victimas sino de victimas de clase media blanca y suburbana, cuya exposicién ha impulsado sucesivas olas de
legislacién penal. Como analiza Simon, la legislacién penal estd pensada para un lugar fisico particular, zonas
residenciales seguras y respetables con un margen definible contra el cual hacen presién el delito, la pobreza y las
crecientes poblaciones minoritarias. Véase el andlisis de Simon y la evolucién de la victima. SIMON, Jonathan,
Gobernar a través del delito, 127 y ss.

16 WALKLATE, Sandra. (Ed.). Handbook of victims and victimology. Routledge, 2018.

17 GOTTFREDSON, Michael y HIRSCHI, Travis. A general theory of crime. Stanford University Press, Stanford,
1990.

18 E incluso a ampliar los limites de la primera victimologfa convencional, al incluir lo que se podria denominar
la victimizacion no derivada del delito y la victimizacion social. Es decir, existen multitud de conductas socialmente
admitidas y juridicamente permitidas que presuponen una desigualdad sistémica (por ejemplo, entre hombre y
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supone que la victimologfa con ello logra la innovacién de introducir la “verdad”
de las victimas de delitos en el sistema de la justicia penal y administrativa en
tanto que sujeto politico idealizado. Las verdades de las victimas codificadas por
estos sistemas se caracterizan por su potencia y a menudo superan el significado
emocional de otros participes en el proceso juridico (por ejemplo, el victimario).
Se ha insertado con cierta rapidez un nuevo objeto epistemoldgico, la victima y
su estudio a través de la victimologfa. En efecto, si en el sistema penal asistencial
la victima apenas era protagonista, en el actual sistema penal, por el contrario,
sus intereses y sentimientos se ven continuamente invocados con el apoyo de la
segregacion punitiva y de politicas populistas”. El imperativo pasa a ser el de
asistir a la victima, contener los costes, afrontar el temor y reducir el sentimiento
de inseguridad; en cambio, ya no (sélo) se interviene sobre aquello que senalaban
los criterios correccionalistas que constitufan las causas fundamentales del delito
(desestructuracién social y familiar, pauperizacion) y la influencia que ejercian
sobre su autor (el delincuente).

En suma, en apenas cuarenta anos la victima/ciudadano ha logrado ocupar un
lugar destacado en la nueva episteme criminoldgica contempordnea a través de la
victimologia, convirtiéndose en un nuevo objeto epistemolégico, una centralidad
que ha tenido efectos explicitos en términos operativos y politicos. Como nueva
figura epistemoldgica y por tanto objeto de un saber cientifico (la victimologia),
precisa una ubicacion desde un punto de vista social y simbdlico; pero al mismo
tiempo su presencia implica una redefinicién, en parte, de las instituciones
publicas destinadas al control de la criminalidad y a la administracién de la justicia
penal. La figura simbdlica de la victima adquiere asf una vida propia y desempefia
un papel crucial en el debate politico; la victima ya no es un mero ciudadano/a
desafortunado, sino que se ha revestido de una conducta penalmente relevante, y
cuyas reivindicaciones se convierten en asuntos de interés publico sobre los que
se basan las acciones penales y las condenas por parte del aparato juridico estatal.

2.2. La victima como sujeto representativo

La victima es ahora un sujeto mds representativo y cuya experiencia se considera
colectiva y compartible. Frente a la figura marginal del “ofendido” en el proceso
penal, que actuaba sélo como testigo del hecho o sus consecuencias y por tanto
mantenfa inicamente el papel de mero objeto del procedimiento, ahora la victima
tiende a aparecer como “demandante”. Ello supone que toda victima debe tener
voz en los juicios, esto es, disponer de la oportunidad de prestar declaracién sobre
el impacto emotivo y material causado por el delito®. Insertar a la victima en un

mujer, o respecto a los miembros de los grupos marginados social y econémicamente) y que, ademds, comportan o
conllevan actuaciones que atentan incluso contra bienes juridicos importantes de las victimas.

19 DE GIORGI, Alessandro. £/ gobierno de la excedencia. Postfordismo y control de la multitud. Traficantes de Suefios,
Madrid, 2006.

20 LAGUNA HERMIDA, Susana. Manual de victimologia. Universidad de Salamanca, 2008, 119-140.
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lugar destacado del discurso penal y criminoldgico significa no sélo desviar el
enfoque de los crimenes y los criminales hacia las consecuencias mds inmediatas de
aquellos, sino ademds establecer un circuito de retroalimentacién constante entre
la seguridad ciudadana, como responsabilidad tltima de la administracién publica,
en especial de la policia,? y la prevencién situacional, cuyo garante es ante todo el
sistema judicial y el imperio de la ley. Una prevencién que se dirige en la actualidad
a las victimas potenciales de los delitos (de género, de odio, proteccién ciudadana
en espacios “sensibles”, prevencién antiterrorista) y que puede suponer potenciales
réditos electorales una vez que dicho sistema actda con mayor contundencia y las
leyes contra el delito se endurecen al ritmo de las demandas populares, o mejor
populistas, de la llamada opinién publica.

David Garland® sugiere la hipétesis de que en los dltimos decenios ha
aumentado la relacién entre la clase media y la clase criminal, en el sentido de
que en el pasado la experiencia de la victimizacién era percibida por la clase media
como algo exclusivo de los marginales, pero ahora no ocurre asi. En consecuencia,
se ha reducido el apoyo de la clase media a los enfoques regenerativos de la cuestién
criminal, esto es, ya no se percibe la criminalidad como un fenémeno que afecta
Unicamente a la vida de determinados grupos sociales, sino a toda la sociedad.
Por ello Garland® subraya que los extendidos sentimientos punitivos expresados
por la opinién publica y la clase politica no se corresponden a un verdadero
incremento de las tasas de criminalidad. El choque de la reaccién punitiva que en
las tltimas décadas ha caracterizado la agenda politica de los paises occidentales no
es consecuencia de un incremento progresivo de los indices de criminalidad. Sin
embargo, en muchos paises occidentales el hecho de que las tasas de criminalidad
no hayan aumentado, y no obstante los ciudadanos mantengan la percepcién
de que los crimenes, en especial los més violentos, estén en ascenso, tiene como
consecuencia la adopcién masiva de una significacién represiva y sancionadora de
las politicas penales, y un apoyo interesado a la victimologia y a los mecanismos
securitarios.” Incluso la bibliograffa también muestra un significativo impacto de
la inseguridad sobre la respuesta institucional y la configuracién de las politicas
penales que, orientadas por el populismo penal® y legitimadas sobre el discurso

21 Cabe recordar como efecto y a la vez motor de esta retroalimentacién, como nos recuerda Simon, que en la
legislacién estadounidense desde los tiempos de Johnson (1968) se ofrece el mantenimiento del orden piiblico como
una respuesta para la comunidad acosada por el delito y el miedo al mismo y, simultdineamente, se presenta a sus
agentes policiales como una clase particular de victimas que necesita una atencién especial por parte del gobierno. Asi,
en esta fusién de la policia y los ciudadanos en tanto que victimas, ambos colectivos aparecen como depositarios de
un estatus privilegiado de ciudadania, necesarios los dos para el mantenimiento del orden social. SIMON, Jonathan,
Gobernar a través del delito, 163 y ss.

22 GARLAND, David, Mass Imprisonment: Social Causes and Consequences. Sage, Nueva York, 2001.

23 GARLAND, David, La cultura del control. Gedisa, Barcelona, 2005, 186.

24 Garland de hecho explica el “complejo del delito” como “un nuevo dilema criminolégico” debido a dos hechos
claves del tltimo tercio del siglo XX, “la normalizacién de elevadas tasas de delitos y las limitaciones reconocidas de
la justicia penal estatal”; es decir, la emergencia de una nueva cultura del control. Véase GARLAND, David. Mass
Imprisonment: Social Causes and Consequences. 2001. Asimismo, GARLAND, David. La cultura del control, 186.

25 PRATT, John. Penal Populism. Routledge, Londres y Nueva York, 2007, 3, 12.
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del temor y la inseguridad frente al delito, apoyan penas mds duras, con la
consecuente crecida de las tasas de encarcelamiento, por lo menos hasta el afo
2010%. Mds que las altas tasas de criminalidad, lo que ha incidido mayormente en
las transformaciones del sistema penal es precisamente la existencia y asentamiento
de una “sensacién social” de inseguridad.?

De este modo, la sensacién social de inseguridad ante la delincuencia opera
como metonimia de un conjunto mucho mds amplio de temores colectivos,
caracteristicos de las sociedades globales contempordneas. Siguiendo el
planteamiento de Bauman,” pueden hallarse hasta tres dmbitos de proyecciéon
del sentimiento de inseguridad que provocan que el riesgo sea un concepto de
comprension y gobierno de la realidad colectiva especialmente prevalente: la
desproteccion de la persona, la inseguridad que amenazan al orden social, y la
incertidumbre que amenaza al lugar de la persona en el mundo. En este sentido,
no deja de resultar de interés todo el andlisis que ha relacionado la emergencia del
riesgo, entendido de forma subjetiva, con la progresiva afirmacién del lugar de la
victima.*

2.3. Cambios en la racionalidad punitiva

En el caso de Foucault®

, el marco explicativo de tales cambios en la racionalidad
punitiva procede ante todo de una nueva economia de poder que tiene como
trasunto el neoliberalismo, en especial el estadounidense, como principio de
inteligibilidad y de organizacién de las relaciones juridicas, econdémicas y sociales
del capitalismo tardio. Esta forma de gobierno neoliberal, aunque muy compleja,
tiene por blanco principal la poblacién, por forma de saber la economia politica y
por instrumento técnico esencial los dispositivos de seguridad. Tales dispositivos
funcionan de modo que se establece una suerte de nuevo orden securitario, capaz
de incorporar légicas previas de cardcter soberano y disciplinario, y que se basa en
varios aspectos:

1. Enlalocalizacién de un cierto niimero de zonas en las que el Estado no quiere
que suceda absolutamente nada, a través del desarrollo de controles discretos en la
localizacién de zonas especificas en las poblaciones identificadas como vulnerables
o peligrosas, y sobre las cuales se aplican todas las penas y controles necesarios para
evitar las excedencias del orden.

26 Véanse BOX, Steven, HALE, Chris y ANDREWS, Glen. “Explaining fear of crime”. En British Journal of
Criminology, 28(3), 1988, 340-356; GERBER, Ménica y JACKSON, Jonathan, “Authority and punishment: on the
ideological basis of punitive attitudes towards criminals”, Psychiatry, Psychology and Law, Vol. 23(1), 2016, 113-134.
27 BRANDARIZ, José Angcl, “;Historia de dos continentes? Andlisis comparativo del reciente descenso de la
poblacién penitenciaria en EEUU y Espafa”, Studi sulla Questione Criminale X1I (1-2), 151-169.

28 BRANDARIZ, José Angel. El Modelo Gerencial-Actuarial de Penalidad, Dykinson, Madrid, 2016, 43-48.

29 BAUMAN, Zygmunt. Modernidad liquida. Fondo de Cultura Econémica, Buenos Aires, 2002, 171 y ss.
BAUMAN, Zygmunt. Miedo liquido. Paidés, Barcelona, 2006, 12 y ss.

30 Véase por ejemplo la compilacién de BAKER, Tom y SIMON, Jonathan (eds.), Embracing Risk. The Changing
Culture of Insurance and Responsibility. The University of Chicago Press, Chicago y Londres, 2002.

31 FOUCAULT, Michel. Seguridad, Territorio, Poblacién.
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2. En un sistema de informacién estadistica general, que no se basa
exclusivamente en la vigilancia de cada individuo, sino que actualiza de forma
permanente los conocimientos sobre los aspectos seriales o poblacionales de
los individuos, en los que se incluyen los sondeos y encuestas que examinan
constantemente sus opiniones y comportamientos. Tales procedimientos, entre
otros, han generado un nuevo constructo al que se denomina poblacién y han
definido sus caracteristicas. S6lo a partir de este constructo es posible establecer
un criterio securitario, pues es imprescindible que la seguridad en términos
neoliberales no provenga tan sélo de la actuacién gubernamental (administrativa,
juridica y policial) sino que ademds sea solicitada o demandada. Como veremos, en
los sondeos aparecerdn peticiones concretas ante problemas como el desempleo o
la delincuencia, pero serdn resignificadas como riesgo, el cual acttia como un efecto
catalizador en aras de una demanda genérica de seguridad.

3. En la aceptacién de una especie de tolerancia a un cierto margen de
delincuencia o ilegalidad, que adquiere asi un cardcter regulador y que no busca
extinguir por entero el desarrollo de cierto tipo de comportamientos, sino incluirlos
en niveles gubernamentalmente gestionables. En el caso de la delincuencia este
cardcter regulador se traduce en un “dejar hacer relativo” sobre aquellos fenémenos
que se quiere reducir y que se conciben como ineluctables.’ De igual modo, ese
cardcter regulador se trasluce en la victimizacién, ya que hace emerger el papel de
la victima como esa figura de control en la que cualquier persona puede incurrir
(todos somos victimas potenciales) y que va a generar una demanda insaturable
de seguridad.

4. En la creacién de espacios de seguridad, que no pueden ser confundidos
con espacios cerrados de vigilancia, como lo eran los lugares de maximizacion
disciplinaria, sino que mds bien son espacios abiertos y de movilizacién tal como
lo es el comportamiento de la movilidad poblacional en el dmbito urbano. El
modelo de la metrépolis se convierte asi en la matriz a partir de la cual se produce
los efectos de normalizacién que se aplican al conjunto del territorio.*

5. En la identificacién, clasificacién y seleccién de comportamientos en los
que la ciudadanfa en tanto que poblacién de riesgo se puede convertir en victima.

32 La gestion securitaria del delito reproduce una estrategia diferente a la ley soberana y la norma disciplinaria. Su
objetivo no consiste en saber “qué pena es la que sanciona tal infraccién”, ni “qué tratamiento es el que asegura la
normalizacién de los delincuentes”. Al contrario, se trata de considerar el crimen como un fenémeno social normal
que se debe gestionar del modo ms eficaz posible, asumiendo que no es totalmente controlable pero sf algo que puede
mantenerse en unos margenes socialmente aceptables. Para ello es preciso plantear una serie de interrogantes distintos
a los de la ley y la norma: por un lado, cuestiones de tipo descriptivo (“;Cudl es indice medio de la criminalidad de
este tipo? ;C6mo se puede prever estadisticamente que habrd tal o cual cantidad de robos en un momento dado...?”);
por otro, de tipo prescriptivo (“;Hay momentos, regiones, sistemas penales que por sus caracteristicas permiten el
aumento o la disminucién del indice medio?”), y finalmente, cuestiones de orden gubernamental o econémico
(“tal o cual tipo de robo, ;cudnto cuesta a la sociedad, qué perjuicios genera? ;Cudnto cuesta la represion de esos
robos? ;Es mds costosa una represién severa y rigurosa, una represién blanda...?). En resumen, se trata de insertar
la delincuencia dentro de una serie de acontecimientos probables. Véase FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio,
poblacién, 19-20.

33 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 39.
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Ello requiere la constituciéon de un sistema de informacién general y socialmente
extendido, que pone en circulacién los conocimientos administrativos sobre los
individuos, posibilitando la actuacién a distancia sobre zonas peligrosas,* y cuya
funcién no serd ya la de vigilar a las personas, sino la de intervenir en cualquier
momento y en cada lugar en que emerja una situacién de riesgo o peligro.
Esto a su vez implica en términos operativos la definicién de toda una serie de
indicadores seriales ofrecidos por los sondeos y de un tratamiento estadisticamente
correlacionado a través de series temporales y de comparacion territorial. De ahi
la preferencia por las metodologias cuantitativas y la busqueda de estudios de
cardcter prictico y aplicable que caracterizan a los andlisis contempordneos de la
victimologia, que junto a la creacién de nuevas funcionalidades en las instituciones
politico-administrativas (por ejemplo, los cambios permanentes en las prestaciones
policiales) van a tratar de tornar objetivable a esa poblacién vulnerable.

6. En el cardcter preventivo de los mecanismos securitarios. Un rasgo
distintivo de las tecnologias de seriacién (conformacién de series sobre una base
intencionada y con una finalidad predefinida) es el rabajo sobre el futuro, que
supone actuar en términos de anticipacién de potenciales conductas y no sobre
actos ya consumados®. El andlisis de los resultados de las multiples encuestas y
sondeos en torno a la victimizacién busca generar una legibilidad que permita
destacar los comportamientos regulares a la vez que las formas diferenciales de
dispersién de los distintos grupos e individuos que componen una poblacién,
seglin aspectos especificos de victimizacién.

7. En el uso de la funcién de autorregulacién social que desempefan los medios
de comunicacién masiva, donde se orientara la construccién de un consenso social
bésico capaz de volver tolerables los nuevos controles sobre la vida cotidiana. De
este modo, y sin que el poder tenga que intervenir por si mismo “va a significar una
cierta regulacién espontdnea que va a hacer que el orden social se autoengendre, se
perpettie, se autocontrole a través de sus propios agentes de forma tal que el poder,
ante una situacién regularizada por si misma, tendrd la posibilidad de intervenir
lo menos posible y de la forma mds discreta”.*

8. En un espacio problemdtico que representa un 4dmbito fértl, pero
intrinsecamente incierto y abierto, de invencién politico-técnica con diferentes
resultados posibles. Se podria decir que la generalizacién de una “forma
empresarial” aplicable a todos los modos de conducta -tanto de organizaciones
hasta ahora consideradas no econémicas, como a la conducta del gobierno o a
la de los propios individuos- constituye la caracteristica esencial de este estilo de
gobierno. Pero las formas concretas en que adquiere una forma definida, tanto en
las técnicas gubernamentales como a través de ellas, son extremadamente variadas

34 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 40.

35 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 39.

36 FOUCAULT, Michel. “Nuevo orden interior y control social”. En: FOUCAULT, Michel. Saber y verdad. La
Piqueta, Madrid, 1991, 166.
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e inciertas en cuanto a sus consecuencias y a las formas de accién que la hacen
posible, tanto por parte del gobierno como de los gobernados.”

9. Por tltimo, en una nueva relacién del Estado con la poblacién denominada
“pacto de seguridad”. Este pacto no es del mismo tipo que el sistema de legalidad
mediante el cual un Estado a través de un sistema punitivo podia antes castigar
o perseguir las ilegalidades. Ahora “el Estado (neoliberal) que garantiza la
seguridad es un Estado que estd obligado a intervenir en todos los casos en que
un acontecimiento singular, excepcional, perfora la trama de la vida cotidiana.
De golpe, la ley se vuelve inadecuada y, en consecuencia, hace falta esa suerte
de intervenciones cuyo cardcter excepcional, extralegal, no deberfa parecer en
absoluto un signo de la arbitrariedad o de un exceso de poder, sino, al contrario,
de una solicitud”.*® Dicho espacio propio de la seguridad remite a esas series
abiertas de elementos, unidades y acontecimientos que se despliegan en una cierta
temporalidad y constituye ahora el medio en el cual se desenvuelve la accién
gubernamental. La funcién estructuradora del espacio tendrd que ver, no tanto
con el territorio del soberano o con el espacio arquitecténico de las disciplinas
correccionalistas, sino con la constitucién para una poblacién de un medio de
vida. A diferencia, pues, del régimen disciplinario, que operaba sobre la triada
“disciplina-violencia-peligrosidad”, las tecnologias de gestién securitaria y actuarial
modulardn su funcionamiento sobre la serie “seguridad-libertad-riesgo™, lo cual
posibilita dirigir la mirada hacia aquellos mecanismos de poder mediante los cuales
se acondiciona y regula todo un campo mds o menos abierto de posibilidades para
conducir la conducta de la poblacién conforme a objetivos de gobierno oportunos.
Buena muestra de esto tltimo ha sido el uso productivo positivo e intencionado
de la victimologfa y el ingente volumen de investigacién social y criminolégica
que ha experimentado desde las dos tltimas décadas del siglo pasado.

En suma, los escritos de Foucault relativos a “un movimiento general (...) hacia
el gjercicio del poder estatal como gubernamentalidad”,® pueden leerse de forma
consonante con las nuevas pricticas actuariales que surgen en los dmbitos del
bienestar y la justicia penal. Sin embargo, por mucho que la gestién securitaria
asociada al gobierno neoliberal demuestre ser un paradigma fecundo a través del
cual se pueden ver e interpretar las caracteristicas cambiantes del panorama social,
seria incorrecto enmarcar su aparicién en términos evolutivos, con una tecnologl’a
del poder mds eficiente que sustituye a otras mds antiguas y menos eficientes.
Como sugiere acertadamente O’Malley, las tecnologias del poder no pueden

37 BURCHEL, Graham. “Liberal government and techniques of the self”, en BARRY, Andrew; OSBORNE, Thomas
y ROSE, Nikolas (eds.). Foucault and political reason. Liberalism, neo-liberalism and rationalities of government. The
University of Chicago Press, Londres, 1996, 19-36.

38 FOUCAULT, Michel. “La seguridad y el Estado”. En: FOUCAULT, Michel. El poder es una bestia magnifica.
Sobre el poder, la prision y la vida. Siglo XXI, México 2012, 50.

39 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién.

40 FEELEY, Malcom y SIMON, Jonathan, “Actuarial Justice: the Emerging New Criminal Law”, en NELKEN,
David (ed.), 7he Futures of Criminology, Sage, Londres, 178.
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clasificarse jerdrquicamente en funcién de su mayor o menor eficiencia,”' ni es
plausible creer que, cuando surge una nueva, esta barre todo lo que existia antes.
Un enfoque que insista en el cardcter jerdrquico y evolutivo de las tecnologfas de
poder corre también el riesgo de explicar lo que no encaja en el paradigma de la
seguridad como algo residual, para luego descartarlo en consecuencia. Por dltimo,
lo que también hace insostenible esta posicién, segin O’Malley, es la idea de
eficiencia que implica; pues lejos de ser un criterio siempre valido cuyo significado
es compartido y aceptado pacificamente, la eficiencia es en sf misma el resultado
controvertido, negociado y parcial de luchas por el significado, el éxito, el fracaso
y el cambio, “una reivindicacién politica expresada en términos de consecucién
de objetivos politicos bastante especificos”.** De este modo, si aceptamos con
O’Malley la naturaleza controvertida de la eficiencia, entonces la afirmacién de
que una tecnologfa del poder es més eficiente que otra puede articularse en la
investigacién de las circunstancias -0, mds bien, en una perspectiva foucaultiana,
genealogica- que han llevado a que se implemente de tal o cual manera, lo que
también irfa en contra de cualquier tentacién evolutiva en la que pudiera caer el
andlisis.

Otra forma de evitar esta tentacién evolutiva consiste en evitar el error de pensar
que Foucault cambié la visién de una sociedad sometida por las disciplinas por la
de una sociedad dominada por una forma de gobierno basada en el ejercicio de la
libertad, pues segin Foucault, el poder disciplinario y el gobierno han coexistido
histéricamente. Las posibilidades de las formas liberales de libertad pueden
depender histéricamente del ejercicio de la disciplina. La libertad, en sentido
liberal, no debe equipararse, por tanto, con la anarquia, sino con una libertad bien
regulada y “auto-responsabilizada”, tal como se conmina a los ciudadanos para que
velen por su propia seguridad o se estimula un populismo punitivo. La libertad
no es, por tanto, ni una ficcién ideoldgica de las sociedades modernas ni una
caracteristica existencial de la existencia dentro de ellas; debe entenderse también
y necesariamente como una férmula de gobierno. La preocupacién de Foucault®
en este sentido podria caracterizarse como un intento de vincular el andlisis de la
constitucién de la libertad con el del ejercicio del gobierno; es decir, con la medida
en que la libertad se ha convertido, en nuestras llamadas “sociedades libres”, en un

recurso para el gobierno y no sélo en un obsticulo para él.

41 O’MALLEY, Pat, “Risk, power and crime prevention”, Economy and Society, 21(3), 1992, 252-275. También
del mismo autor “Risk and Responsibility”, en ROSE, Nikolas (ed), Foucault and political reason: liberalism, neo-
liberalism, and rationalities of government, University of Chicago Press, Chicago, 1996, 189-208. De los estudios sobre
gubernamentalidad hemos utilizado la idea del cambio del control de los individuos a la gestién de los agregados,
junto con la difusién del control y la reconfiguracién del papel del Estado a la hora de construir la figura actual de
la victima. Véanse BURCHELL, Gordon. et al. (eds.), The Foucault Effect: Studies in governmentality, Harvester
Wheatsheaf, Hemel Hempstead, 1991. ROSE, Nikolas, Powers of Freedom, Cambridge University Press, Cambridge,
1999. ROSE, Nikolas, “Government and control”, British Journal of Criminology, 40(2), 2000, 321-339).

42 O’'MALLEY, Pat. “Risk, power and crime prevention”, 260.

43 FOUCAULT, Michel, Nacimiento de la biopolitica, 59-80.

44 FOUCAULT, Michel, Nacimiento de la biopolitica, 70.
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En dltima instancia, sirva esta aplicacién del pensamiento de Foucault a las
nuevas racionalidades punitivas para cuestionar el cardcter absurdo de aquellas
afirmaciones -ya sean elogiosas o condenatorias- que sostienen que la obra del
pensador francés pretende fundar un nuevo “enfoque” global equiparable, por
ejemplo, al materialismo histérico, o que puede “aplicarse” directamente a
cualquier cuestién.® La obra de Foucault siempre suspende estas pruebas de
“aplicabilidad” universal, pero semejante fracaso no es necesariamente tal, puesto
que el énfasis de Foucault se aprovecha mejor, no en aquellos 4mbitos en los que
somos claramente herederos de una historia, sino en aquellos en los que un an4lisis
intempestivo parece menos posible. La sensacién de un ataque a nuestras certezas
éticas, de encontrarnos con obstdculos que impiden saber inmediatamente “qué
hay que hacer”, tiene una funcién positiva. Lo que sugiere en suma la obra de
Foucault es una separacion potencialmente productiva de la experiencia heredada
respecto de sus condiciones de produccidn, y eso es justamente lo que ocurre con
la invencién de un constructo social y su ciencia, la victimologfa.

3. Los estudios empiricos de victimizacién

Las victimas, que antes estaban al margen de la investigacién criminoldgica, se
han convertido en poco tiempo en un foco central de la investigaciéon académica
y para-académica, lo que ha supuesto una cierta proliferacion de estudios de caso,
asi como la produccién de una gran cantidad de informacidn, recopilacién y
produccién de datos. A ello se le anade un cierto expansionismo activo y prictico
de esta disciplina que consiste en una consolidacién de los estudios empiricos
victimolégicos en detrimento de los postulados teéricos. Entre la demanda
creciente de datos empiricos han destacado las encuestas sobre las victimas, tanto
nacionales como locales, y quizd en menor medida los estudios cualitativos sobre
el impacto de la delincuencia, las necesidades de las victimas y la adecuacién de
los servicios. Como resultado, la victima ha pasado de ser el “actor olvidado” a
convertirse en un actor clave en el 4mbito de la seguridad y en el proceso de
justicia penal en concreto.

De todos modos, en la construccién del objeto de conocimiento de dicho actor
(la victima) y su enlace con las politicas de justicia penal, no se hace referencia
a cualquier tipo de informacién arbitraria. Por el contrario, se ha buscado con
cierta precisién aspectos como la delimitacién de los costes sociales globales de
la inseguridad y de su control, como elementos coadyuvantes al control social,
asi como de la distribucién de dichos costes. El primer problema que cabe
afrontar en semejante tesitura estriba en evaluar la situacién de forma flexible

45 Véanse al respecto los licidos andlisis en el uso de la obra de Michel Foucault en VAZQUEZ GARCIA, Francisco,
Cémo hacer cosas con Foucault. Instrucciones de uso, Dado Ediciones, Madrid, 2021.
46 MORIARTY, Laura. Controversies in Victimology. Anderson Publishing, New York, 2008, 29.
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y adaptativa, mdxime teniendo en cuenta las transformaciones en el paradigma
criminoldgico que se han producido desde los anos ochenta del pasado siglo. El
segundo problema es pragmdtico: generar y analizar una informacién que permita
implementar medidas de incremento de la seguridad, la prevencién y reduccién
de la delincuencia, asf como la prevencién o reduccién de la reincidencia. El tercer
problema es el derivado de la implementacién de dichas medidas en lo que se
ha dado en llamar victimas secundarias.*’ Problemas que se pueden resumir en
una tnica pregunta con implicaciones metodoldgicas: ;cudles son las formas mds
justificables y eficaces de gastar recursos en la reduccién de los dafios sociales
causados por la delincuencia y el incremento de la seguridad?

Dentro de este marco de referencia, los intereses del conocimiento han
establecido dos grandes modelos de técnicas de investigacién: por una parte, los
de cardcter cuantitativo que conforman las multiples encuestas de victimizacién y
los sondeos; y por otra parte, aquellos de cardcter cualitativo como las entrevistas
abiertas, la observacién y los estudios de caso, que aunque han demostrado
ser eficaces en cuanto a la victima a la hora de estimar los costes (psicoldgicos,
materiales) causados por la victimizacion, su utilizacién ha sido mds bien auxiliar
y no han anadido una especificidad identificable en dicho 4mbito. Por eso nos
centraremos Unicamente en el estudio de la metodologfa cuantitativa, con especial
incidencia en los sondeos y encuestas.

3.1. Las encuestas de victimizacion y los sondeos
Hablamos de dos grandes grupos de metodologias cuantitativas tendentes a
generar estadisticas victimales y de informacién sobre el delito: las encuestas
de victimizacién® y los sondeos®. Las encuestas de victimizacién estdn basadas
en cuestionarios estructurados en los que se realizan diversas preguntas a las
victimas de un delito sobre el hecho criminal concreto y sus consecuencias: las
circunstancias y el medio en que se produjo, la relacién con el victimario, el perfil
del agresor, el perfil de la victima... También se pueden incluir hechos posteriores
al delito, como si hubo buena atencién e informacién durante la denuncia, o las
impresiones causadas por su contacto con la justicia y la policia.

Los sondeos son un tipo de cuestionario consistente en preguntar de forma

47 La mayoria de autores definen la victimizacién secundaria como aquella derivada de las consecuencias psicolégicas,
sociales, juridicas y econémicas negativas que dejan las relaciones de la victima con el sistema juridico penal. Por lo
comun, dichas consecuencia provienen de un choque frustrante entre las legitimas expectativas de la victima y la
realidad institucional. Involucran una pérdida de comprensién acerca del sufrimiento psicolégico y fisico que ha
causado el hecho delictivo, dejando a las victimas desoladas e inseguras, y es asi como adquieren una pérdida de
fe en la habilidad de la comunidad, los profesionales y las instituciones para dar respuesta a las necesidades de las
mismas. Véase, entre muchos otros: SORIA, Miguel Angel y SAIZ, Dolores (coord.) Psicologia Criminal. Pearson
Educacién, Madrid, 1998. La forma de identificar esta victimizacién secundaria en las encuestas también ha sido
tratada por Farrell, G., Tseloni, A. & Pease, K. (2005). “Repeat Victimization in the ICVS and the NCVS. Crime
Prev Community Saf”, 7, 7-18. https://doi.org/10.1057/palgrave.cpcs.8140221

48 NACIONES UNIDAS. Manual para Encuestas de Victimizacién. Comisién Econémica UN para Europa, 2009.
49 LAURITSEN, J. (2010). “Advances and Challenges in Empirical Studies on Victimization”. En Journal of
Quantitative Criminology, 26, 2010, 501-508.
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andénima a un porcentaje representativo de la poblacién cuestiones relacionadas
con su participacién o conocimiento de un hecho criminal o antisocial. El
problema que tienen los sondeos es la fiabilidad, al tratarse de universos muy
grandes como paises, comunidades auténomas o grandes ciudades. No obstante,
permiten aflorar la cifra oculta de la delincuencia, ya que una parte de conductas
antisociales de relevancia penal no llegan al conocimiento de la justicia o de la
policia.

Ambas técnicas pueden estar integradas en una misma metodologia de
encuesta, y de hecho es lo habitual, de modo que la aplicacién del cuestionario a
todos los sujetos elegidos en el muestreo poblacional formaria el sondeo, y aquellos
seleccionados a través de preguntas filtro que respondan haber sido objeto de un
proceso victimal anaden datos a los andlisis de victimizacién.

Por lo comin, ambas técnicas, los sondeos y encuestas de victimizacidn, se
han disefiado como una fuente de informacién estadistica sobre el volumen y
las tendencias de la delincuencia recopilada al margen de los registros policiales.
Las encuestas también arrojan estimaciones de las cifras totales de delitos no
denunciados a la policfa que pueden compararse con las cifras de delitos registrados
de manera oficial, lo que permite senalar con mayor precisién la realidad de
los comportamientos ilicitos. Desde esta perspectiva, las tasas de prevalencia e
incidencia de la victimizacién son los hallazgos clave. Pero también han servido -y
esto es sin duda lo relevante aqui- para implementar politicas de cardcter policial e
incluso para sostener y legitimar demandas ciudadanas supuestamente expresadas
por la opinién publica en aras de una mayor penalizacién de cierto tipo de delitos
o incluso de cierto tipo de poblacién.”

3.2. Los objetivos de los estudios

Dentro de este marco de referencia, los intereses del conocimiento a los que
sirven las encuestas y sondeos de victimizacién en que nos hemos basado incluyen
objetivos como:

1. Conocer el delito no registrado: las encuestas de victimizacién revelan grandes
cantidades de eventos no registrados que pueden ser delitos. Este punto constituye
el motivo explicito utilizado inicialmente en las primeras encuestas: una forma de
aflorar las cifras ocultas de la criminalidad y que escapaban a los registros judiciales
y policiales debido a la ingente cantidad de infracciones a la ley cometidas, pero no
denunciadas, y por tanto, no consideradas delitos™.

2. Medir los dasios psicoldgicos y otras consecuencias, asi como los daios materiales
y otros costes causados por la victimizacién. Inicialmente, la victimologfa se centraba

50 Aunque ya han pasado mds de 15 afios, sigue siendo util la aportacién de ADDINGTON, Lynn. “Current Issues
in Victimization Research and the NCVS’s Ability to Study Them”. Bureau of Justice Statistics Data User’s Workshop,
‘Washington: 2008.

51 Véase al respecto lo indicado para la complementacién de diferentes registros de delitos en NACIONES UNIDAS.
Manual para Encuestas de Victimizacién, 2009, 19 y 75.
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en delitos especificos, como los delitos violentos y el homicidio, los delitos sexuales,
contra la propiedad, etc. Ahora el campo se amplia y aparecen nuevas tipificaciones
de delitos. Ademds, la encuesta permite construir indicadores relacionados con
los derechos de la victima, y las necesidades de hacerlos valer, el modo en que
se le pueden facilitar los servicios, la ayuda y la asistencia que necesita, y que le
permitan recuperarse de los efectos traumdticos de la victimizacién®.

3. Comparar los resultados de las encuestas con los datos policiales. Las encuestas
de victimizacién permiten comprender c6mo se seleccionan los delitos registrados
de entre todos los posibles sucesos que comparten ciertas caracteristicas, incluido el
comportamiento de denuncia de la poblacién. En este caso, se plantean preguntas
sobre la denuncia de delitos a la policia y las experiencias relacionadas con dicho
comportamiento. Como indican Murrid y otros®, si la delincuencia es una
definicién mesurable en un catdlogo (el c6digo penal), la criminalizacién es una
relacién social mesurable en la interaccién de las personas, y esto es justamente lo
que miden las encuestas de victimizacién.

4. Medir la satisfaccion con la actuacion policial tanto en general como en cada caso
concreto. Hay aspectos a tener en cuenta como por qué la gente acude a la policia y
denuncia los delitos o por qué no lo hace, si sufren al tener que identificarse como
victimas y relatar su experiencia, y qué elementos permitirfan en definitiva lograr
una mayor cooperacién con la policfa. Todo ello ha mostrado que el hecho de no
denunciar refleja una desconfianza, una discordancia entre lo que la gente espera
conseguir y lo que sabe que puede conseguir si recurre al sistema penal®.

5. Evaluar la confianza popular en el sistema de justicia penal, incluida la policia,
y las actitudes y expectativas de castigo en cuanto a la actuacion de la autoridad.
Merece la pena subrayar el dmbito metropolitano como uno de los escenarios
fundamentales del despliegue policial/judicial en torno al delito y su relacién con
la victima. Obedeciendo a los andlisis que realiza Foucault sobre las formas y
la espacializacién del ejercicio del poder en la jerarquia social, se hace rentable
utilizar el concepto de biopolitica, en tanto que gestién de la poblacién segiin las
caracteristicas de esta tomada como organismo vivo, ademds de apuntar hacia los
instrumentos de control de la poblacién en el espacio. Esta nocién de gestion de lo
vivo pasa de un comportamiento meramente coactivo contra el delito a otro que,
estableciendo ciertos umbrales de lo que considera tolerable, sea capaz de incluir
y gestionar aquellos comportamientos propios de esa poblaciéon y que pudieran
ser antagonistas. En tanto que polo de atraccién, las metrépolis conllevan una
necesaria y provechosa concentracién de riqueza, una aceleracion de innovaciones

52 Véase igualmente en la identificacién y medicién de los dafios psicolégicos, NACIONES UNIDAS. Manual para
Encuestas de Victimizacion, 95-100 y 156-157.

53 MURRIA, Marta, SOBRINO, Cristina y GONZALEZ Carlos (Eds.). 30 asos de la encuesta de Victimizacién
del Area Metropolitana de Barcelona. Vigencias y usos de las encuestas de seguridad de las metrdpolis. Institut d’Estudis
Regionals i Metropolitans, Barcelona, 2020, 37.

54 BOVINO, Alberto y PASTOR, Daniel. De los delitos y de las victimas. Ad-Hoc, Buenos Aires, 1992, 291.

55 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién. 27 y ss.
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en los comportamientos y un fomento de la ambicién que no deberfan ser
erradicadas, aunque lleven a excesos (delictivos) y produzcan victimas, porque
son parte natural del comportamiento metropolitano. No es pues cinismo, sino
gestion lo que en la argumentacién tedrica de una encuesta de victimizacién
se percibe a la hora de considerar “la delincuencia metropolitana [como] una
estructura que se comporta como una actividad econémica mds. Sus objetivos
han ido variando, seleccionando aquellos bienes que a cada momento permitian
obtener los mdximos beneficios con la mayor impunidad posible™®.

6. Conocer la opinidn piiblica relacionada con la delincuencia y el control de
la delincuencia, bajo la conviccién de que una politica criminal basada en el
conocimiento e informada debe conocer dicha opinién sobre estas cuestiones.
La encuesta también es 1til para saber qué entiende la gente por “delincuencia” y
el efecto de miedo o preocupaciéon que pueden generar. Esto se aborda mediante
preguntas sobre el miedo y la preocupacidn, y el deterioro de la calidad de vida
causado por la delincuencia. Este punto coincide con la voluntad politica de
preferir modalidades de accién punitiva del tipo expresivo, esto es, acorde a los
sentimientos populares y que denuncian y persiguen objetivos especificos que
entran en consonancia con el pragmatismo de la New Penology. Esas politicas
penalistas son intrinsecamente populistas, porque al abordar la cuestién criminal
privilegian la visién predominante en la opinidn publicada (a veces confundida
con la opinién publica) y no se basan en el parecer ni en las competencias de las
categorfas profesionales y cientificas. Un problema medido ahora en términos de
seguridad o inseguridad personal y de la reaccién que provoca baséndose en un
punto de vista politico-electoral.

7. Conocer las medidas preventivas adoptadas por el piiblico en general o las
entidades corporativas sujetas a riesgos de delincuencia. Las preguntas de la encuesta
sobre el comportamiento de precaucién y evitacidn, y el uso de medidas de
proteccién sirven a este fin’.

8. Explotar logros propios de roda encuesta que permitan calibrar de manera mds
adecuada la delincuencia: comparaciones internacionales de indices y tendencias,
andlisis nacionales y regionales que mejoren las variaciones de los sistemas
administrativos en el comportamiento de las denuncias, y en todo caso, evaluar
los resultados de los programas de prevencién®.

Es probable que esta lista no sea exhaustiva y las encuestas de victimizacién
puedan servir a otros intereses de conocimiento relevantes. En todo caso lo que

56 MURRIA, Marta; SOBRINO, Cristina; GONZALEZ, Carlos. “Las encuestas de victimizacién como fuente de
datos para la investigacién criminolégica. Un ejemplo a partir de la Encuesta de Victimizacién del Area Metropolitana
de Barcelona”, Revista Espariola de Investigacion Criminoldgica, 19(2), 2021, 50.

57 NACIONES UNIDAS. Manual para Encuestas de Victimizacion. En relacién con el castigo y el control de la
delincuencia véanse pdgs. 112y ss.; en relacién con la percepcién subjetiva y la informacién adquirida véanse pdgs.
153y ss.

58 Para una sintesis critica de la explotacién de datos, véase FARRALL, Stephen, BANNISTER, Jon, DITTON,
Jason y GILCHRIST, Elizabeth, “Questioning the Measurement of the “Fear of Crime”. Findings from a Major
Methodological Study”, British Journal of Criminology, 37(4), 1997, 658-679.
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demuestra este inventario de propésitos es cémo la atencién a través de estas
metodologias se ha desplazado del delincuente a la victima y a las consecuencias
de los delitos.

3.3. Tipologias y despliegue a nivel nacional e internacional
Gracias a la realizacién de multiples estudios, las encuestas con informacion
que incluye aspectos de victimizacién se han transformado en apenas cincuenta
afios en uno de los indicadores de la delincuencia mds utilizados. El desarrollo
de la Encuesta Internacional de Victimas de Delitos (ICVS) a partir de 1989,
asi como los proyectos actuales para desarrollar una encuesta europea periédica
de victimizacién, dan testimonio del interés tanto de la comunidad cientifica
como de las autoridades politicas en disponer de un indicador comparativo de la
delincuencia, que no sufra de los conocidos problemas de fiabilidad y validez de
las estadisticas oficiales de la delincuencia.

Nos es imposible ofrecer aqui una muestra exhaustiva de estos procedimientos,
sirva una muy breve seleccién descriptiva de las principales encuestas europeas e
internacionales.”

ICVS

El objetivo la Encuesta Internacional de Victimas de Delitos (ICVS, por sus siglas
en inglés) es obtener informacién comparable a escala internacional sobre las
experiencias de victimizacidn, la percepcién del miedo al delito, y la actitud hacia
el sistema de justicia penal®. La primera ronda de la encuesta se realiz6 en 1989
y se ha venido repitiendo desde 1992 y con modificaciones hasta la actualidad.
Para alcanzar dicho objetivo se disend un cuestionario en inglés que fue luego
traducido a diferentes idiomas, y se estandarizé al mdximo posible la metodologia
utilizada para la produccién de datos. Se han llevado a cabo varios estudios piloto
al menos desde 2008 con versiones abreviadas del cuestionario para lograr una
mayor flexibilidad en su aplicacién.® En conjunto, se ha encuestado a mds de
340.000 personas en mds de 78 paises como parte del programa ICVS®, por lo
que esta encuesta ha proporcionado estimaciones del alcance de la victimizacion
delictiva en muchos paises y regiones del mundo.

59 Entre las compilaciones a nivel internacional destaca VAN DIJK, Jan, MAYHEW;, P. y KILLIAS, M. Experiences of
Crime across the World. Key findings from the 1989 International Crime Survey. Kluwer Law and Taxation Publishers,
Deventer, 1990; VAN DIJK, Jan, VAN KESTEREN, John y SMIT, Paul. Criminal victimization in International
Perspective. Key findings from 2004-2005. Ministry of Justice, 2007. Véase también entre los manuales SHOHAM,
Shlomo Giora, KNEPPER, Paul y KETT, Martin. International Handbook of Victimology. CRC Press, 2010.

60 VAN DIJK, Jan, VAN KESTEREN, John Y SMIT, Paul. Criminal victimization in International Perspective. Key
Jfndings from 2004-2005, 2007.

61 Sobre sus limitaciones véase AEBI, Marcelo. “Self-reported delinquency surveys in Europe”. En ZAUBERMAN
Renée (Ed.). Self-Reported Crime and Deviance Studies in Europe. VUBPRESS Brussels University Press, Brussels,
2009, 11-49.

62 VAN DIJK, Jan, MAYHEW, P y KILLIAS, M. Experiences of Crime across the World. Key findings from
the 1989 International Crime Survey. 1990; VAN DIJK, Jan, VAN KESTEREN, John Y SMIT, Paul. Criminal
victimization in International Perspective. Key findings from 2004-2005.
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EUICS®

La Encuesta Europea de Delitos y Seguridad (EU ICS) formé parte de la quinta
ronda del ICVS realizada en 2004 y 2005. El cuestionario contenia los delitos
comunes incluidos en las encuestas precedentes del ICVS (hurtos, robos con
violencia, robos en vivienda, agresiones) asi como algunos delitos no convencionales
(soborno/prevaricacién de funcionarios publicos) y fraude al consumidor. Las
muestras inclufan personas de al menos 16 afos.

Eurobarémetro

El Eurobarémetro consiste en una serie de encuestas de opinién publica de los
ciudadanos europeos, comanditados por la Comisién Europea, que se llevan a
cabo en los Estados miembros de la UE desde el afio 1973 y actualmente en los
Estados candidatos y algunos Estados europeos que no pertenecen a la Unién.®
En el Eurobarémetro estdndar 44.3 de 1996 se incluyeron preguntas sobre la
percepcién de la eficacia de ciertas medidas de prevencion de la delincuencia,
el trabajo de la policia, y la responsabilizacion del gobierno, los individuos y las
organizaciones en las tareas de prevencién.” Desde entonces hasta la actualidad
se han venido utilizando con esas incorporaciones. También se preguntd sobre
la percepcién de las causas de la delincuencia juvenil (pobreza, desempleo) y las
medidas para reducirla (mds disciplina en los hogares y las escuelas, sentencias
mds severas, mejor educacion, programas de prevencién). Todas estas preguntas

difieren de las incluidas en el ICVS.%

Estudio piloto con el médulo de encuesta de victimizacion de la UE en 2009

El médulo estd basado en las encuestas de victimizacién llevadas a cabo hasta el
momento, tanto a nivel nacional como internacional, y tiene en cuenta la base
de datos de encuestas de victimizacién y la primera versién del manual sobre

encuestas de victimizacion desarrollados por UNODC y UNECE.

Encuestas nacionales y locales de victimizacion
Espafia no dispone de una encuesta de victimizacién a nivel a estatal®’. Ahora bien,

63 Para todos los modelos europeos, véase FRA-European Union Agency for Fundamental Rights (2009). “EU-
MIDIS European Union Minorities and Discrimination Survey. Technical Report: Methodology, Sampling and
Fieldwor”. [Viena]: FRA. Véase también ZAUBERMAN, Renée (ed.). Victimisation and Insecurity in Europe. VUB
Press, Collection Criminologische Studies, 2009.

64 Se pueden consultar en la siguiente pdgina: https://europa.eu/eurobarometer/surveys/. El actual modelo es de
1998.

65 Sefialamos la de 1996 por su importancia pues por primera vez se incluyeron preguntas sobre aspectos propios
de la victimologfa. Existen mds encuestas que contienen los tépicos de rigor sobre tendencias de opinién o
sociodemogréficas, pero la seguridad ciudadana es sélo un aspecto mds.

66 EUROPEAN COMMISSION. “Standard Eurobarometer” (EB) 44.3. European Union; European Commission.
Public Opinion, 1996.

67 TORRENTE, Diego. Seguridad )pu’b/im y priwm’ﬂ Sintesis, Madrid, 2020; TORRENTE, Diego, GIMENEZ-
SALINAS, Andrea y BARTOLOME, Raquel ‘La medicién de la delincuencia y la victimizacién”. En BARBERET,
Rosemary et al (Comp.), Metodologia en igacion criminoldgica, Tirant lo Blanch, Valencia, 2019, 67-95;
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se han llevado a cabo algunas experiencias: en Andalucia se realizé una encuesta
regional de victimizacién en el afio 2009% y, desde 1994, diversas encuestas a
nivel regional por ejemplo en la Comunidad Auténoma de Andalucia®, en
Galicia”, etc. Desde el Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS) también se
han llevado a cabo encuestas sobre seguridad ciudadana, las cuales, aunque no son
propiamente encuestas de victimizacién, han introducido algunas preguntas sobre
victimizacién. También desde el CIS se coordina la participacién de Espafia en la
Encuesta Social Europea (ESS).”

La distribucién de competencias entre la administracién central y las
comunidades auténomas permite hacer una distincién entre las encuestas de
victimizacién que fueron realizadas en Catalufia y las realizadas a nivel nacional y
en el resto de las comunidades auténomas del pais. Gondra Bustinza’ identifica
ocho encuestas de victimizacidn realizadas por el CIS (Centro de Investigaciones
Sociolégicas), de las cuales seis fueron efectuadas a escala nacional (en 1978, 1980,
1991 y 1995), una en Madrid en 1980 que se repitié con muchas modificaciones
en 2007, y otra en 1982, con una muestra de varias ciudades. Ademds, en 1987, el
CIS realizé un estudio sobre terrorismo y seguridad ciudadana.” La tltima década
del siglo XX conoce varias encuestas masivas sobre seguridad y victimizacién (una
nueva en 1995 sobre casi 15.000 personas, otra en 1998 y en 1999) para pasar
a realizar sondeos a través de los llamados barémetros de la opinién o alguna
encuesta puntual sobre las victimas del terrorismo como la de 2004. Sin embargo,
el Barémetro realizado periédicamente por el CIS no puede ser considerado una
encuesta de victimizacién ya que incluye tinicamente algunas preguntas sobre las
preocupaciones de los ciudadanos, entre las cuales estd la delincuencia. También
cabe entender como sondeos, muy limitados en lo que nos concierne, las encuestas
sobre victimas del terrorismo’“.

GARCIA-ESPANA, Elisa PEREZ, Ftima y BENITEZ JIMENEZ, Marfa José. La delincuencia segiin las victimas;
un enfoque integrado a partir de una encuesta de victimizacién. Observatorio de la Delincuencia en Andalucia-IAIC,
Universidad de Cérdoba, 2006.

68 DIEZ RIPOLLES, José Luis y GARCIA-ESPANA, Elisa. Encuestas a victimas en Esparia. IAIC-Fundacién
Cajasol, Tirant Lo Blanch, Malaga, 2009.

69 Con especial incidencia en Andalucia, véase GARCIA-ESPANA, Elisa PEREZ, Fitima y BENITEZ JIMENEZ,
Maria José.

70 PEREZ RIVAS, Natalia. “Claves victimoldgicas de una encuesta de victimizacién realizada entre la poblacién
urbana de Galicia”. Anuario de la Facultad de Derecho de Ourense, 1, 2010, 351-374.

71 Para consultar las diez rondas de esta encuesta (2001-2020), https://www.europeansocialsurvey.org/data/
country.html?c=spain. En cada una de dichas rondas se accede a la documentacién técnica, resimenes, universo,
resultados, metodologia y los cuestionarios utilizados. El cuestionario y las respuestas de la ronda de 2020, de hteps://
stessrelpubprodwe.blob.core.windows.net/data/round10/fieldwork/source/ESS10_source_questionnaires.pdf

72 GONDRA BUSTINZA, Josu. “Los sentimientos de inseguridad y miedo: El origen de una nocién”, Revista
Catalana de Seguretat Publica 18, 2008, 93-104.

73 De todos modos, algunos expertos han subrayado la falta de encuestas de victimizacién fiables en el dmbito
estatal. Véase por ejemplo MEDINA ARIZA, Juan José. “Politics of crime in Spain, 1978-2004", Punishment and
Society (8/2), 2006, 19‘1; o LUQUE REINA, Eulalia. “Las encuestas de victimizacién”. En: BACA BALDOMERO,
Enrique, ECHEBURUA ODRIOZOLA, Enrique. y TAMARIT SUMALLA, Joseo Maria (coords.), Manual de
Victimologia, Tirant lo Blanch, Valencia, 2006, 218.

74 CARO, Manuel Jests, POZO, Federico, LOPEZ, Alejandro y NAVARRO, Luis. Encuestas de seguridad cindadana.
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Encuestas de victimizacién conducidas por el CIS en Espana:

Ao | Encuesta Muestra Ambito Estudio del
u N) territorial | CIS

1978 | Estudio sobre criminalidad 1.204 Espafa 1149

1978 | Estudio sobre victimizacién 5.706 Espana 1152

1980 Estudio sobre victimizacién y 5.738 Espafia 1206
droga
Estudio  sobre inseguridad Comunidad

1980 ciudadana 1 1.156 de Madrid 1251

1gg | Estudio sobre inseguridad | 5 5y oy dades 1313
ciudadana 2

1987 ”I?errorlsmo y  seguridad 2,495 Espafia 1714
ciudadana

1991 E.studlo sobre  inseguridad 2.490 Espafia 1974
ciudadana 3

1995 | Delincuencia, seguridad vl 5919 | g, 2200
policia

1995 | Demanda de dnseguridad y {4 g9, | popaga 2200
Victimizacién

199g | Scguridad  ciudadana y ) 5 Espaiia 2284
victimizacion

1999 | Seguridad eudadana oy |y o0 g s, 2315
victimizacién

2004 P’erc.epclon cludad?na sobre las 2501 Espana y Pais 2562
victimas del terrorismo Vasco
Delincuencia y victimizacién Comunidad

2007 en la CAM 1:500 de Madrid 2702

FUENTE: Adaptado de Gondra Bustinza y ampliado”™

Desde 1999 Catalufa realiza anualmente una Encuesta de Seguridad Publica con
una muestra representativa a nivel autonémico. Ademds, desde 1983 hasta 2001,
se realiz6 anualmente la Encuesta de Seguridad Piblica en la ciudad de Barcelona.
Desde 2002 hasta 2020 esta encuesta y la de Seguridad Publica de Catalufia se

CIS, Cuadernos Metodoldgicos, 61, 2020; AEBI, Marcelo y LINDE, Antonia. Las encuestas de victimizacién en
Europa: Evolucién histérica y situacion actual. Revista de Derecho Penal y Criminologia, 3, 2019, 211-298.

75 GONDRA BUSTINZA, Josu. “Los sentimientos de inseguridad y miedo: El origen de una nocién”. Revista
Catalana de Seguretat Publica 18, 2008, 93-104. En 1987, el CIS realizé un estudio sobre terrorismo y seguridad
ciudadana.
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realizan de forma conjunta bajo el nombre de esta tltima. Diferente es la Encuesta
de Victimizacién de Barcelona, que se lleva a cabo anualmente desde el afio 1984
(hasta por ahora el 2022) y da lugar a una de las series mds amplias sobre el estado

de la seguridad urbana a escala local.”®

4. Anilisis de los cuestionarios: abriendo la caja negra de un artefacto
securitario

En principio vamos a escoger como modelo de andlisis de cuestionarios, y por
motivos de extensién en el tiempo, niimero de poblacién afectada y exhaustividad,
el ICVS aplicado en Europa y las encuestas realizadas por el CIS en el 4mbito
espanol. Asimismo, y por su reiteracién y amplitud, las encuestas de victimizacién
en Barcelona.

Para abrir la “caja negra” de estos artefactos tendremos en cuenta dos elementos
en nuestro estudio:

1. La estructura del cuestionario, relevante para comprobar la forma en que
se articula la secuencia de preguntas y respuestas con sus correspondientes filtros.
Se tratard de ver hasta qué punto dicha estructura influye psicolégicamente
en las respuestas de los participantes: por ejemplo, en la busqueda selectiva de
informacién, o en la saturacién y puntillosidad de ciertas cuestiones temdticas.

2. Los presuntos sesgos introducidos en las preguntas y las categorias de
respuesta. Entre tales destacan la falta de claridad de las preguntas y respuestas,
la confusién a la hora de identificar marcos espaciales y temporales, la ansiedad
que pueden transmitir al obligar a repasar recuerdos traumdticos, el hecho de
presuponer como aproblemdticas ciertas acepciones como la actuacién policial en
el orden publico o que la demanda de una pena sea la tnica solucién a un delito
y, en tltima instancia, la impresién metodoldgica unida a la tendenciosidad a
generar una demanda artificial de seguridad.

Un tercer elemento por estudiar serfan los resultados de las encuestas. No
obstante, en este dltimo aspecto, hay que tener en cuenta que la victimizacién
constituye un fenémeno estadisticamente infrecuente, ya que la inmensa mayoria
de la poblacién no ha sido victima de delitos segin indican las encuestas (por
més que, se insiste, todos corremos el riesgo de convertirnos en “victima”). En

76 Véase GENERALITAT DE CATALUNYA. Encuesta de Seguridad Publica de Catalufia. Departament
De Justicia i Interior, 2002. Recuperado, noviembre 2023, de https://ajuntament.barcelona.cat/prevencio/ca/
documents?combine=&tid=121. También AEBI, Marcelo y LINDE, Antonia. “Delincuencia e inseguridad
ciudadana, aproximaciones desde las encuestas de Seguridad”. En SOBRINO, Cristina y GONZALEZ Carlos y
MURRIA, Marta (Eds.). 30 asios de la encuesta de Victimizacion del Area Metropolitana de Barcelona. Vigencias y usos
de las encuestas de seguridad de las metrdpolis. Institut d’Estudis Regionals i Metropolitans, 2020, 79-92. Sobre la
importancia de Catalufa en la constitucion de una fuente de informacion relevante para la “criminologfa ambiental”,
véase MURRIA, Marta, SOBRINO, Cristina. y GONZALEZ, Carlos. “Las encuestas de victimizacién como
fuente de datos para la investigacién criminolégica. Un ejemplo a partir de la Encuesta de Victimizacion del Area
Metropolitana de Barcelona”, Revista Espariola de Investigacion Criminoldgica, 19(2), 2021.
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otras palabras, la victimizacién es una variable escasa, lo cual requiere muestras
de un tamano suficiente de personas que hayan sido victimas, para obtener datos
estadisticamente relevantes, y esto es harto infrecuente. Lo habitual, en cambio, es
encontrarnos datos en materia de seguridad, policia, tréfico, violencia doméstica
o incivismo —por poner sélo unos ejemplos—, que constituyen asuntos sobre los
cuales la gran mayoria de la poblacién tiene alguna opinién.

Las encuestas de victimizacién, aunque constituyen una herramienta valiosa
para comprender la realidad del delito, estdn sujetas a varios sesgos que pueden
afectar la precisién de sus resultados. En efecto, puede haber sesgos tanto en
el disefio como en la ejecucién de la encuesta, pero también en la definicidon y
medicién de la victimizacién, asi como en la interpretacién y el uso de datos.
No podemos dar cuenta de todo ello, no obstante, trataremos de demostrar este
cardcter sesgado en el instrumento en apariencia mds neutral como es el disefio del
cuestionario. Comprobaremos en qué medida tanto su composicién, asi como el
vocabulario de sus preguntas y respuestas contienen elementos que influyen en las
respuestas de las personas entrevistadas, por lo comin dramatizando la percepcion
de inseguridad para justificar y demandar politicas de control social.

1. Contacto. La persona que serd encuestada es o bien una persona de la familia
a partir de cierta edad (no necesariamente mayor de edad, lo habitual es que
tenga 15 o mds anos) o bien una persona en singular. Esto es importante pues
la consideracién de la victima puede ser o no individualizada, o referida a lo que
se considera un nucleo familiar como unidad receptora de la victimizacién. Ello
puede introducir un sesgo de normalizacién al suponer que de manera obligada
los individuos viven en nucleos familiares, o asimilar cualquier otra forma de
convivencia a los mismos. Ademds, a veces las preguntas de victimizacién estdn
medidas a nivel de hogares (qué delitos se han sufrido), mientras que las preguntas
de percepcidén y reaccién consideran como unidad bésica de observacion las
personas que efectivamente responden la encuesta. La cuestién de la edad y el
hecho de hacer entrevistas a menores de 18 afios se debe a que factores como la
edad y un estilo de vida extrovertido estdn interrelacionados, hasta el punto de que
la gente joven estd mds victimizada que el resto de la poblacién”. En todo caso, el
efecto independiente de dichos factores sobre la victimizacién debe determinarse
con la ayuda de un andlisis multivariante.

2. Preguntas iniciales. De cardcter muy genérico, algunas de ellas suelen ser
poco prudentes pues ya desde el principio apuntan hacia un objetivo que anticipa
el objeto de investigacién, desvelando sus intenciones. He aqui un problema
habitual en este tipo de entrevistas: proponer el objeto de investigacién (una
construccién tedrica compleja y abstracta repleta de multiples facetas como puede
ser “la seguridad ciudadana”) directamente a la persona entrevistada. Con ello

77 VAN KESTEREN, John y VAN DIJK, Jan. Key Victimological Findings from the International Crime Victims
Survey. En: SHOHAM, P; KNEPP, P. y KETT, M. International handbook of victimology, Routledge, Londres, 2010,
151-180.
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se genera un sesgo de conveniencia social que lleva a las personas encuestadas a
elegir las respuestas que creen se esperan de ellas, mdxime cuando es una pregunta
o una serie de respuestas dificiles por su abstraccién. En el caso que tratamos,
es habitual que al abordar la cuestién de la “seguridad ciudadana” se incluyan
entre las respuestas una serie de “problemas o situaciones” como “inmigracién de
extranjeros’, vandalismo, terrorismo, fraudes y estafas, pero también mendicidad,
droga o agresiones al medio ambiente en una secuencia que puede resultar
confusa y estimular un supuesto de victimizacién multiple. De esta forma es fécil
generar en la persona entrevistada una cierta ansiedad, y con ello puede llegar a
suscribir una artificial demanda de seguridad, cuando de hecho dicha demanda
no aparecfa en las respuestas iniciales emitidas de forma espontdnea sobre los
problemas que sentian las personas encuestadas. Un ejemplo lo tenemos en los
sondeos realizados por el CIS (preguntas 1y 2, 1995, 1998, 1999). Al preguntar
de manera espontdnea sobre los problemas que inquietan a la gente los resultados
sefalan que la inseguridad queda apenas en una posicién intermedia, muy lejos en
comparacién con otros problemas como el desempleo, la vivienda o la pobreza, y
no obstante esa respuesta actiia como filtro positivo para el resto del cuestionario.”®
En el caso de las encuestas de victimizacién en Barcelona’ se insiste en la accién
preventiva de cardcter securitario “que refuerce la funcién de control y de otros
mecanismos de disuasién” ofreciendo un “concepto de seguridad activo, dindmico,
preventivo e integral” como un aspecto que el publico parece haber captado desde
el principio, lo cual es al menos cuestionable.®

3. Problemas de barrio o de vecindario. Las primeras preguntas que ya inciden
sobre la victimizacién suelen versar sobre problemas de barrio identificados
por los ciudadanos. Se les pregunta en qué medida viven una situacién como
un problema y la frecuencia con que se produce alglin acontecimiento en el
vecindario. La unidad territorial del vecindario se considera mds relevante en
cuanto a su pregnancia cognitiva, al tratarse de una disposicién espacial que se
percibe como mds obvia que otras y que por ello permanece en la memoria frente
a la de las divisiones administrativas y definitivamente que la mds abstracta e
inabarcable de la ciudad. Aqui también tenemos problemas de sesgo, en este caso
de “respuesta extrema’. Ante la ya cldsica pregunta “;Hasta qué punto se sentirfa

78 Véanse los resultados en el estudio 2284 del CIS (1998) Seguridad Ciudadana y victimizacién, o el estudio 2702
Delincuencia y victimizacién en la CAM (2007) realizado en la Comunidad de Madrid. Las preguntas filtro permiten
seleccionar a una parte de la poblacién del estudio para dirigirla a un punto especifico del cuestionario en funcién de
la respuesta que haya dado. En este caso, dentro de una poblacién general a la que se aplica un sondeo, para clegir a
la parte que ha sido victima de un modo u otro.

79 Véanse MURRIA ET AL (2020). 30 asios de la Encuesta de Victimizacién del Area Metropolitana de Barcelona.
Institut d’Estudis Regionals i Metropolitans, 2020. Y MURRIA ET AL. “Las encuestas de victimizacién como
fuente de datos para la investigacién criminolégica. Un ejemplo a partir de la Encuesta de Victimizacién del Area
Metropolitana de Barcelona”, Revista Espariola de Investigacion Criminoldgica, 19(2), 2021.

80 Cabe anadir que la violencia contra las mujeres no formaba parte espontdncamente del “imaginario de la
inseguridad”, pero si era considerada uno de los problemas mds importantes, de manera que en algunos cuestionarios
posteriores se ha ido incluyendo esta temdtica o incluso se han generado cuestionarios especificos sobre dicho tipo
de violencia.
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usted seguro/a caminando solo/a de noche por su barrio?”,*" se pueden identificar
cuatro grandes problemas relacionados con este indicador, principalmente
respecto a las imprecisiones metodoldgicas en su construccion: 1) en primer lugar,
el énfasis de la pregunta queda implicito, ya que ni siquiera menciona la palabra
“delito”; 2) en segundo lugar, utiliza un marco territorial difuso, pues la referencia
del “barrio” tiene diferentes significados y limites segin cada persona; 3) en tercer
lugar, el interrogante apunta a lo que piensan o perciben sobre “caminar solos
de noche por el barrio”, situacién hipotética que en algunos casos nunca podria
ocurrir. Y, 4) por tltimo, la pregunta mezcla una situacién real y presente “;se
siente usted...?”, con un juicio hipotético sobre el nivel de seguridad que podria
0 no experimentar “;se sentirfa usted...?” [would you feel?]. Como vemos, las
imprecisiones en la construcciéon de la pregunta son multiples: hay un énfasis
implicito pero indeterminado (cudl es el punto que se considera seguro), sobre un
territorio dudoso (el 4mbito de “el barrio”) en torno a una percepcion hipotética
mezclada con una situacién real y presente. No obstante, subyace una progresion
en la pregunta hacia lo innombrado: sentirse victima de un delito; por lo que no
cabe extrafiar que las imdgenes inducidas consolidan un extremo que se antoja
necesario: siempre hace falta mds proteccién para que uno “se sienta seguro”
caminando por la noche.

4. Sentimiento de inseguridady comportamiento de evitacidn. Tras varias preguntas
genéricas sobre el sentimiento de inseguridad, del tenor de las anteriores, se
abordan los comportamientos de evitacién y el riesgo de ser victima de algtin delito
en los siguientes doce meses. Esta unidad temporal es cuestionable pues establece
un criterio parcial cuando no artificial, y puede dejar fuera acontecimientos
importantes que se producen mds alld de ese afio posterior. No obstante, se ha
mantenido como unidad temporal buscando la espontancidad y la prevision
inmediata como criterios fundamentales. Una pregunta como: “;Cree usted que
serd victima de un delito en los préximos doce meses?”,** es sin duda una de las
mds utilizadas en informes e investigaciones para dar cuenta de la percepcién de
riesgo de victimizacién. Sin embargo, es comtin que este indicador sea traducido
como “nivel de miedo al delito” o “nivel de la sensacién de inseguridad frente
al delito”, homologando un eventual aumento de la percepcién de riesgo a un
aumento del miedo o de la sensacion de inseguridad frente al delito. En realidad,
resulta ser una simplificacién excesiva de un fenémeno complejo (como es la
propia autopercepcién en tanto que victima) que representa de manera imprecisa
el miedo al delito y que, ademds, no hace referencia a una experiencia concreta,
sino s6lo a un miedo anticipado ante la amenaza de victimizacién. En estos
casos suelen aparecer las “preguntas trampa”, por cuanto se trata de cuestiones

81 European Social Survey (2020), C 6, 21. Recuperado, noviembre 2023, de https:/stessrelpubprodwe.blob.core.
windows.net/data/round10/fieldwork/source/ESS10_source_questionnaires.pdf

82 Un ejemplo lo encontramos en la European Social Survey de 2020 ya citada, donde la periodizacién de 12 meses
antes o después del momento presente aparece en gran cantidad de items.
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formuladas de una manera demasiado simple como para captar las sensaciones de
inseguridad. Asi puede ocurrir que las cuestiones sobre la inseguridad suelen ser
preguntas que afiaden también la responsabilizacién de las victimas potenciales,
por ¢jemplo, a través del recuerdo de campanas de comunicacién social sobre los
comportamientos con riesgo de victimizacién.* Y en dltima instancia conforman
una realidad cotidiana basada en la autovigilancia, la responsabilizacién, el
imperativo de la independencia (o falsa libertad) y, en suma, la asuncién en primera
persona de las pricticas de prevencién por cuanto las posibles victimas estdn en
condiciones de hacerse cargo de su propia seguridad.®® Varias de las decisiones
judiciales que mantienen su constitucionalidad reconfiguran las relaciones de
expertise y responsabilidad entre el Estado y la “comunidad” (excluyendo a los
acusados y penados por delitos) en la produccién de seguridad. El papel del Estado
no es ya proteger al “publico” directamente sino darle informacién —acerca de la
ubicacién de los delincuentes sexuales, del “riesgo” que presentan o de qué pasos
deben tomarse para defender a la propia comunidad.®

Ocurre pues que con ciertas preguntas da la sensacion de que la responsabilidad
se traslada de lo estructural a lo individual, y el andlisis de las contradicciones
estructurales se sustituye por el moralismo. De este modo, el hecho de centrarse
en las victimas de delitos puede distraernos de abordar las desigualdades
econdémicas. En otras palabras, la idea de la victima del delito hace recaer la culpa
de las condiciones desafortunadas en los “malvados delincuentes” o la “falta de
autovigilancia’, eximiendo a la sociedad de cualquier responsabilidad. Como
decfamos antes, encaja con una ¢pisteme preocupada no tanto por las causas de la
desviacién/criminalidad, sino mds bien por sus consecuencias.

Ello supone que las encuestas, como las realizadas por el CIS (1995, 1998,
1999, 2007) se deben interpretar con sumo cuidado, pues mds que medir los
“hechos objetivos” (si es que se pueden calificar como tales a las “actitudes” o
las “sensaciones” sobre inseguridad ciudadana) lo que ante todo documentan es
la atencién medidtica que reciben determinados temas. Como indican Rechea
Alberola et al.*®, la opinién publica se forma principalmente a partir de la

83 European Social Survey, B21, 12. En la encuesta de victimizacién de Barcelona (varios afios) los medios de
comunicacién también aparecen entre los aspectos de la percepcién de seguridad. Recuperado, noviembre 2023,
de https://ajuntament.barcelona.cat/seguretatiprevencio/sites/default/files/2023-06/22_660_Victimitzacio_inf-
BCN_0.PDE 54.

84 Para Garland, la busqueda de la auto-responsabilizacién de los actores o victimas potenciales (propietarios,
residentes, comerciantes, autoridades escolares, padres, empleados, etc.) es una forma de ejercer el poder en el campo
del control del delito préxima a lo que Foucault denominé gubernamentalidad. Se busca la prevencién proactiva del
delito, lo que exige una modalidad de gobierno consistente en conducir la conducta de las personas actuando en sus
elecciones y sus cdlculos de intereses, promoviendo e incentivando en ellos el interés y la necesidad de las practicas
securitarias. GARLAND, David. Cultura del control, 2005, 211-216. Todas ellas son medidas que apelan en tltima
instancia al “cdlculo de intereses”; se busca influir en los actores (en sus acciones, sus miedos, sus percepciones) por
medio de la intervencién “en el juego de ganancias y pérdidas posibles de los sujetos”. Véase FOUCAULT, Michel.
El nacimiento de la biopolitica, 260.

85 VALVERDE, Mariana y LEVI, Ron. “Gobernando la comunidad, gobernando a través de la comunidad”, Delito
y sociedad: revista de ciencias sociales, 22, 2006, 5-30.

86 RECHEA ALBEROLA, Cristina, y FERNANDEZ MOLINA, Esther (2006): Los discursos sobre seguridad
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informacién transmitida por los medios de comunicacién y son estos los que
deciden poner en primer lugar una determinada cuestién logrando que alcance el
estatus de problema social, al margen de la incidencia real de dicho fenémeno. En
el caso de la delincuencia esto se puede demostrar con los siguientes datos sobre la

atencién medidtica recibida por la delincuencia que se reproducen en la Tabla 1%:

Tabla 1: Atencién medidtica y delincuencia en Espana

1999 [ 2000 | 2001 2002 2003 2004

Preocupacién por 9,5 9,4 19,1 23,4 17,7
el delito®
Noticias sobre 135 136 115 409 321 175
delincuencia®

Variacién % 70,89 | 0,74 | -15,44 255,65 -21,52 | -45,48

Homicidios 4,34 -2,25 4,08 -11,41
(Eurostat)®®
Delitos violentos’! 10,42 -042 -8,94 -0,89

En los afios 2002 y 2003, de mayor aumento de la preocupacién ciudadana por
la delincuencia, segtin los datos del CIS asistimos a un incremento extraordinario
de la cobertura medidtica dedicada a dicho fenémeno, que se multiplica casi por
cuatro (de 2001 a 2002). Y ello no se debe a que los medios de comunicacién
sean meros transmisores de la realidad, pues los delitos violentos y homicidios

ciudadana y lucha contra la delincuencia en la prensa espariola. Centro de Investigacion en Criminologfa, Universidad
de Castilla La Mancha Informe n° 13, 47 y ss.

87 VARONA GOMEZ, Daniel. “:Somos los espafoles punitivos?: Actitudes punitivas y reforma penal en Espafa”.
InDret. Revista para el andlisis del Derecho, 1, 2009: 14-15.

88 Media anual: porcentaje de personas encuestadas que identifica la inseguridad ciudadana como uno de los tres
principales problemas.

89 Noticias sobre delincuencia: segtin las indicaciones de Rechea Alberola ez al., sobre la base de las noticias de
los periédicos El Pais, El Mundo y ABC que incluyen en su contenido los términos “delincuencia” o “inseguridad
ciudadana”. La fila que viene a continuacién indica la variacién anual de dichas noticias

90 La tasa de homicidios se mide por cada 100.000 habitantes. Lo que aparece reflejado en la tabla no es dicha tasa
(que suele oscilar a nivel nacional en torno al 0,6) sino la variacién anual en porcentajes. Se define el homicidio como
la muerte intencional de una persona, lo cual excluye la tentativa del homicidio o la causacién de muerte por otros
motivos no intencionales.

91 La delincuencia violenta incluye delitos de violencia contra la persona, robo -apropiacién empleando violencia o
amenazas- y delitos sexuales. Véase TAVARES, Cynthia y THOMAS, Greoffrey. Crime and Criminal Justice. Statistics
in focus. Population and social conditions. Eurostat Report (European Communities), 2008, 1-12. En el caso de
Espaiia se sitda en torno a 50 infracciones penales por cada 1.000 habitantes. De nuevo, en esta tltima fila aparece la
variacién anual en porcentajes, no la tasa de delincuencia violenta.
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segtin el Eurostat disminuyeron significativamente durante esos anos. No es
pues la realidad del delito lo que explica, al menos en su totalidad, el aumento
de la atencién medidtica hacia el mismo, pero esa cuestién merece otro estudio
detallado.

5. Ser victima y poner denuncias: en el caso de haber sido victima, se suelen
utilizar preguntas sobre su situacién como tal durante los tltimos cinco afios, con
especial incidencia en aquellos mds recientes y que hayan supuesto denuncia. De
nuevo, lo que se busca con tales unidades temporales es la espontancidad y un
fuerte grado de recuerdo. Los delitos se dividen en diversos grupos, con especial
incidencia de los realizados en el dmbito del hogar y los cometidos contra las
personas.” Suelen referirse a aspectos de la delincuencia de bajo nivel y contienen
una especificidad que puede ser considerada excesiva y ademds obliga a establecer
un recuerdo que combine actos, momentos, circunstancias, actores, sensaciones,
lo cual supone también un sesgo de sobrerrepresentacion de la situacién victimaria:
toda actuacién cotidiana puede ser constitutiva de una situacién de riesgo que
nos convierta en victima posible, siendo imposible su prediccién y su evitacion
absoluta. Como indicdbamos, aqui lo que importa es la centralidad del delito y
sus consecuencias, de manera que la atencién y el énfasis se centran en el crimen,
con predileccién por la microcriminalidad callejera, la oportunidad criminal y la
existencia de “situaciones crimindgenas” que se reproducen por si mismas.

En nuestra doctrina penal, autores como Diez Ripollés habla -a colacién de
lo que denomina como “modelo penal de la seguridad ciudadana” y que a su
juicio estd vigente en la actualidad- de que vivimos una época de “prevalencia
del sentimiento colectivo de la inseguridad ciudadana [por cuanto] se han
incrementado desde hace unos afios en la poblacién tanto la preocupacién en
general sobre la delincuencia como el miedo a ser victima de un delito™?.

Por otra parte, al no prestar mayor importancia a la frecuencia con la que se
experimentan (basta con que exista un tnico recuerdo para que se identifique a
la persona como victima), estas medidas fuerzan al entrevistado a entregar una
suerte de resumen de la intensidad de sus emociones, lo que implica mezclar
estados mentales con eventos emocionales. Mds atn, los indicadores de intensidad
tienden a sobredimensionar la frecuencia con la cual las personas sienten
preocupacién o temor, estimulando con ello la equivocada idea de que el miedo
es un atributo estable en lugar de una emocién cambiante en el tiempo, el espacio
y el contexto. Un ejemplo, en especial en algunos de los cuestionarios del CIS
(1995, 1998, 1999, 2007), son las preguntas reiteradas y precisas sobre todo tipo
de casuisticas victimarias con sus correspondientes filtros en cuanto al modo en

92 El tema de la seguridad en el hogar se sobredimensiona en especial en los tltimos cuestionarios sobre todo tras
la irrupcién de la pandemia de coronavirus. Véase el European Social Survey, en la extensa baterfa de preguntas G35
yss. (81 yss.)

93 DIEZ RIPOLLES, José Luis, “El nuevo modelo de la seguridad ciudadana”. Revista electronica de Ciencia Penal y
Criminologia, 06, 2004, 25-42.
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que se produjeron y la reaccién consiguiente, y que incluyen agresiones, robos,
timos, estafas, tirones, violaciones, maltrato e incluso “intentos” (pregunta 36).
No siempre son delitos experimentados, sino también percibidos “en el entorno”,
lo cual permite la prosopopeya de hacer de esas situaciones ajenas una situacién
propia. También se incluye una curiosa asuncién de auto-responsabilidad al
plantear (pregunta 23) si “;Ud. se considera a si misma una persona especialmente
propicia a ser victima de un delito?”.

6. Valoracion del funcionamiento de la policia. Las preguntas mds genéricas
tratan sobre la policia en su conjunto y las especificas se refieren a la policia de
la zona o del municipio de la persona encuestada’®. Este bloque suele iniciarse
con aseveraciones presentadas, con las que los encuestados pueden o no estar
de acuerdo. Dichas aseveraciones, sin embargo, se consideran con frecuencia
como indefectiblemente asociadas a una forma especial de desequilibrio que
adopta denominaciones como “sesgo de respuesta concordante, aquiescencia o
seguidismo™”. Es un tipo de sesgo en el que los encuestados tienen la tendencia
a estar de acuerdo con todas las preguntas. Puede darse por la predisposiciéon
de ciertas personas a no ser criticas y a no cuestionar el szt quo, en especial
cuando se solicita la evaluacién de instituciones poderosas para el mantenimiento
del mismo, como en este caso la policia o la judicatura. En las preguntas, as
como en las categorfas de respuesta, nunca se cuestiona abiertamente la actuacién
de dichas instituciones, la evaluacién aparece sobre términos siempre positivos
(amabilidad, calidad, preparacién, competencia, facilidad, comodidad...). En
todo caso se mantiene una sensacién de dependencia y de pasividad de la victima
en su contacto con las mismas.

Lo que subyace es una hipdtesis igualmente sesgada: se normaliza y considera
aproblemdtico el trabajo cotidiano de la policia, centrado en el mantenimiento
y la restauracién del orden social. Dicho objetivo no se produce aparentemente
mediante el uso de la fuerza fisica (se elimina toda mencién a la coercién), sino
mds bien a través de la fuerza simbélica. En este sentido, las percepciones de
inseguridad parecen constituir el nexo que legitima el trabajo policial con “la
comunidad”.”® En las encuestas del CIS que venfamos comentando, y tras las
casuisticas victimarias, se indaga profusamente en el conocimiento y la calificaciéon
de cada uno de los cuerpos de seguridad y de justicia (amabilidad en el trato,
competencia, tiempos de espera, comodidad de las dependencias, facilidades,
etc.) pero en ningin momento se recoge la posibilidad de haber sido sufrido una
victimizacién secundaria.”’

94 ADJUNTAMENT DE BARCELONA. Enquesta de Victimitzacid de Barcelona (EVB), 2022, 55 y ss.

95 SCHUMAN, Howard y PRESSER, Stanley. Preguntas y respuestas en encuestas de actitud. FExperimentos con
Jformatos de preguntas, redaccion y contexto. CIS, Madrid. 2017, 40.

96 Si, para la policfa, la sociedad tiene “necesidad” de orden, parece ser que la policia, pues, por su parte, tiene
“necesidad” del desorden. El desorden funda el orden. Para Foucault, la policia es un producto histérico para
responder, precisamente, al “desorden urbano”. Véase FOUCAULT, Michel, Seguridad, Territorio, Poblacién.

97 La victimizacién secundaria se refiere a una mayor culpabilizacién de las victimas por parte de las autoridades
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7. Otros contactos con la policia y/o la judicatura. Estas preguntas tienen que ver
con los contactos ocasionales que se pueden tener con los servicios policiales y de
justicia aparte de una victimizacién: en el caso de una infraccidn, de un trdmite
administrativo, de conversar con el policia de barrio... Han sido relevantes para
iniciar politicas de la policia de proximidad cuyos efectos se consideraban que
promovian con mayor facilidad un mejor clima de seguridad ciudadana que los
relativos a grandes reformas legales o penitenciarias. Da ademds la sensacién de
que el eje de interés con este tipo de preguntas consiste en disminuir el riesgo
de victimizacién a través de la probable intervencién policial o juridica mds que
intervenir, ni siquiera conocer, las causas de la desviacién.

8. Caracteristicas personales: Los cuestionarios suelen ser bastante exhaustivos
respecto a las variables independientes o explicativas, ya que tnicamente puede
determinarse la vulnerabilidad relativa de diversos grupos de poblacién en términos
de hébitat, edad, sexo, nivel de ingresos, nivel cultural o estilo de vida. Pero ocurre
que el sentimiento de inseguridad se percibe de manera bastante desigual entre
la poblacién. Es mdximo entre las personas mayores, sobre todo si tienen mds
de 65 anos. Por el contrario, las personas entrevistadas que componen la franja
de edad comprendida entre 35 y 49 afos experimentan menos una situacién de
inseguridad que el conjunto de la poblacién. Con respecto a otros grupos de edad,
es dificil concluir que haya diferencias considerables porque las observadas no son
significativas. Las mujeres también perciben mds la inseguridad que los hombres.
Respecto a la actividad profesional, es necesario decir que las personas activas
experimentan menos inseguridad que los pensionistas y la poblacién no activa®.

En suma, frente al aparato estadistico oficial (estadisticas policiales, judiciales
y penitenciarias) descoordinado y en ocasiones falto de rigor, las encuestas y
sondeos de victimizacién han permitido aflorar esa criminalidad oculta que no
detectan las anteriores, constituyendo una fuente insustituible de informacién
sobre la criminalidad de una sociedad, asi como de la planificacién de las acciones
policiales y judiciales sobre la base estadistica de los comportamientos delictivos y
de sus victimas. Cabe anadir que las encuestas también obedecen a un significado
simbélico concreto: han vehiculado un mensaje de intransigencia respecto a
cierto tipo de delitos que se corresponden con los efectuados por las clases mds
desprotegidas, tendente a capturar consensos electorales bajo los argumentos que
mayor peso han adquirido en la agenda publica y politica.

policiales o de la justicia penal después de un informe de victimizacién original, ya sea por tratos indignos, inadecuado
asesoramiento, falta de sensibilidad o trato basado en estereotipos.

98 VAN KESTEREN, John y VAN DIJK, Jan. “Key Victimological Findings from the International Crime Victims
Survey”. En SHOHAM, Sholomo Giora, KNEPP, Paul y KETT, Martin. International handbook of victimology,
Routledge, London, 2010, 151-180.
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El afloramiento de esa criminalidad oculta constituye el punto de partida
para el desarrollo de estrategias gubernamentales de seguridad orientadas por una
racionalidad policial y judicial desde la cual se piensa e interviene sobre lo social
y sus formas de excedencia. Los dispositivos para llevar a cabo semejante tarea
implican la asuncién de una vigilancia constante, inverificable, y la produccién de
informacién y saberes técnicamente especializados sobre la poblacién tomada en
su conjunto, como la estadistica, el urbanismo, la criminologia y la psiquiatria. El
resultado, tal y como indicaba Foucault” es la tendencia a adoptar una légica mds
de redistribucién que de reduccién de los riesgos, que era el objetivo bésico en la
etapa anterior y que hoy se asume como inabordable, aunque sélo sea porque se
normaliza la existencia de segmentos sociales permanentemente marginalizados,
excedentarios, que son cada vez mds objeto de politicas de control excluyente y
cada vez menos de politicas de inclusién. La victimizacién serfa su reverso, al
configurar a la poblacién, siempre en trance de convertirse en victima, a la vez
como objeto y como sujeto demandante de los dispositivos securitarios.

5. Conclusiones

Si la delincuencia aparece como la prolongacién inevitable de la irregularidad,
que encubre de este modo la marginacién provocada por los mecanismos de
control, y a la que se le otorga un estatuto de cardcter psicoldgico y moral, la
victimizacién es un proceso de estabilizacién y de transparencia a través de su
comunicabilidad con el cuerpo social. Buena muestra de esto tltimo ha sido el uso
positivo intencionado de la victimologia y el ingente volumen de investigacion
social y criminolégica que ha experimentado desde las tltimas décadas del siglo
pasado hasta la actualidad.

La victimologfa estudia a la victima del delito con el fin de precisar su papel
dentro de la acciédn criminal. Como hemos indicado, las encuestas de victimizacién
no siempre han obedecido a los mismos estimulos, ni han buscado los mismos
objetivos. Han servido para demostrar que el delito se habia incrementado
més de lo que reflejaban las estadisticas policiales, para exigir mayores recursos,
reclamar mayores competencias, o incluso endurecer las leyes. Pero también
para lo contrario, por ejemplo, para desmentir que la delincuencia se hubiera
incrementado de manera desproporcionada y justificar, con ello, la eficacia de la
policia o de determinada institucién gubernamental.

Sin embargo, la victimologia también obedece a un cierto espiritu de época,
ya que estd en conexién con la emergencia de una nueva penologia de cardcter
conservador, asi como con los dispositivos securitarios con los que Foucault
caracteriza el momento presente: la contemporaneidad neoliberal y los usos de

99 FOUCAULT, Michel. Seguridad, Territorio, Poblacion. .., 80.
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la gubernamentalidad securitaria, con especial predileccion por la estadistica, la
composicién de la “poblacién” y el uso de la serializacién para su anilisis.

Todo ello nos recuerda que en las ciencias sociales no hay datos “neutrales”,
sino que son construidos con determinados propdsitos, lo cual supone que la
propia forma en que se producen debe, a su vez, ser sometida a examen. De ah{
que hayamos destacado toda una serie de sesgos en su elaboracién, asi como de
objeciones criticas en cuanto a su utilizacién. Entre estas objeciones estarfan las
siguientes: en primer lugar, solo miden lo que la mayoria de la gente percibe como
actividad delictiva, de lo cual quedan excluidos los “delitos de cuello blanco”, y
durante mucho tiempo también se descartd la violencia sexual o los delitos de
odio. Ocurre también que tales encuestas tienden a sobrerrepresentar el delito
comun, asi como los supuestos de victimizacién muldple (por ejemplo, el
vandalismo) o las actividades realizadas en la “via pablica” aunque ninguno de
ellos tenga necesariamente graves consecuencias. En segundo lugar, han permitido
trasladar el problema del delito al miedo al delito, configurando artificialmente
una demanda de seguridad. Por dltimo, resulta preocupante que las encuestas
de victimizacién puedan ser ficilmente captadas por los sectores politicos mds
partidarios de endurecer el sistema penal ya sea aumentando la represién policial
o las penas.

Por todo lo dicho, es importante resaltar lo sefalado por Farrall'® er a/
quienes cuestionan la evidencia generada por las encuestas sobre la inseguridad y
consideran que esta no representa necesariamente medidas reales del fenémeno.
Asi, los resultados divergentes de las investigaciones sobre la subjetividad de las
victimas y la objetivacién que producen las encuestas y sondeos deben entenderse
mds como producto de la amplia diversidad de instrumentos utilizados que como
mediciones diferentes del mismo objeto de estudio. Esto da cuenta de que estamos
frente a un constructo amplio, difuso y conceptualmente débil que, como bien
resume Murray Lee'®!, primero se midid y luego se pensé: la victima.

100 FARRALL, Stephen, BANNISTER, Jon, DITTON, Jason y GILCHRIST, Elizabeth, 1997.

101 LEE, Murray. “The enumeration of anxiety. Power, knowledge, and fear of crime”. En LEE, Murray y FARRAL
Stephen (eds.). Fear of crime. Critical voices in an age of anxiety, Routledge-Cavendish, 2008, 32-44.
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1. Introduccién

Existen interpretaciones diversas sobre la emergencia, extensién y funcién de los
sistemas de bienestar y, como consecuencia, es frecuente encontrarse con respuestas
heterogéneas a la crisis y consiguiente reconfiguracién de los denominados
Estados de Bienestar, un proceso de varias décadas cuyos inicios se sitGan de forma
perceptible en la segunda mitad de la década de los 70 del siglo pasado y cuyos
debates y efectos perduran hasta el presente.

Asi, expresado de forma muy general, ciertas perspectivas consideran el Estado
de Bienestar, en sus diferentes tipologfas, como un proyecto ético-politico basado
en la justicia social y los derechos sociales, fruto de una conquista progresiva que
tiene su origen en histéricas luchas colectivas, en el que el Estado se constituye
como un actor cuya funcién consiste en corregir o compensar los efectos
desigualitarios de la economia de mercado a través de mecanismos de proteccion
y redistribucién.

Otras aproximaciones, ven en el Estado de Bienestar un instrumento utilizado
por el capitalismo para la movilizacién de la fuerza de trabajo y la neutralizacién
de una conflictividad social que podria poner en peligro su desarrollo. En esta
linea, por ejemplo, Garland' sostiene que los sistemas de bienestar no sélo no
son un mecanismo de proteccién que entorpece la economia de mercado, sino
que constituyen una herramienta compleja e indispensable que se articula con
los procesos econdémicos y ofrece un contrapeso social ante las crisis del modelo
capitalista, evitando su colapso. En definitiva, existe una relacién funcional entre
los sistemas de bienestar y el capitalismo. Y prueba de ello, segtin el autor, es que
los procesos de privatizacién y desregulacién econémica producidos con la llegada
del capitalismo neoliberal no han provocado la desaparicién de las instituciones
de bienestar, sino que éstas han pervivido con algunos ajustes en virtud de la
aparicion de nuevas problemdticas sociales.

Las diferentes perspectivas inciden, pues, en elementos diversos que estarfan
detrds de la crisis del Estado de Bienestar: desde un problema de legitimacion
ante una presion creciente de las demandas sociales para las que no hay respuesta
eficiente, pasando por el cardcter insostenible del gasto publico deficitario que
generan, o una readecuacion de los mecanismos de proteccién al nuevo régimen
de acumulacién posfordista y a los riesgos sociales que trae consigo, por citar sélo
algunas de ellas.

Nuestro propdsito en este articulo es realizar una aproximacién alternativa a
esa crisis apoydndonos en algunos textos de Foucault. Para ello, partiremos aqui de
una visién instrumental de los mecanismos del Estado Social, inscribiéndolos en el
problema politico del bienestar colectivo, entendido como el conjunto de discursos

1 GARLAND, David. The welfare state: a very short introduction. Oxford University Press, Oxford, 2016.
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y practicas histéricas y racionalidades politicas que han tematizado la mejora,
proteccién o promocién de la vida de los individuos como objeto de gobierno.
De este modo, desde la perspectiva foucaultiana de la gubernamentalidad, nos
referimos aqui al Estado de Bienestar como el resultado de un proceso creciente
desde fines del XIX de estatizacién de las précticas, procedimientos e instituciones
encargados de la produccién y garantizacién del bienestar colectivo. Su méxima
expresion fue, con configuraciones diversas, la consolidacién del llamado welfare
state a partir de la Segunda Guerra Mundial, cuyo declive, como ya hemos
mencionado, se constata tres décadas después.

Apoyarse en Foucault para abordar la cuestién plantea dos problemas de partida.
Por un lado, el pensador se sitta justo en el punto de emergencia de la crisis cuyos
debates comienzan a intensificarse en sus tltimos afos en el Collége de France, lo
que le permite apenas intuir algunos de sus efectos. En segundo lugar, Foucault
nunca llegd a tratar en profundidad, ni de forma especifica, el problema de la
constitucién y la crisis de los sistemas de bienestar contempordneos. No obstante,
a pesar de estas limitaciones, es posible rastrear en sus cursos y conferencias una
problematizacién del bienestar como cuestion politica, lo que permite esbozar una
interpretacion alternativa sobre su funcién y el sentido de su crisis actual.

Como sefiala Vizquez Garcia®, el bienestar colectivo, en tanto objeto del
ejercicio de gobierno, tiene su origen en la modernidad y puede comprenderse
a la luz de la biopolitica foucaultiana. La produccién de bienestar serfa, asi, el
efecto del desarrollo de un biopoder que interviene en los fenémenos bioldgicos
—morbilidad, sexualidad, mortalidad, natalidad, entre otros— de la poblacidn,
entendida no como sujeto politico, sino como especie humana. La basqueda del
bienestar colectivo es, en este sentido, correlativa a la entrada de la vida en el cdlculo
politico. De este modo, los procedimientos y mecanismos orientados al bienestar
de la poblacién pueden definirse como formas biopoliticas de administracién de
la vida.

No obstante, como es sabido, Foucault no desarroll4 extensamente el concepto
de biopolitica. Su primera formulacién aparece en las conferencias impartidas en
Rio de Janeiro en 1974%, centradas principalmente en el proceso de medicalizacién
social y en el surgimiento de técnicas de gestion sanitaria. Posteriormente, en

2 Las siguientes monograffas constituyen ejemplos de esos debates: ROSANVALLON, P. La Crise de ['’Etat-providence.
Le Seuil, 1981. MISHRA, R. 7he welfare state in crisis. Harvester Press, 1984.

3 VAZQUEZ GARCIA, Francisco. «Del Welfare al Wellness: las tecnologfas del bienestar y el gobierno de
las subjetividades en el liberalismo avanzado». En CASTRO, R. y CHAMORRO, E. (eds.). Para una critica del
neoliberalismo: Foucault y Nacimiento de la biopolitica. Lengua de Trapo, Madrid, 2021, 295-311.

4 FOUCAULT, Michel. «Crisis de la medicina o crisis de la antimedicina?». Trad. Fernando Alvarez-Urfa y Julia
Varela. En MOREY, M.; ALVAREZ-URIA, E; VARELA, J.; GABILONDO, A. (eds.). Obras esenciales. Paidés,
Madrid, 2010, 637-652. FOUCAULT, Michel. «El nacimiento de la medicina social». Trad. Fernando Alvarez-Urfa y
Julia Varela. En MOREY, M.; ALVAREZ-URIA, E; VARELA, J.; GABILONDO, A. (eds.). Obras esenciales. Paidés,
Madrid, 2010, 653-671. FOUCAULT, Michel. «La incorporacién del hospital en la tecnologia moderna». Trad.
Angel Gabilondo. En MOREY, M.; ALVAREZ-URIA, E; VARELA, J.; GABILONDO, A. (eds.). Obras esenciales.
Paidés, Madrid, 2010, 771-782.
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Hay que defender la sociedad’, retoma el problema de la biopolitica ampliando
el enfoque més alld de la cuestién biomédica, hacia estrategias mds generales
de control y regulacién de la vida de la poblacién, que desbordan el campo de
la medicina social. Esta perspectiva coincide con la aparicién del concepto en
el primer volumen de la Historia de la sexualidad, donde Foucault vincula la
preocupacion por la vida con la expansion del capitalismo:

[El] bio-poder fue, a no dudarlo, un elemento indispensable en el
desarrollo del capitalismo; este no pudo afirmarse sino al precio de
la insercién controlada de los cuerpos en el aparato de produccién y
mediante un ajuste de los fenémenos de la poblacién a los procesos
econémicos.®

Al mismo tiempo, en este tltimo ensayo, Foucault sefiala que el derecho a la vida,
a la salud, al bienestar, entre otros, se convirtieron justamente en el eje de luchas
politicas y en la respuesta que estas ofrecieron frente a los nuevos procedimientos
de poder que se ejercian sobre los cuerpos y la vida de la poblacién. En cierto
sentido, estos dos elementos destacados por Foucault —la vinculacién de la
biopolitica con el desarrollo del capitalismo y con las luchas sociales— son,
como ya hemos apuntado, los mismos que atraviesan, con distintos matices, las
aproximaciones contempordneas que intentan comprender tanto el origen como
la crisis de nuestros sistemas de bienestar.

Empero, en todos estos textos, Foucault no desarrolla una explicacién detallada
acerca de c6mo y en relacién con qué cuestiones la vida de la poblacién se convirtié en
objeto central de la politica en nuestras sociedades. No serd hasta los cursos impartidos
en el Collége de France de 1978 y 1979 cuando se proponga realizar una genealogia
de la biopolitica’, vinculando su emergencia y extensién con una serie de elementos
interconectados: la aparicién de la poblacién como problema especifico, el desarrollo de
un arte de gobernar con sus dominios, objetos y técnicas propias, y la irrupcién de la
gubernamentalidad liberal. En Nacimiento de la biopolitica la apuesta de Foucault serd el
andlisis del «liberalismo como marco general de la biopolitica»®. Si bien el autor examina el
liberalismo y sus transformaciones, la biopolitica quedard nuevamente sin una formulacién
especifica’ que la articule de manera sistemdtica con el desarrollo de estos elementos.

5 FOUCAULT, Michel. Hay que defender la sociedad: Curso del Collége de France (1975-1976). Trad. Horacio Pons.
Akal, Madrid, 2010.

6 FOUCAULT, Michel. Historia de la sexualidad I. La voluntad de saber. Trad. Ulises Guinazi. Siglo XXI, Madrid,
2019, 126.

7 Como senala Senellart en el andlisis de la situacion de esos cursos incluida en la edicién de Seguridad, Territorio,
Poblacién, «la genealogia del biopoder no deja [...] de constituir el horizonte de los dos cursos». FOUCAULT,
Michel. Seguridad, territorio, poblacién: Curso del Collége de France (1977-1978). Trad. Horacio Pons. Akal, Madrid,
2008, 350.

8 Mis adelante, anade: «una vez que se sepa qué es ese régimen gubernamental denominado liberalismo, se podr4, me
parece, captar qué es la biopoliticas FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica: Curso en el Collége de France
(1978-1979). Trad. Horacio Pons. Akal, Madrid, 2009, 35.

9 «Querrfa asegurarles que, pese a todo, en un comienzo tuve en verdad la intencién de hablarles de biopolitica, pero
después, como las cosas son lo que son, resulta que terminé por hablarles extensamente —demasiado extensamente,
tal vez- del neoliberalismo». FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 187.
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A pesar de ello, los andlisis incluidos en ambos cursos permiten esbozar el
rol que la biopolitica juega en la economia de poder liberal y reconstruir a partir
de ese marco la formacién creciente de todo un conjunto de procedimientos e
instituciones dedicadas a producir, garantizar e incrementar el bienestar colectivo,
asi como las claves para hacer inteligible la crisis de los sistemas estatales encargados
de su provision. A ello dedicaremos las siguientes pdginas.

2. Bienestar colectivo, razén de Estado y gobierno liberal

En Seguridad, Territorio, Poblacién, Foucault advierte cémo a partir del siglo XVI,
bajo el arte de gobernar segn la razén de Estado, la bisqueda de cierta mejora
de las condiciones de vida comienza a formar parte del cdlculo de gobierno en el
marco de una politica comercial orientada al incremento indefinido de la riqueza
y el poder del Estado.

Esa politica comercial trazada por el mercantilismo consistfa en organizar
la produccién de mercancias y su comercializacién de acuerdo a tres principios
interrelacionados. En primer lugar, el enriquecimiento del Estado mediante la
acumulacién monetaria, que era la meta final de todo el engranaje mercantilista.
En segundo lugar, el mantenimiento en una situacién de competencia permanente
con otras potencias extranjeras. Y, finalmente, su fortalecimiento a través del
crecimiento constante de la poblacién dentro del territorio sometido a su dominio.

El Estado aparece aqui como un conjunto de fuerzas que hay que conservar,
incrementar y mantener en equilibrio entre si. Por un lado, una relacién de fuerzas
en el marco exterior de las rivalidades y competencia entre Estados. Para ello, la
raz6n de Estado se servird de un dispositivo diplomdtico-militar, formado por un
ejército permanente, que implicard la progresiva profesionalizacién de la actividad
militar, y por un aparato diplomdtico, con la incipiente creacién de las misiones
diplomadticas estables.

Por otro lado, la razén de Estado debe gestionar una relacién de fuerzas
internas, representadas por el conjunto de stbditos, entendidos no solo como
sujetos juridicos, sino también como fuerza productiva al servicio del soberano
y como masa disponible para eventuales conflictos con otras potencias. Para ello,
recurre a un instrumento especifico: la policia. Esta técnica politica, como sefiala
Foucault, asume una amplia gama de funciones. Debe fomentar el crecimiento
demogréfico, partiendo del principio de que la fuerza del Estado depende del
nimero de individuos que habitan su territorio; garantizar la satisfaccion de
sus necesidades bdsicas y velar por su salud, condicién necesaria para asegurar
una mano de obra apta; evitar la ociosidad; y asegurar la adecuada circulacion
de mercancias y productos manufacturados, lo que implica, entre otras tareas,
mantener en buen estado las vias de comunicacién.
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El dominio de la policia es, por tanto, el espacio de coexistencia de los
hombres entre si. En definitiva, la vida de los individuos'®. Pero lo es de un modo
muy particular, ya que el objetivo de la policia no es simplemente asegurar su
supervivencia, sino hacer que vivan mejor y convertir ese bienestar —ese plus de
vida— en fuerza del Estado!!.

Y esto es, segin Foucault, lo que justifica bajo esta racionalidad de gobierno
una creciente intervencion sobre la vida de los individuos, «que ahora, como
simple vida, va a ser preciosa para el Estado»'?. La policia es, en suma, la técnica
politica que articula «la fuerza del Estado y la felicidad de los individuos»*®. Este
constituye el punto de emergencia de la biopolitica, entendida como el conjunto
de intervenciones orientadas a regular la vida de los individuos con el objetivo de
incrementar las fuerzas estatales'. Si los Estados se interesan por el bienestar de
los individuos, lo hacen en la medida en que ese bienestar puede traducirse en una
expansion de su poder.

En este marco, puede comprenderse a partir del siglo XVI y comienzos del
XVII el surgimiento de una preocupacién de los Estados por la salud de sus
stbditos, dando lugar al establecimiento de estadisticas de natalidad y mortalidad
en Francia, Inglaterra o Austria o la creacién de una medicina de Estado en
Alemania centrada en la mejora de la salud publica, que se sirvié de instrumentos
como la Medizinischepolizei®.

Parallevara cabo el programa de gobierno que la razén de Estado procura desplegar
en el interior del territorio, la policia se sirve de toda una panoplia de reglamentos
y ordenanzas que aseguren la correcta distribucién de personas y mercancias, de
todo un conjunto de técnicas disciplinarias que permitan fijar a los individuos en
determinados lugares o distribuirlos segtin los oficios y actividades requeridos.

Esa inquietud por el bienestar, que se traducia en cierto nimero de
intervenciones sobre la vida a partir de mecanismos juridicos y disciplinarios,
encajaba en el engranaje de una politica comercial consistente principalmente en
un abaratamiento de precios, posible por los bajos salarios combinados con una
amplia disposicién de mano de obra. Gracias a estos precios, los productos se
podian comercializar en el extranjero a fin de conseguir una balanza comercial
favorable y, como consecuencia, una acumulacién monetaria que permitirfa el
enriquecimiento del Estado.

10 «la vida es el objeto de la policia». FOUCAULT, Michel. «La tecnologfa politica de los individuos». Trad. Horacio
Pons. En CASTRO, E. (Ed.). La inquietud por la verdad. Escritos sobre la sexualidad y el sujeto. Siglo XXI, Buenos
Aires, 2013, 251.

11 «Todo lo que va del ser al bienestar, todo lo que puede producir ese bienestar més alld del ser y de tal modo que
el bienestar de los individuos sea la fuerza del Estado: ése es, a mi entender, el objetivo de la policia». FOUCAULT,
Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 314.

12 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 313.

13 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacion, 313.

14 La biopolitica «debe comprenderse a partir de un tema desarrollado desde el siglo XVII: la gestién de las fuerzas
estataless. FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 347.

15 Para esta cuestién, ver: FOUCAULT, Michel. «E/ nacimiento de la medicina social».
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En ese engranaje, el bienestar y la felicidad de los individuos no era sélo el
efecto posible de un buen gobierno, sino un instrumento al servicio del objetivo
indefinido del incremento de la fuerza estatal'. Asi, la vida se convierte en un
campo cada vez mds amplio de intervencidn calculada, a través de saberes como la
demografia o la medicina, y de pricticas como la estadistica o la higiene publica,
todo ello articulado en el marco de una técnica especifica de gestién: la policia.
Asimismo, dado que la policia no se ocupa tnicamente del fortalecimiento del
Estado, sino también del mantenimiento del orden interior, el bienestar de los
individuos aparece también, dentro de esta tecnologia politica, como un elemento
funcional al aseguramiento de ese orden.

Sin embargo, Foucault sehala que todo el sistema politico y mercantil en el que
se articulaba el bienestar de los individuos bajo la razén de Estado serd cuestionado
por la economia politica desde mediados del XVIII en torno al problema de la
escasez de granos.

Este fenémeno, al mismo tiempo econdémico —pues obstaculizaba
la produccién de mercancias— y politico —ya que provocaba motines e
insurrecciones—, era interpretado hasta entonces como fruto de la mala fortuna
o delaconducta indebida de ciertos individuos que acaparaban grano y esperaban
a que los precios subieran para obtener mayores beneficios. La respuesta consistia
en imponer regulaciones estrictas: topes de precios, prohibiciones contra la
acumulacidén excesiva, entre otras medidas. Sin embargo, estas estrategias
demostraban ser, en general, ineficaces para resolver el problema.

Los fisidcratas, como primera expresién de la economia politica, verdn
en la escasez un fendmeno natural y, en consecuencia, proponen un enfoque
radicalmente distinto para afrontarla: permitir la libre fluctuacién del precio
del grano, abrir las fronteras al comercio exterior y facilitar la importacién de
grano a menor costo. Esta liberalizacién, argumentan, permitird que los precios se
autorregulen segin la dindmica de la oferta y la demanda.

La respuesta de la economia politica al problema de la escasez revela la aparicién
de un nuevo sujeto colectivo: la poblacién. Esta ya no se concibe como el conjunto
de subditos que constituye la fuerza del Estado, sino como una realidad regida
por dindmicas propias, que deben ser consideradas en la prictica politica. Por
un lado, la poblacién crece, decrece o se desplaza segtin variables que conforman
su medio —el clima, las costumbres, la disponibilidad de bienes, la presién
fiscal, etc. Por otro, en su interior surgen vinculos e interacciones espontdneas de
orden social y econémico. La poblacién es, asi, también el pablico: «la poblacién
considerada desde el punto de vista de sus opiniones, sus maneras de hacer, sus
comportamientos, sus hdbitos, sus temores, sus prejuicios, sus exigencias»'’.

16 Con la razén de Estado «la felicidad de los individuos es una necesidad para la supervivencia y el desarrollo del
Estado. Es una condicién, un instrumento, y no simplemente una consecuencia. La felicidad de los hombres se
convierte en un elemento del poderio del Estado». FOUCAULT, Michel. «La tecnologia politica de los individuos»,
252.

17 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 87.
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De este modo, la economia politica sitda en el centro del ejercicio politico la
naturalidad tanto de los procesos econémicos —derivados de las interacciones
entre individuos— como de los fenémenos bioldgicos propios de la poblacion
(natalidad, mortalidad, longevidad, sexualidad, entre otros). Surge asi un nuevo
dominio: el de la economia, entendida como «conocimiento de los procesos que
vinculan las variaciones de las riquezas y las variaciones de poblacién»'®, que exige
un andlisis continuo de las relaciones complejas que se producen entre el 4mbito
econdémico y el social.

Estos elementos, como advierte Foucault, plantean una serie de problemas
al ejercicio del gobierno que dardn lugar a una nueva racionalidad en el arte
de gobernar: el liberalismo. En este marco, la meta del gobierno ya no serd el
fortalecimiento del Estado, sino la propia poblacién, ya que lo que se busca es, en
palabras del propio Foucault, «mejorar la suerte de las poblaciones, aumentar sus
riquezas, la duracién de la vida, su salud»®. La finalidad del poder politico en esta
racionalidad serd, por tanto, el bienestar de la sociedad, o, segtin las expresiones
propias de la época, la felicidad publica, la prosperidad y el progreso®.

Para alcanzar tal prosperidad, el liberalismo introduce un principio de
autolimitacién del poder politico, basado en el respeto a la naturalidad de los
fenémenos sociales y econdémicos. Sin este principio, como advierte Foucault, el
gobierno siempre «corre el riesgo de gobernar demasiado»?'. Esta autolimitacién
no se funda en un elemento externo, como el derecho, sino en la racionalidad
propia de los gobernados: la naturalidad de su conducta como sujetos econémicos
y la espontaneidad de sus relaciones en el marco del mercado. De este modo, el
mercado deja de ser un espacio de justicia —como lo habfa sido hasta el siglo
XVII— y «se convierte en un lugar de verdad»?, un régimen de veridiccién que, en
la medida en que se mantenga libre de interferencias estatales o con intervenciones
minimas, puede formular su propia verdad: el mercado muestra el vinculo estrecho
entre la busqueda del interés individual y la generacién la riqueza colectiva, y,
sobre todo, revela cémo se forma el valor y se ajustan los precios. Los precios,
sefiala Foucault, «van a constituir un patrén de verdad que permitird discernir
en las pricticas gubernamentales las que son correctas y las que son erréneas»?.
Por ello, es preciso «dejarlo actuar con la menor cantidad de intervenciones
posibles para que, justamente, pueda formular su verdad y proponerla como
regla y norma a la prictica gubernamental»**. Los mecanismos espontdneos del

18 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 334.

19 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacion, 112.

20 «Y con posterioridad la idea de una gubernamentalidad indefinida serd corregida por la idea de progreso, un
progreso en la dicha de los hombres». FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 249.

21 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica: Curso en el Collége de France (1978-1979). Trad. Horacio Pons.
Akal, Madrid, 2009, 30.

22 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 41.

23 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 42.

24 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 39.
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mercado y la formacién natural de los precios «van a permitir falsear y verificar
la prictica gubernamental»®. El mercado y su verdad permiten «identificar los
excesos de gubernamentalidad»*: si el gobierno interviene demasiado o lo hace
incorrectamente, el mercado lo revelard mediante sus disfunciones. La préctica del
gobierno, en consecuencia, queda obligada a escuchar la verdad que emana de la
dindmica natural de los procesos econémicos.

Asi, la prosperidad dependerd de remover todos aquellos obstdculos
que dificultan el libre juego de los intereses individuales, permitiendo que
la competencia entre particulares se despliegue a través del mecanismo de
intercambio que es el mercado. De este modo, la bisqueda del interés propio
generard espontdneamente la formacién del precio més favorable, facilitando con
ello el acceso y la distribucién de los bienes?.

Al mismo tiempo, esta concepcién transforma las técnicas y modalidades
de intervencién politica. Si tanto la poblacién como los procesos econémicos
responden a dindmicas naturales, no es justificable forzar su desarrollo mediante
leyes o reglamentos, que no solo resultan innecesarios, sino que pueden ser
contraproducentes. En su lugar, se trata de dejar que estos procesos «sigan su
curso de acuerdo con sus leyes y los mecanismos que le son propios»®, y regularlos
y ajustarlos no a través de reglamentos y ordenanzas®, sino mediante un tipo de
intervencién «hecha a partir y en funcién del curso mismo de las cosas»®® para
hacerlos jugar a favor de los objetivos de gobierno.

Esta forma de regulacion implica el desarrollo de una nueva tecnologia politica
que Foucault denomina dispositivos o mecanismos de seguridad. La funcién
esencial de esos dispositivos no es otra que la de «garantizar el desenvolvimiento
de esos fendmenos naturales que son los procesos econémicos y los procesos
intrinsecos a la poblacién»?. Se trata, a través de los mismos, de desplegar una serie
de intervenciones artificiales «que susciten y hagan posible el funcionamiento de
las regulaciones “naturales” inherentes a la sociedad y a los procesos econémicos»®.

Todo ese juego de regulaciones se concretard en un minimo conjunto de
intervenciones en el mercado que garantice la autorregulacién econdmica, y un
amplio programa de intervencién sobre la vida. En este nuevo marco, como advierte

25 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 42.

26 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 314.

27 «Se dejard actuar la competencia entre particulares, y precisamente ese juego del interés de los particulares que
compiten unos con otros y cada uno de los cuales procura el méximo beneficio para si mismo permitir4 al Estado o
a la colectividad e incluso a la poblacién en su conjunto embolsar, de algtin modo, los beneficios de esa conducta de

los particulares». FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 330.

28 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 60.

29 «serd preciso manipular, suscitar, facilitar, dejar hacer; en otras palabras, serd preciso manejar y ya no reglamentar».
FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 336.

30 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacion, 328.

31 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacion, 336.

32 VAZQUEZ GARCIA, Francisco. «Racionalidad politica del liberalismo y genealogfa del Welfare State: Un estado
de la cuestién». En CABS: Cuadernos andaluces de bienestar social, n° 2, 1998, 53.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Namero 18, junio 2025, 77-102
ISSN: 0719-7519



86 FOLGUEIRA, Roberto «Foucault y la paradoja liberal»

Foucault, «la libertad estd [...] en el centro de esta préictica o de los problemas que
se le plantean»®. El ejercicio de gobierno consistird en dejar actuar libremente
todos esos procesos ligados a esos dos dmbitos (el econdmico y el social), permitir
su funcionamiento auténomo, pero, al mismo tiempo, vigilarlos, controlarlos y
administrarlos en sus interacciones de forma que produzcan los efectos deseados.

La libertad aqui no ha de entenderse en el marco de un derecho basado en
el respeto a las libertades. Si éstas se respetan es porque a partir de su ejercicio el
mercado puede producir su verdad*. El liberalismo sélo puede funcionar entonces
con libertad, pero esta libertad no es algo dado de antemano®. Por el contrario,
esta préctica gubernamental

No se conforma con respetar tal o cual libertad, garantizar tal o
cual libertad. Mds profundamente, es consumidora de libertad. Y lo
es en la medida en que sélo puede funcionar si hay efectivamente
una serie de libertades: libertad de mercado, libertad del vendedor
y el comprador, libre ejercicio del derecho de propiedad, libertad de
discusién, eventualmente libertad de expresion, etc. Por lo tanto, la
nueva razén gubernamental tiene necesidad de libertad, el nuevo arte
gubernamental consume libertad. Consume libertad: es decir que estd
obligado a producirla. Estd obligado a producirla y estd obligado a
organizarfa. El nuevo arte gubernamental se presentard entonces
como administrador de la libertad [...] Ese liberalismo no es tanto el
imperativo de la libertad como la administracién y la organizacién de
las condiciones en que se puede ser libre®.

Esta necesidad de producir y administrar la libertad no se agota en el plano
econdmico. El ¢jercicio del gobierno se despliega también sobre la vida de la
poblacién, sobre sus comportamientos, hébitos, preferencias y caracteristicas
biol6gicas, mediante los mencionados dispositivos de seguridad. Para comprender
por qué el desarrollo del proceso econdmico requiere, paralelamente, una
expansién del poder sobre la vida, puede resultar esclarecedor situar esta cuestion
en el marco del problema planteado por Foucault: la libertad no es tanto un
limite frente al poder, sino mds bien una condicién que éste debe producir,
proteger y gestionar. Y es precisamente en funcién de esa necesidad de garantizar
la libertad —condicién de posibilidad del funcionamiento del mercado— que
se articulan mecanismos de seguridad frente a todo aquello que pueda dificultar
su ejercicio.

33 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 71.
34 «la limitacién de su poder [el poder del gobierno] no provendré del respeto por la libertad de los individuos,
sino simplemente de la evidencia del andlisis econémico que el gobierno sabrd respetar. El gobierno se limita por la

evidencia, no por la libertad de los individuos». FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 70-71.

35 «la libertad en el régimen del liberalismo no es un dato previo, [...] es algo que se fabrica a cada instante».
FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 73.
36 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 72.
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3. Politicas de bienestar como dispositivos de seguridad

Foucault advierte que, en el seno del liberalismo, existe una tensién estructural
entre «la produccién de la libertad y aquello que, al producirla, amenaza limitarla
y destruirla»®. Por un lado, el liberalismo debe generar y organizar las condiciones
para el ¢jercicio de la libertad mediante intervenciones activas; por otro, debe
imponer restricciones, obligaciones o limites cuando ese ejercicio pone en riesgo
la propia libertad. Un ejemplo claro de esta paradoja es el caso de la libertad de
comercio, que puede requerir politicas proteccionistas para contener la hegemonia
econémica de otros paises.

En este sentido, la produccién de libertad conlleva siempre un costo, y el
principio que permite calcularlo es la seguridad. El gobierno liberal debe evaluar
hasta qué punto las libertades de unos comprometen las de otros, si los intereses
particulares amenazan los intereses colectivos —o viceversa—, o si la autonomia
de los procesos econdmicos pone en peligro a empresas o trabajadores. Todos
estos dilemas remiten, en dltima instancia, a un problema de seguridad, que exige
el disefio de estrategias capaces de anticipar, contener o neutralizar amenazas y
riesgos potenciales®.

En el marco de esta tensidén que se produce en el interior del liberalismo
entre libertad y seguridad que gira alrededor de la nocién de peligro es donde
puede comprenderse «la formidable extensién de los procedimientos de control,
coaccidn y coercién que van a constituir la contrapartida y el contrapeso de las
libertades»® a través de la proliferacién de técnicas disciplinarias. Y, al mismo
tiempo, la necesidad de poner en marcha dispositivos de seguridad.

En Seguridad, lerritorio, Poblacidn, Foucault realiza un amplio desarrollo
de las caracteristicas de estos dispositivos. En la definicién del concepto de
gubernamentalidad que incluye en ese curso, se presentan como el «instrumento
técnico principal»® de una forma de gobierno que tiene como blanco a la
poblacién. En ese curso se sefiala, como ya hemos apuntado mds arriba, que la
funcién principal de tales dispositivos es garantizar el desenvolvimiento de los
procesos econdmicos y los fenémenos de poblacidn.

Foucault sugiere también que los dispositivos de seguridad se inscriben
directamente en la problemdtica de la libertad y la seguridad, ya que su funcién
consiste en «dejar fluir las circulaciones, controlarlas, seleccionar las buenas y las malas,
permitir que la cosa se mueva siempre, se desplace sin cesar, vaya perpetuamente de
un punto a otro, pero de manera tal que los peligros inherentes a esa circulacién

37 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 72.

38 «El liberalismo participa de un mecanismo en el que tendrd que arbitrar a cada instante la libertad y la seguridad
de los individuos alrededor de la nocién de peligror. FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 74.

39 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 75.

40 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 115.
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queden anulados»*!. Se trata, en efecto, de controlar y neutralizar® los riesgos y
peligros que pueden surgir como eventualidades o acontecimientos posibles al
permitir que los procesos econdmicos y los fenémenos propios de la poblacién operen
libremente. Mds especificamente, se busca regular la relacién reciproca entre ambos
elementos, manteniendo un equilibrio*® general: los efectos riesgosos que los procesos
econémicos pueden producir sobre la poblacidn, y los fenémenos poblacionales que,
a su vez, pueden amenazar el buen funcionamiento del proceso econémico.

En esta descripcién foucaultiana, los dispositivos de seguridad se configuran
como mecanismos que intervienen sobre los procesos econémicos y sobre la vida
de la poblacién mediante la organizacién de la libertad y el control de sus efectos,
en forma de peligros potenciales para su propio ejercicio. No hay libertad sin
dispositivos de seguridad*. Estos dispositivos constituyen una tecnologfa de poder
que actda en el mismo sentido de los procesos econémicos: no buscan restringir las
libertades, sino regularlas, modulando tanto dichos procesos como los fenémenos
poblacionales para asegurar su funcionamiento y minimizar sus riesgos.

Sin embargo, en Nacimiento de la biopolitica, Foucault proporciona otra
lectura adicional y complementaria sobre estos dispositivos, presentdndolos como
mecanismos liberdgenos, es decir, como «mecanismos cuya funcién consiste
en producir, insuflar, incrementar las libertades, introducir un plus de libertad
mediante un plus de control e intervencién»®. Asi, el control ejercido por los
dispositivos de seguridad no se entiende como un contrapeso al ejercicio de
libertades —al modo de las técnicas disciplinarias—, sino como «su principio
moton*. Como ejemplos de estos mecanismos liberégenos, Foucault menciona
toda una serie de medidas incluidas en el New Deal y las politicas welfare de los
afios 30 y 40, que, ademds de incidir en los procesos econémicos, desplegaron un
amplio conjunto de intervenciones cuyo blanco era la vida de la poblacién.

De este modo, la perspectiva complementaria que Foucault incluye en
Nacimiento de la biopolitica permite interpretar como dispositivos securitarios
diversas medidas orientadas a la proteccién frente a riesgos, que implican la
intervencién sobre las conductas y fenémenos bioldgicos de la poblacién. Estos

41 FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 74.

42 Un dispositivo de seguridad «tiene la funcién esencial de responder a una realidad de tal manera que la respuesta la
anule: la anule, la limite, la frene o la reguler. FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 59.

43 “Tenemos una tecnologfa que no se centra en el cuerpo sino en la vida; una tecnologfa que reagrupa los efectos de
masas propios de una poblacién, que procura controlar la serie de acontecimientos riesgosos que pueden producirse
en una masa viviente; una tecnologfa que procura controlar (y eventualmente modificar) su probabilidad o, en
todo caso, compensar sus efectos. Es una tecnologfa, en consecuencia, que aspira, no por medio del adiestramiento
individual sino del equilibrio global, a algo asi como una homeostasis: la seguridad del conjunto con respecto a sus
peligros internos.” FOUCAULT, Michel. Hay que defender la sociedad, 213

44 dla libertad no es otra cosa que el correlato de la introduccién de los dispositivos de seguridad». FOUCAULT,
Michel. Seguridad, territorio, poblacién, 61.

45 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 77.

46 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 77.

47 «Es necesario que los accidentes individuaJes, todo lo que puede suceder en la vida de alguien, se trate de la
enfermedad o de lo que llega de todas maneras y que es la vejez, no constituyan un peligro tanto para los individuos

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Nuamero 18, junio 2025, 77-102
ISSN: 0719-7519



FOLGUEIRA, Roberto «Foucault y la paradoja liberal» 89

dispositivos no restringen la libertad, sino que la hacen posible: permiten su
ejercicio al controlar los peligros inherentes a ella y generan condiciones en las que
la libertad de unos no comprometa la de otros.

En un sentido mds amplio, el conjunto de técnicas, procedimientos e
instituciones dirigidas a intervenir sobre la vida —y cuya articulacién progresiva
a través de politicas diversas darfa lugar, desde el siglo XIX, a los sistemas de
bienestar integrados en las estructuras crecientes del Estado (Estado social, Estado
providencia, etc.)— puede entenderse como expresién de una racionalidad de
gobierno que necesita producir y asegurar la libertad para operar eficazmente.
Procesos econdmicos, libertad, seguridad y biopolitica aparecen asf estrechamente
imbricados en la economia de poder liberal. En esta compleja red, el bienestar
— las politicas orientadas a producirlo, garantizarlo o incrementarlo— puede
interpretarse, al mismo tiempo, como parte de los dispositivos de seguridad que
hacen posible el ejercicio de la libertad, y como una forma de biopolitica, en tanto
conlleva multiples intervenciones sobre la vida misma.

Mientras que en la razén de Estado la intervencion sobre la vida y su posible
mejora se justificaba por la necesidad de incrementar las fuerzas del Estado, en la
gubernamentalidad liberal los fendmenos bioldgicos comienzan a racionalizarse
en torno a la cuestién de la libertad y su seguridad.

En este sentido, conviene recordar que las interpretaciones de Foucault
sobre las practicas biopoliticas y su relacién con los sistemas de bienestar no son
univocas. Como sefialamos anteriormente, en el primer volumen de La historia
de la sexualidad, Foucault subraya el cardcter funcional de las intervenciones
biopoliticas para la emergencia y consolidacién del capitalismo industrial. Existe
una conexién directa entre una politica orientada a “hacer vivir” y la necesidad
de maximizar la utilidad econémica de una poblacién concebida como recurso
productivo. En este marco, los mecanismos de proteccion frente a los riesgos
ocupan un lugar central en el aseguramiento de un modelo econémico que, para
desplegarse, requiere no solo de libertad, sino también de las condiciones que
garanticen su ejercicio efectivo.

Una muestra de estas practicas puede observarse en la creacién, a partir del
siglo XIX, de los primeros mecanismos destinados a proteger a aquellos individuos
que, por diversos motivos —vejez, enfermedad, accidentes—, quedaban temporal
o permanentemente excluidos de la actividad econdémica. Surgen entonces un
conjunto de tecnologfas actuariales, como las primeras cajas de ahorro orientadas
a las clases populares, las mutualidades y los seguros sociales, que funcionan como
dispositivos preventivos frente al riesgo. Paralelamente, se desarrollan campanas
de salud e higiene publica, asi como un amplio proceso de medicalizacién social
vinculado tanto al incremento de la fuerza productiva como al control sanitario de
las clases trabajadoras. Un ejemplo de ello es el Health Service britdnico, surgido en

como para la sociedad». FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 74.
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el siglo XIX, encargado de funciones como la vacunacidn, el registro de epidemias
o la identificacién de focos de insalubridad®. A este conjunto de intervenciones
se suma también la proliferacién de instituciones asistenciales, hasta entonces
gestionadas principalmente por organizaciones religiosas.

A partir del problema de la produccién de libertad y su vinculo con nociones
como riesgo, responsabilidad, solidaridad, prudencia, prevision, precaucion
o prevenciodn, es posible reconstruir —como propone Frangois Ewald®— la
genealogia del Estado de bienestar desde el siglo XIX. Para este autor, la categoria
de riesgo emerge como una figura central del gobierno moderno en el contexto
de una sociedad industrial en consolidacién, y al mismo tiempo como una
tecnologia politica capaz de reconfigurar las formas de responsabilidad, prevision
y aseguramiento. En efecto, la industrializacién multiplicé los accidentes, la
inseguridad econémica y las contingencias laborales, generando nuevas formas
de vulnerabilidad que ya no podian gestionarse a través de la responsabilidad
individual. Con las tecnologfas de aseguramiento, el liberalismo encuentra un
modo de regular la vida colectiva sin recurrir directamente a la coaccién. Desde la
perspectiva de Ewald, la nocién de riesgo condensa las exigencias del capitalismo
con formas de gobierno securitarias: previsién estadistica, mutualizacién y
responsabilidad compartida.

En este marco, la formacién del Estado-providencia puede entenderse como
un dispositivo de gestién de los riesgos sociales y de administracién de la vida, cuyo
propdsito no responde ni a una moral de solidaridad ni a la conquista de derechos
sociales, sino a la necesidad de garantizar condiciones minimas de estabilidad
frente a las nuevas vulnerabilidades generadas por el capitalismo industrial —
particularmente visibles en las duras condiciones de vida del proletariado—, que
exigfan ser reguladas para asegurar la continuidad del orden econémico y social.

Todo este conjunto de mecanismos y practicas cumplié objetivos diversos:
permitié ajustar los fenémenos bioldgicos de la poblacién a los procesos econémicos
y sus ciclos —como en las regulaciones de la natalidad segin las necesidades
del mercado de trabajo o del consumo—; facilitd la insercién controlada de los
individuos en el sistema productivo mediante la garantia de ciertas condiciones
de existencia; y buscé maximizar las capacidades econdémicas (productivas, de
consumo) al tiempo que minimizaba los riesgos asociados a ellas: crisis econémicas,
fluctuaciones del mercado de trabajo, enfermedades, accidentes, etc.

Al mismo tiempo, fueron claves, como advierte Castel®, para el desarrollo del
capitalismo y la configuracién de una sociedad salarial.

Castel analiza cémo, a partir del siglo XIX, la llamada “cuestién social” se
convierte en un problema central en las sociedades industriales. La pauperizacion

48 Sobre esta cuestién, ver: FOUCAULT, Michel. «E/ nacimiento de la medicina socialy.
49 Ewald, E Létat providence. Grasset, Paris, 1986.

50 Sobre esta cuestién puede verse: CASTEL, Robert. Las metamorfosis de la cuestién social: una crénica del salariado.
Paidos, Buenos Aires, 2006.
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de las clases trabajadoras, resultado de la revolucién industrial, dejé de ser
interpretada exclusivamente en términos morales y pasé a considerarse como
un fenémeno estructural, de cardcter politico y social, que amenazaba el orden
existente y desafiaba la legitimidad del Estado. Esta situacién exigi6é una gestion
colectiva que impulsé el desarrollo de mecanismos de intervencion publica.

De este proceso emergié gradualmente el Estado social, que Castel describe a
partir de una légica de integracién de las clases trabajadoras a través del trabajo
asalariado. En este marco, el salario dejé de ser una simple retribucién econémica
para convertirse en un vehiculo de ciudadania social, al habilitar el acceso a derechos
bésicos y condiciones minimas de estabilidad. El trabajo estable y reglado se erigié
asi en el eje en torno al cual se articularon las primeras politicas de aseguramiento.
Estas politicas, sin embargo, no surgieron de forma homogénea ni inmediata. A
lo largo del siglo XIX, el Estado y diversas instancias sociales —como asociaciones
obreras, mutualidades o iniciativas locales— pusieron en marcha mecanismos
fragmentarios de proteccion. No serd sino hacia finales del siglo y, especialmente,
en las primeras décadas del XX, cuando comience a delinearse un modelo mds
sélido de proteccién social, cuya légica descansaba en el reconocimiento del
trabajador como sujeto de derechos.

Junto a estas perspectivas centradas en la conexién entre las pricticas
biopoliticas y el desarrollo del capitalismo industrial, Foucault advierte que
la intervencién sobre la vida debe entenderse también en relacién con otras
dimensiones de la gubernamentalidad liberal que no se reducen a lo econémico.
En efecto, las politicas de bienestar que comenzaron a desarrollarse de forma
sistemdtica y creciente a partir del siglo XIX responden igualmente a l6gicas de
construccién nacional y de legitimacién politica. Un ejemplo significativo es
el Estado social bismarckiano de fines del siglo XIX que, en el contexto de la
unificacién alemana bajo hegemonia prusiana, combiné una politica econémica
proteccionista —orientada a resguardar al pafs frente a amenazas externas— con
la creacién del primer sistema moderno de seguridad social. Este sistema permitio,
como senala Foucault, «reintegrar al proletariado, como amenaza contra la unidad
nacional y la unidad estatal, al consenso social y politico»’'.

De este modo, las politicas de bienestar, en tanto dispositivos de seguridad,
deben analizarse también en relacién con objetivos politicos de orden social*? y de
normalizacién de conductas®. En esta perspectiva foucaultiana del control social
se inscribe el andlisis de Jacques Donzelot, quien examina cémo lo social*® se

51 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 118.

52 Sobre esta cuestion, véase, por ejemplo, la conexién que Foucault establece entre las estrategias de salud publica
y el control de las anomalfas de conducta potencialmente peligrosas. FOUCAULT, Michel. Los anormales: Curso del
Collége de France, 1974-1975. Trad. Horacio Pons. Akal, Madrid, 2001.

53 «una sociedad normalizadora fue el efecto histérico de una tecnologia de poder centrada en la vidar. FOUCAULT,
Michel. Historia de la sexualidad I. La voluntad de saber, 129.

54 Cfr. DONZELOT, Jacques. La invencién de lo social: ensayo sobre la declinacion de las pasiones politicas. Nueva
Visién, Buenos Aires, 2007.
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constituye como un dominio especifico de intervencién y gobierno, destinado a
canalizar los conflictos de clase. Desde esta dptica, las politicas sociales no deben
entenderse Gnicamente como respuestas compensatorias o protectoras frente a los
efectos no deseados del desarrollo capitalista —como la pobreza, la desigualdad
o la exclusién—, sino como tecnologias de gobierno que producen normas y
modelan comportamientos funcionales a la conservacién del orden social.

Donzelot subraya cémo el naciente Estado-providencia del siglo XIX se
articula a través de una red de intervenciones que se apoya en instituciones como la
familia, convertida en un medio privilegiado para el gobierno de los individuos®.
En este marco, las pricticas de bienestar no solo ofrecen proteccién, sino que
también vigilan y organizan el cuerpo social. Funcionan como una tecnologia
politica orientada a inducir comportamientos, gestionar poblaciones y mantener
la cohesién social mediante la regulacién de la vida cotidiana. En definitiva,
constituyen un instrumento de gobierno de la sociedad.

Estas lecturas diversas invitan a superar una visién dicotémica que reduce los
dispositivos de bienestar, sus politicas, métodos y técnicas, a meros mecanismos
de proteccion frente al riesgo o a simples instrumentos funcionales al desarrollo
econémico. Desde una perspectiva multidimensional, los dispositivos de
bienestar deben entenderse como una tecnologia politica que, en el marco de
las gubernamentalidades liberales, hace posible el ¢jercicio de las libertades —
no solo econdémicas— al gestionar sus riesgos inherentes; administra los procesos
vitales de la poblacién; contribuye a crear o sostener condiciones que legitiman
determinados regimenes politicos; y produce formas de subjetividad, como el
sujeto saludable o el ciudadano funcional. El dispositivo de bienestar opera, asf,
en multiples registros, adoptando distintas configuraciones histéricas segtin las
formas en que se han racionalizado las relaciones entre los procesos econémicos y
las modalidades de administracién de la vida.

No obstante, destacar aqui esta aproximacién a los mecanismos de bienestar
desde la problemdtica libertad-seguridad responde a un doble motivo. En primer
lugar, como ya se ha senalado, porque estos mecanismos estdn directamente
vinculados con la produccién y organizacién de la libertad como condicién de
posibilidad del gobierno. En este sentido, Foucault ofrece varios ejemplos de su
cardcter liberdgeno. En Nacimiento de la biopolitica, afirma que los mecanismos de
asistencia permiten la creacién de compradores, lo cual contribuye a salvaguardar
la libertad del mercado interno. Del mismo modo, los instrumentos de higiene
publica y aseguramiento social garantizan la disponibilidad de una fuerza de
trabajo sana, asegurada y funcional, haciendo posible el libre funcionamiento del
mercado laboral®. Estas intervenciones sobre la vida se complementan, cuando es
necesario, con intervenciones sobre el propio mercado: politicas proteccionistas

55 Sobre esta cuestion puede verse: DONZELOT, Jacques. La policia de las familias. Nueva Visién, Buenos Aires,
2008.
56 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 78.
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para preservar la competencia frente a economias externas, o legislacion
antimonopolio para proteger la libertad del mercado interno.

En este marco, es importante comprender que la nocién de seguridad no se
limita a la proteccion frente a riesgos vitales. En un sentido mds amplio —que
incluye pero trasciende esa dimensién—, la seguridad se refiere al mantenimiento
de un equilibrio entre procesos econémicos y fendmenos sociales, los cuales
requieren ser regulados a partir de su libre desenvolvimiento.

En segundo lugar, esta relacion entre libertad y seguridad cobra relevancia
porque es precisamente el marco en el que Foucault sitda las transformaciones
y tensiones de la gubernamentalidad liberal. En el momento en que imparte
Nacimiento de la biopolitica, identifica su eventual crisis dentro de un campo de
problemas estructurado por esta relacién, campo en el que, como hemos procurado
mostrar, se inscriben también los dispositivos de bienestar.

4. Dispositivo de bienestar y crisis de gubernamentalidad

Todo ese conjunto diversos de mecanismos orientados a la regulacién de la vida
que hemos apuntado constituyen una red compleja y heterogénea que articula
discursos (en torno a la responsabilidad social, la solidaridad, el riesgo, el derecho
al bienestar, etc.), saberes (economia, medicina, demografia, etc.), instituciones
(sistemas de salud, seguridad social, educacién publica, etc.), regulaciones juridicas
(Ieyes laborales, derechos sociales, normativas sanitarias, etc.), practicas (campafias
de salud o de seguridad en el trabajo, programas de vivienda social, etc.) dirigidas
a la poblacién y su seguridad. Esta red puede comprenderse como un dispositivo
de bienestar.

Este dispositivo —entendido como el vinculo que articula esa diversidad de
elementos e intervenciones sobre las conductas y los fenémenos bioldgicos con el
objetivo de garantizar la proteccién colectiva— es, al mismo tiempo, un dispositivo
de seguridad, cuya funcién es generar las condiciones para el ¢jercicio efectivo de
la libertad. A partir de esta interpretacién, pueden formularse algunas hipétesis.

Asi, puede decirse que el liberalismo lleva implicito, en cierto modo, un
régimen de bienestar, en la medida en que su funcionamiento exige el desarrollo de
dispositivos de seguridad. Ahora bien, para comprender més profundamente esta
articulacion entre seguridad y libertad, es necesario preguntarse: ;qué entendemos
por régimen de bienestar? Si tomamos como referencia la definicién que Foucault
ofrece del concepto de 7égimen de verdad’, podriamos concebir un régimen de
bienestar como el conjunto de procedimientos e instituciones que, mediante

57 Foucalt define un régimen de verdad como el «conjunto de los procedimientos e instituciones que compromente
y obligan a los individuos a realizar, en ciertas condiciones y con ciertos efectos actos bien definidos de verdad».
FOUCAULT, Michel. Del gobierno de los vivos: Curso del Collége de France (1979-1980) Trad. Horacio Pons. Akal,
Madrid, 2014, 98.
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técnicas de incitacién y coercién diversas, inducen, obligan o predisponen a los
individuos a realizar determinados actos —en ciertas condiciones y con fines
especificos— en relacién con su cuerpo, su salud, su sexualidad o, en términos
generales, con su vida, en tanto ésta puede verse amenazada por diversos riesgos.

El dispositivo de bienestar cumplirfa asi una funcién de articulacién entre dos
dimensiones: por un lado, el ¢jercicio de las libertades que dinamiza el proceso
econdémico; por otro, la proteccién social que hace posible y sostiene ese mismo
ejercicio. En otras palabras, este dispositivo establece un nexo entre el régimen de
veridiccién del mercado y el régimen de bienestar de la poblacién, entre la libertad
de iniciativa y la administracién de la vida.

Desde una perspectiva histérica, ello permitirfa postular la existencia de
distintas transformaciones y mutaciones del dispositivo de bienestar —con
variaciones seglin los contextos geogrificos y temporales®— en funcién de
las formas diversas en que se han racionalizado las relaciones entre procesos
econémicos y regimenes de bienestar. Las diferentes configuraciones adoptadas
por este dispositivo responderian, en dltima instancia, a los modos diversos en
que se ha intentado producir, garantizar, distribuir o incrementar el bienestar de la
poblacién, en relacién con una determinada forma de organizar y administrar el
proceso econémico en el marco de unos fines y estrategias de gobierno especificos.

A continuacién, pondremos en relacién las cuestiones anteriormente
desarrolladas —la articulacién entre sistemas de bienestar y la relacién libertad-
seguridad en el liberalismo— con la lectura foucaultiana de las politicas welfare y
la crisis de gubernamentalidad.

Cabe senalar que Foucault no ofrece una revisién histérica detallada del
desarrollo del Estado social desde la Segunda Guerra Mundial hasta el momento
en que aborda tangencialmente estas cuestiones en Nacimiento de la biopolitica. Su
andlisis se limita a situar el punto de emergencia de estas politicas en el contexto del
New Deal de Roosevelt y del Plan Beveridge en el Reino Unido, relaciondndolos
con una serie de problemas especificos.

En su lectura, la aparicién de estas politicas responde a dos grandes factores. En
primer lugar, la crisis econémica desencadenada por el crack de 1929, que arrastré
también una serie de consecuencias politicas. En segundo lugar, la expansién de
regimenes e ideologfas antiliberales en el plano politico: comunismo, socialismo,
nacionalsocialismo, fascismo. La interpretacién foucaultiana del welfare como
respuesta a ambos desafios estd atravesada por la cuestidn de la libertad. Asi, respecto
al primer factor, Foucault subraya el cardcter liberdgeno de este tipo de politicas.

...en la década de 1930, cuando, con el desarrollo de la crisis
econémica, se advirtieron de inmediato no sélo sus consecuencias

58 Las tipologias de sistemas de bienestar sefaladas por Esping-Andersen (liberal, conservadora, socialdemécrata)
podrian ser concebidas de esta manera. Sobre esta cuestion, ver: ESPING-ANDERSEN, Gosta. Los tres mundos del
Estado de Bienestar. Edicions Alfons el Magnanim, Valencia, 1993.
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econdmicas sino sus consecuencias politicas, y se vio en ellas un peligro
para ciertas libertades consideradas fundamentales. Y la politica del
welfare puesta en vigencia por Roosevelt, por ejemplo, a partir de 1932
era una manera de garantizar y producir, en una situacién peligrosa
de desempleo, mds libertad: libertad de trabajo, libertad de consumo,
libertad politica, etc.”

En relacién con el segundo factor, Foucault sostiene que las primeras politicas
de bienestar previas al estallido de la Segunda Guerra Mundial actuaron como
mecanismos orientados a producir y garantizar mayores mdrgenes de libertad,
ofreciendo asi garantias a los Estados frente a las amenazas politicas totalitarias que
se cernian sobre ellos®. En este contexto, el momento fundacional de la economia
del bienestar (welfare economics), consolidado con la publicacién en los afios veinte
de la obra de Arthur Pigou®, formulaba una concepcién de las politicas sociales —
posteriormente retomada y reformulada por los economistas keynesianos— como
«un contrapeso a procesos econdémicos salvajes a cuyo respecto se admite que
en si mismos van a inducir efectos de desigualdad y, de manera general, efectos
destructivos sobre la sociedad»®2.

Frente a los desafios politicos de la época, el liberalismo respondié con politicas
de redistribucién equitativa de la riqueza, destinadas a compensar los efectos del
mercado y mantener el poder adquisitivo de la poblacién. Es decir, se trataba de
restaurar las condiciones que hicieran posible la libertad del mercado interno.

En lineas generales, este enfoque constituird el marco de referencia —con
variaciones seglin los paises en cuanto a planteamientos y énfasis— de las politicas
de bienestar desarrolladas por el Estado social en Occidente tras la Segunda
Guerra Mundial. Como advierte Foucault, la situacién europea posterior al
conflicto estaba marcada por tres exigencias fundamentales: la reconstruccion
politica y econdmica, la planificacién como instrumento de esa reconstruccién,
y la incorporacién de «objetivos sociales que se consideraron politicamente
indispensables para evitar la repeticién de lo que acababa de pasar, a saber, el
fascismo y el nazismo»®.

El régimen de bienestar configurado en este periodo incorpora un modelo
securitario basado en tecnologias actuariales que, a diferencia de las desarrolladas
en el siglo XIX, estdn «fundadas en las cotizaciones de la seguridad social e
implementadas por las llamadas burocracias del bienestar»**. Comienzan entonces
a extenderse los sistemas de cobertura universal (sociosanitaria, educativa,

59 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 77.

60 Cfr. FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 78.

61 PIGOU, Arthur 7he Economics of Welfare. Macmillan, 1920.

62 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 152.

63 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 87.

64 VAZQUEZ GARCIA, Francisco. «Del Welfare al Wellness: las tecnologfas del bienestar y el gobierno de las

subjetividades en el liberalismo avanzado», 301
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asistencial), que dardn forma a lo que se denominé entonces Estado social o
Estado del bienestar.

Dentro de este régimen se inscribe también el nuevo modelo de organizacién
de la salud, basado en sistemas publicos de sanidad. A partir de la posguerra, los
gastos derivados de la salud —el derecho a enfermar, a interrumpir el trabajo
por motivos médicos— ya no se resuelven, como ocurria en épocas anteriores,
mediante pensiones privadas o seguros individuales, sino que se integran en los
presupuestos estatales. Esta politica presupuestaria permite garantizar cierto nivel
de igualdad y redistribucién —objetivos que el mercado no podria alcanzar por si
mismo— mediante una cobertura socializada del gasto sanitario®.

Este régimen de bienestar produce, como sefala Vizquez Garcfa, un nuevo
tipo de sujeto, el ciudadano solidario, para quien el nexo social se establece a partir
de mecanismos institucionalizados, como el sistema de cotizaciones.

Foucault dedica una parte de Nacimiento de la biopolitica a analizar la critica
neoliberal a las politicas welfaristas, inscribiéndola dentro de una tradicién mds
amplia de pensamiento antiestatista, marcada por lo que él denomina la fobia
al Estado. Para ilustrar esta critica, seguiremos aqui el andlisis de un texto del
ordoliberal Walter Eucken.

El texto parte de una caracterizacién cldsica de la cuestidn social del siglo
XIX, asociada a las precarias condiciones de vida de la clase obrera: bajos salarios,
largas jornadas laborales, problemas de salud y alta inseguridad. Esta situacién,
segun Eucken, experimenté una mejora desde finales del siglo XIX gracias al
progreso técnico y econémico, a la proteccién social y a la organizacién sindical.
Sin embargo, sostiene que la politica social desarrollada a partir de entonces —es
decir, la politica del welfare— no resolvié definitivamente aquella cuestion social,
sino que generé una nueva: «El obrero —y no sélo el obrero— ha venido a
depender de la maquinaria del Estado y de otros poderes publicos», generando
una enorme dependencia hasta el punto de que «la vida entera va poco a poco
estatizindose»®,

Esta creciente dependencia serfa el efecto de una expansién del poder estatal
y una multiplicacién de sus intervenciones. Se trata de un fenémeno que, como
denuncia Eucken, interfiere y pone en peligro «el mecanismo rector del proceso
econémico»” y entrafia un «extraordinario riesgo» para «la libertad humana»®.

La critica neoliberal sostiene que las politicas sociales del welfare implican
intervenciones artificiales en el mercado que, paraddjicamente, terminan
por limitar o incluso destruir las mismas libertades que buscan garantizar al

65 Foucault analiza esta cuestién en: FOUCAULT, Michel. «;Crisis de la medicina o cirisis de la antimedicina?»

66 EUCKEN, Walter. «La cuestién social». Revista de economia politica, n° 2, 1950, 116. El texto publicado en esta
revista corresponde a un ensayo Walter Eucken incluido en un volumen en homenaje a Alfred Weber publicado en
1948

67 EUCKEN, Walter. «La cuestién social». Revista de economia politica, n° 2, 1950, 116.

68 EUCKEN, Walter. «La cuestién social». Revista de economia politica, n° 2, 1950, 119.
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fomentar dindmicas de dependencia. Desde esta perspectiva, toda forma de
intervencionismo econémico —ya sea el dirigismo keynesiano, la planificacién de
la Republica de Weimar o el socialismo de Estado bismarckiano— representa un
exceso de gobierno que promueve actitudes antiliberales y favorece la expansion
desmedida de la burocracia estatal. Detrds de las politicas sociales impulsadas por
el Estado, los neoliberales perciben tendencias autoritarias capaces de erosionar
progresivamente las libertades individuales.

La critica neoliberal al intervencionismo econdmico y a las politicas welfare
apuntan justamente a la relacién problemdtica que en la racionalidad liberal existe
entre libertad y seguridad: los mecanismos encargados de producir libertad son,
potencialmente, los que amenazan con destruirla. Y esto es lo que lleva a Foucault
a considerar en el momento que imparte Nacimiento de la biopolitica (1979) la
crisis del liberalismo como crisis de gubernamentalidad:

En eso consiste precisamente la crisis actual del liberalismo, es
decir que el conjunto de los mecanismos que desde los afios 1925,
1930, intentaron proponer férmulas econémicas y politicas que
dieran garantfas a los Estados contra el comunismo, el socialismo,
el nacionalsocialismo, el fascismo, esos mecanismos, garantias de
libertad, establecidos para producir ese plus de libertad o, en todo
caso, para reaccionar ante las amenazas que pesaban sobre ella, fueron
en su totalidad del orden de la intervencién econémica, es decir, de la
obstruccién o, de un modo u otro, de la intervencién coercitiva en el
dominio de la préctica econémica®.

De este modo, Foucault plantea, en cierto sentido, una crisis inherente a la légica
interna del liberalismo: una crisis que, aunque pueda estar conectada con las crisis
del capitalismo, responde a causas y dindmicas propias”.

La cuestién que se abre aqui es si esta crisis de gubernamentalidad —tal como
la formula Foucault en relacién con el intervencionismo estatal en los 4mbitos
econdémico y social, percibido como limitador de las libertades— puede ponerse
en relacién con la crisis del Estado de bienestar que comienza a manifestarse
precisamente en el momento en que el filésofo estd elaborando este andlisis. En
otras palabras, ;puede la crisis de gubernamentalidad descrita por Foucault ofrecer
un marco de inteligibilidad para comprender el declive del Welfare State?

Como advierte Chamorro, Foucault identifica tres tipos de criticas que
convergen en la impugnacién del Estado social’’: aquellas que denuncian su
burocratizacién; las que senalan su insostenibilidad econémica; y las que subrayan

69 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 78.

70 «La crisis del liberalismo no es simplemente la proyeccién lisa y llana, la proyeccién directa de esas crisis del
capitalismo en la esfera politica [...]. Es la crisis del dispositivo general de gubernamentalidad». FOUCAULT,
Michel. Nacimiento de la biopolitica, 79.

71 CHAMORRO, Emmanuel. «Foucault y el neoliberalismo realmente existente. Repensando Nacimiento de la
biopoliticar. En CASTRO, R. y CHAMORRO, E. (eds.). Para una critica del neoliberalismo: Foucault y Nacimiento
de la biopolitica. Lengua de Trapo, Madrid, 2021, 341-380.
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su efecto disolvente sobre la responsabilidad individual y la moral. Vizquez Garcia
vincula estas tres criticas, respectivamente, con tres posicionamientos politicos: el
contracultural, el neoliberal (afadiendo aqui la critica a la dependencia generada
por dichas politicas) y el conservador’. El propio Foucault, por su parte, sefialard
tanto el cardcter burocrdtico como los efectos de dependencia que generan ciertos
dispositivos de bienestar, coincidiendo parcialmente con las objeciones neoliberales.”
Este punto ha llevado a algunos autores, como Daniel Zamora o Michael Behrent, a
interpretar en su pensamiento una posible simpatfa hacia el neoliberalismo™.

La respuesta que ofrece el neoliberalismo a esta crisis no consiste en un simple
retorno a las politicas del laissez-faire. El neoliberalismo no es una restauracion
del liberalismo cldsico ni una continuacién del modelo welfarista, sino una
nueva racionalidad de gobierno con rasgos propios, que introduce una serie de
problematizaciones especificas sobre el papel del Estado y la funcién del dispositivo
de bienestar. El desafio que plantea esta nueva racionalidad consiste en encontrar
una forma de gobierno en la que el Estado pueda desempefiar un papel activo sin
incurrir en intervencionismo directo, y que sea capaz de administrar la sociedad
sin restringir las libertades ni fomentar dindmicas de dependencia.

Foucault ilustra esta transformacién mediante su andlisis del ordoliberalismo
alemdn. Siguiendo a Walter Eucken, sefiala que el Estado neoliberal no debe
abstenerse completamente de intervenir, pero si redefinir la naturaleza de su
intervencion. Segin esta perspectiva, el Estado puede actuar de dos formas:
(a) a través de acciones reguladoras orientadas a las condiciones del mercado
—por ejemplo, el control de la inflacién—, pero sin intervenir directamente
en sus mecanismos salvo en situaciones excepcionales o coyunturales; y (b)
mediante acciones ordenadoras, cuya finalidad es intervenir sobre las condiciones
estructurales del funcionamiento del mercado, como sus determinantes técnicos,
demogrificos o el régimen juridico que lo rige”.

En lo que respecta a las politicas sociales en las que se inscribe el dispositivo de
bienestar, el ordoliberalismo sostiene que éstas no deben actuar como contrapeso
de los procesos econémicos ni orientarse a la redistribucién equitativa de la
riqueza —dos elementos caracteristicos del modelo welfarista—, ya que tales
objetivos generan efectos de igualacién considerados antiecondémicos. Desde
esta perspectiva, la redistribucién interfiere con el mecanismo de competencia y
distorsiona la dindmica autorreguladora del mercado. Asi, el modelo de seguridad
que propone el ordoliberalismo no se basa en la socializacién del riesgo, sino en
su individualizacién: cada individuo debe asumir y gestionar los riesgos derivados

72 VAZQUEZ GARCIA, Francisco. Tras la autoestima. Gakoa, Donostia-San Sebastian, 2005, 194-195.

73 FOUCALT, Michel. «Seguridad Social: Un sistema finito frente a una demanda infinita». Julia Varela y
Fernando Alvarez-Urfa (Trads.). En VARELA, J. y ALVAREZ-URIA, E (eds.). Saber y verdad. La Piqueta, Madrid,
1991, pp. 209-228.

74 ZAMORA, Daniel y BEHRENT, Michael (Eds.). Foucault y el neoliberalismo. Trad. Horacio Pons. Amorrortu
Editores, Buenos Aires, 2018.

75 Ver FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la biopolitica, 146-152
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de su participacién en el mercado, dentro de un marco juridico que garantice
condiciones justas de competencia’®.

El neoliberalismo, en tanto nueva racionalidad de gobierno, reconfigura
profundamente la relacién entre libertad y seguridad. Como advierte Chamorro, la
demanda de una mayor libertad se traduce en una transformacién de la politica social:
el Estado se repliega, abandona determinados espacios de proteccién que pasan a ser
gestionados como nichos de mercado, y promueve paralelamente «una cobertura
privada de los riesgos en nombre de la autonomia y la responsabilidad del individuo»””.

Desde esta perspectiva, la crisis de la gubernamentalidad liberal sefialada
por Foucault en 1979 no puede entenderse al margen de la crisis del Estado de
Bienestar que comienza a manifestarse en ese mismo momento. El neoliberalismo
no solo actia como catalizador de esta crisis, sino que formula un nuevo horizonte
normativo y técnico (objetivos politicos, estrategias de poder, tecnologias
de gobierno) que transforma ambos términos del binomio: por un lado, el
Estado, que reduce su funcién protectora y asume un rol de garante del marco
competitivo; y, por otro, el bienestar, que deja de ser producido mediante politicas
de redistribucién y pasa a gestionarse mediante dispositivos individualizantes,
centrados en la activacion, la responsabilizacién y la autorregulacién de los sujetos.

Lo que Foucault no alcanzé a ver —y en algunos casos quedé fuera de sus
andlisis— fueron los mecanismos concretos y los efectos especificos de los nuevos
dispositivos de bienestar surgidos en el marco de la racionalidad neoliberal. El
imperativo de la autonomia del sujeto, correlato de la exigencia de una mayor
libertad, combinado con la progresiva mercantilizacién de los sistemas de welfare,
ha generado una creciente inseguridad y precarizacion social, cuyas consecuencias
se extienden al plano politico. Wendy Brown ha subrayado cémo esta inseguridad
erosiona la figura del sujeto auténomo y soberano, debilitando con ello las bases
de la democracia, al afectar la participacién ciudadana y desarticular los derechos
colectivos’®.

Paralelamente, el modelo de seguridad también ha experimentado una profunda
reconfiguracién. El principio universalista que caracterizé a los mecanismos del
Estado social ha sido reemplazado por formas de proteccion selectiva: mientras
ciertos sectores de la poblacién permanecen relativamente cubiertos, otros se ven
progresivamente expuestos a la inseguridad social o directamente sometidos a

76 «La politica social deber4 ser una politica cuyo instrumento no serd la transferencia de una parte de los ingresos
de un sector a otro, sino la capitalizacién mds generalizada posible para todas las clases sociales, cuyo instrumento
serd el seguro individual y mutuo y, por tltimo, la propiedad privada. Es lo que los alemanes llaman “politica social
individual” [....]. No se trata, en suma, de asegurar a los individuos una cobertura social de los riesgos, sino de otorgar
a cada uno una suerte de espacio econémico dentro del cual pueda asumir y afrontar dichos riesgos [...]. Cuando es
cuestién de politica social, sélo hay una verdadera y fundamental, a saber, el crecimiento econémico». FOUCAULT,
Michel. Nacimiento de la biopolitica, 154.

77 CHAMORRO, Emmanuel. «Foucault y el neoliberalismo realmente existente. Repensando Nacimiento de la
biopolitica». En CASTRO, R. y CHAMORRO, E. (eds.). Para una critica del neoliberalismo: Foucault y Nacimiento
de la biopolitica. Lengua de Trapo, Madrid, 2021, 351.

78 BROWN, Wendy. El pueblo sin atributos: La secreta revolucién del neoliberalismo. Barcelona, Malpaso, 2016.
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légicas punitivas”. De este modo, el dispositivo de bienestar ya no opera como
garante generalizado del ejercicio de las libertades, sino como un instrumento de
diferenciacién y gestién desigual de los riesgos sociales.

Asimismo, las racionalidades neoliberales no sustituyen del todo a las formas
keynesianas previas, sino que se entrelazan con ellas en lo que se ha llamado
“terceras vias”: configuraciones hibridas que redefinen el papel del Estado social.
Este ya no se concibe como garante de la redistribucién, sino como promotor de
la competitividad, la empleabilidad y la autoactivacién.

En este nuevo marco, el modelo redistributivo da paso al Estado social
inversor®, cuya ldgica predistributiva orienta el gasto social como una inversién
en capital humano. Su objetivo es intervenir de forma anticipada para mejorar las
capacidades individuales y reducir futuros costes sociales. La prioridad ya no es
compensar desigualdades, sino prevenirlas mediante politicas como la educacién,
la salud o la formacién continua. Asi, el foco se desplaza de la proteccion
colectiva hacia la responsabilizacién individual, coherente con los principios de la
racionalidad neoliberal.

A partir del andlisis foucaultiano se puede comprender cé6mo el Estado de
Bienestar, concebido como un mecanismo liberégeno, ha dejado de fundamentar
la libertad en la proteccidn social para reconfigurarla desde la gestién individual
de la inseguridad.

79 WACQUANT, Loic. «Forjando el Estado Neoliberal: Workfare, Prisonfare e Inseguridad Social». Prohistoria:
historia, politicas de la historia, n° 16, 2011.

80 Sobre el Estado Social inversor puede verse: HEMERIJCK, Anton. (Ed.). 7he uses of social investment. Oxford
University Press, Oxford, 2017.
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Filosofia y espiritualidad. La sorprendente
lectura de Platén del dltimo Foucault.
Un nexo con el Platén de Simone Weil

Philosophy and spirituality. The surprising reading of Plato
by the late Foucault. A link with the Plato of Simone Weil

Resumen: La lectura que hace Foucault de
Platén en sus cuatro tltimos afios supone
una inflexién respecto de lo que hasta ese
momento nos habfa entregado. Platén es el
autor, con Sdcrates, que vincula la parresia
a la filosoffa. Platén es un filésofo para el
que la filosoffa es ante todo espiritualidad,
algo no traducible a férmulas o doctrina
escrita, que solo puede aprenderse
practicindola, en una determinada forma
de vida. Y justamente el nexo intrinseco
entre filosoffa y politica, o entre la filosoffa
y lo real, lo real de la filosofia misma
radica en esa su naturaleza, en su propia
espiritualidad. Platén venia asi a ocupar un
lugar central en la genealogia de la actitud
critica. Foucault convergfa en esta lectura
con la que nos habfa ofrecido Simone Weil,
encontrando ambos en el pensador griego
un singular ejemplo de la unién entre
espiritualidad y filosoffa, entre filosofia,
transformacion de si y del mundo.
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Cuestion curiosa de materialismo histérico:
spor qué una tal ausencia de “platonismo” en nuestros dias?

Simone Weil

En el 4mbito de este articulo nos limitaremos a mostrar, en primer lugar y de
forma esquemdtica, la orientacién final de la interpretacién de Weil sobre Platén,
para a continuacién de una forma un poco mds demorada exponer la sorprendente
lectura que hizo el tltimo Foucault del pensador griego. De este modo esperemos
que quede claro la convergencia de ambas lecturas en lo que se refiere a destacar
la centralidad de la espiritualidad en la filosofia, ese nexo que se habria perdido
en la modernidad, y sin el cual no cabe ni transformacién de si ni del otro, esto
es el nexo intrinseco entre filosofia y politica, nexo que fue una constante en el
quehacer y la vida de los dos pensadores franceses. Esto tltimo la relacién interna
que en ambos se dio entre espiritualidad y politica aqui ya solo podrd quedar
enunciada, pero si puestas sus bases.

1. Sobre el Platéon de Weil

Sabida es la relevancia que en la concepcidn filoséfica de Weil tiene Platén, hasta
el punto de que ella misma puede ser considerada como platénica, aunque una
muy singular platénica, que no excluiria, por ejemplo, el materialismo’. Nos
atendremos sobre todo a la lectura que hacfa en su fase tltima. De la espiritualidad
griega, nos decfa, no tenemos registro, salvo algin fragmento 6rfico, hasta Platén.
Serfa a través de él, poco mds, que podriamos conocer aquella. Algo semejante
sostendria mds tarde Foucault. Justamente la lectura que la autora francesa hacia
de Platén era la de un mistico, la del «padre de la mistica occidental»?. Wil se
desprendié de la convencional manera de leer al griego, y entroncé mds bien
con la senda neoplatédnica, especialmente de Plotino. En Platén habia que ver
no tanto a un configurador de un nuevo sistema filosdfico como al continuador

1 CHENAVIER, Robert, “Simone Weil: Completing Platonism through a Consistent Materialism”. En DOERING,
E. Jane, SPRINGSTED, Eric O. (eds), The Christian Platonism of Simone Weil, University of Notre Dame, Notre
Dame, Indiana, 2004, 61-76; PATTERSON, Patrick, SCHMIDT, Lawrence E., “The Christian Materialism of
Sione Weil”. En DOERING, E. Jane, SPRINGSTED, Eric O. (eds), The Christian Platonis of Simone Weil, 77-94.
2 WEIL, Simone, “Dieu dans Platon”. En WEIL, Simone, Ecrits de Marseille. Oeuvres Complétes, 1V, 2, Gallimard,
Paris, 2009, 78. En sus Cahiers cita en una nota sobre “Platén y los misterios” como los Didlogos mds destacables en
este sentido: el libro VII de Repiiblica: el mito de la caverna, el Fedro y el Filebo (Oeuvres Complétes, V1, 2, Gallimard,
Paris, 1997, 444). «[Platén] tan pronto se inspira en filésofos anteriores de los que no poseemos mds que fragmentos
y cuyos sistemas asimilé en una sintesis superior, ya en su maestro Sécrates, ya en tradiciones griegas secretas de
las que no sabemos casi nada salvo por él, la tradicién 6rfica, la tradicién de los misterios de Eleusis, la tradicién
pitagérica, que es la madre de la civilizacién griega, y muy probablemente en las tradiciones de Egipto y de otros
paises de Oriente» (WEIL, Simone, “Dieu dans Platon”, 77). Ver también: WEII, Simone, Sur le science, Gallimard,
Paris, 1966, 234.
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de una rradicién, aquella que lo entroncaba con los pitagéricos y érficos, y que
tenfa proximidad con los misterios eleusinos. Nos remitia al célebre paso de la
Carta VII en el que Platén declaraba: «Es necesario siempre creer en estas palabras
antiguas y sagradas» (335a). Platén no serfa tanto el formulador de tal o cual tesis
en los campos del conocimiento, de la ética, antropologia u ontologfa, como el
representante de una determinada manera de quehacer filoséfico, de prictica, de
conjuncién precisamente de filosoffa o amor a la verdad y espiritualidad, (espiritu
de verdad, recordemos, es lo que caracterizaba, segtin Weil, al pensamiento griego
en contraste con nuestra ciencia actual caracterizada mds bien por una voluntad
de dominio). Por eso habria podido encontrar en el fildsofo de la Academia la
convergencia de lo esencial de Grecia con el Cristianismo de los Evangelios®.
Evidentemente esta lectura se nos ofrece en particular en sus ltimos anos, después
de la llamada conversién de finales de los treinta, que, por lo demds, no entra en
nada en conflicto con ninguna de sus posiciones fundamentales previas, sino que
les da una nueva dimensidn, las ahonda y enriquece.

Weil vefa en la teorfa de las Ideas una configuracién nueva de la teoria pitagérica
del nimero; en ello seguia a Aristételes (Metaf. A, 6, 987b10-13). En Sur le
science, afirma que pitagorismo y platonismo «son pricticamente equivalentes»*.
Platén en lugar de nimero emplearia el término Idea. Para Weil, Platén seria
sencillamente un seguidor de los pitagéricos, un pensador que habria accedido
a los escritos secretos de aquellos y que decidié en sus Didlogos transmitir a las
gentes tal doctrina como si fueran pardbolas evangélicas. Los Didlogos constituirian
tan solo la obra exotérica de Platén. A su lado, desconocidos para nosotros,
estarfan los agrapha dogmata’, la doctrina esotérica, lo que serfa su pensamiento
profundo. Weil venia, en realidad, a identificar el espiricu de la cultura griega
con el pitagorismo antiguo. Weil sigue exactamente aquella observacién de Proclo
(Comentario al primer libro de los Elementos de Euclides), en la que decia que Platén
hablaba en realidad de Dios en sus observaciones sobre los niimeros. Sabemos que
Weil consideraba que el niimero era un mediador, metaxu, un intermediario entre
lo real del mundo sensible y Dios®.

La interpretacién de Weil, pues, se encuadraria en uno de los cuatro ejes
habitualmente destacados de la obra platdnica (socrdtico, politico, metafisico,
pitagdrico) que distingue el helenista Jean-Luc Périllié. En general, las distintas
interpretaciones o paradigmas de Platén se distinguirfan por dar relevancia a uno
de estos ejes. Con todo, si seguimos la lectura, no exenta de polémica, de este
estudioso, esta solo serfa la interpretacién de la Gltima Weil, la que prima al Platén

3 Para Miklos Vetd , la metafisica de Weil podia formularse, en definitiva, como la de un platonismo cristiano. Pero
no es este lazo el que nos interesa ahora aqui. VETO, Miklos, La métaphysique religieuse de Simone Weil, 1."Harmattan,
Paris, 2014.

4 WEI, Simone, Sur le science, 218, 224.
5 Aristételes se refiere a ellos en Fisica, 209b 15.
6 WEIL, Simone, “Dieu dans Platon”, 106.
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esotérico, el de las doctrinas orales, el pitagérico (Burnet, Tyler), pues al principio
Weil tomaria la idea de Platén como un socrdtico, aporético, precursor (Schlegel,
Schleiermacher) de una doctrina, de una espiritualidad y un tiempo nuevo, por
venir. A esta interpretacién primera, la llama Périllié, paradigma modernista. Weil
habria pasado del paradigma modernista, que era hegemdnico en su tiempo,
al paradigma esotérico (sostenido en la actualidad por la Escuela de Tubinga, la
de Gaiser, Krimer, Szlezak)” que atiende sobre todo a los agrapha dogmata, a la
ensefianza oral platénica que podria detectarse a través de, entre otros, los textos
de Aristételes y de Proclo. Un Platén que serfa entendido como heredero de una
tradicién que él prolonga creativamente. Weil pasaria, pues, de un Platén precursor
a un Platén heredero (Narcy)®. Sin entrar ahora a analizar la dificil cuestién acerca
de la evolucién del platonismo weiliano, dejemos aqui apuntada esta importante
interpretacion, aunque echemos en falta la indicacién de la constancia de algunos
elementos relevantes (la unién entre pensamiento y virtud; la de moral y politica:
necesidad del descenso a la caverna; la articulacién entre los dos planos, el del
mundo de las Ideas y el del mundo sensible, lo que en un momento determinado
llegaria a formular como constituida por la mediacién (metaxy) de ambos, y
en esto hay que decir que se mantenia al lado de la interpretacién que hacia de
Platén su maestro Alain’; centralidad de las matemadticas, etc). Veremos cémo la
lectura foucaultiana de la Carza VII, que enfatiza el punto en que Platén declaraba
no haber escrito realmente de filosoffa libro alguno, proporciona crédito a esa
interpretacién de un Platén predominantemente oral, esotérico. Siguiendo la
denominacién de Proclo, para Weil, la mistagogia (iniciacién a los misterios)
platénica se encontraria en el Gorgias, en Repiiblica VIII (mito final), el Fedén y el
Timeo, aparte de las informaciones que nos ofrece Aristdteles del Platén esotérico.

Weil toma de Platén toda su inspiraciéon en lo que es el trabajo sobre si
de la filosoffa. Y a este respecto es interesante lo que nos dice comentando el
Gorgias (523a-525a) y el Fedén (64a-67d). Apunta que para ser justo y para la
busqueda de la sabidurfa, para juzgar con verdad hay que despojarse de todo,
estar desnudos, distanciados (détachement) ya de todo lo que nos unia al mundo,
a las cosas, a lo social, a lo que nos pertenecia, etc., todo eso que era motivo de
vida para nosotros. Por eso, ademds de ese vaciamiento o distancia expresados en

7 A veces se anade a esta escuela la llamada Escuela de Mildn, de G. Reale. Ambas se distanciarfan del antiesoterismo de
Schleiermacher que predominé a principios del XX, con el apoyo de Zeller y Cherniss. Actualmente Brisson criticarfa
con rigor las posiciones de la Escuela Tubinga -Mildn. Sobre la escuela, véase el excelente libro de RICHARD,
Marie- Dominique, L ‘enseignement oral du Platon, Cerf, Paris, 2005. PERILLIE, Jean-Luc, «Le “Platon Mystique”
de Simone Weil. Un changement de paradigme», Cahiers de Philosophie ancienne. Platon et la Philosophie francaise
contemporaine, 24, Ousia, Bruxelles, 2016, 105-147.

8 NARCY, Michel, «Les Grecs, la science et la vision du monde de Simone Weil». En WEIL, Simone, Oeuwvres
Complétes, V1, 2, Avant-Propos 1, 22. Véase también de Narcy, sobre esta tesis: «The Limits and Significance of
Simone Weil s Platonism”. En DOERING E. Jane, SPRINGSTED Eric O.(eds), 7he Christian Platonism of Simone
Weil, 23-41.

9 Un texto necesario para comprender el trayecto de la lectura platénica de Weil es el que compendia sus clases en
el Liceo femenino de Roanne en 1933-1934, recogidas por su alumna Anne Raynaud, Legons de Philosophie, Union
Générale d’Editions, Paris, 1959, 279-287.
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la imagen de la desnudez, nos dice que es como devenir muerto, juzgar como si
estuviéramos muertos, fuera ya, pues, del mundo sensible'. Esto supone, dice, un
“conocimiento de si”, un “examen de conciencia’, que implica «una ruptura con
todos los vinculos que constituyen nuestra razén de vivir», la purificacién de si a
través de la separacién del cuerpo; solo a través de ese conocimiento o cuidado de
si se lograria tornarse desnudo y muerto para juzgar verdaderamente. «La sabiduria
de Platén no consiste en una filosoffa, en una investigacién sobre Dios por los
medios de la razén humana (...) [eso lo habria hecho Aristételes] La sabidurfa de
Platén no es otra cosa que una orientacién del alma hacia la gracia»''. La filosofia
de Platén no consistirfa, pues, tanto en un conjunto de mathemata, como en una
especial askesis. De ahi esas rotundas afirmaciones: «;Quién es pues Platén? Un
mistico heredero de una tradicién mistica que impregnaba toda Grecia»'?.

El método filoséfico consistia en un trabajo sobre si para lograr orientar
nuestra alma hacia la verdad, para acoger la iluminacién del Bien, la Belleza, etc.
«Es preciso girarse hacia la verdad con toda el alma»'®. Weil parafrasea al Platén
de Repiiblica (518c 8-12), donde nos dice que la educacién consiste en que las
facultades cognitivas «deben volverse, apartdndose de lo que nace, con el alma
entera (...) hasta que se hallen en condiciones de afrontar la contemplacién del
ser, e incluso la parte més brillante del ser, que es aquello a lo que llamamos bien».
Weil solia considerar los libros VII y VIII de ese didlogo platénico como aquellos
que «tienen por objeto el distanciamiento»'®. La interpretacién que hacfa nuestra
autora del método cartesiano seguia la misma clave cuando entendia todo él como
una orientacién de la atencién. La técnica sobre si es el cultivo platénico de la
atencioén, el ascenso de la caverna.

En suma, el Platén de Weil, o al menos el de sus tltimos afos, que son aquellos,
por otra parte, en que mds intensamente se confronté con su obra’, es el de un
brillante continuador de una tradicién, la érfico-pitagérica, la de Eleusis, la que
comprende lo esencial de la espiritualidad griega. Su ensefianza no es traducible
a tesis o sistema, es mds bien la de una orientacién mistica, una prictica, una
forma de vida que solo a través de sus ensefianza oral se nos habria transmitido.
Y en su conjunto serfa una ensefianza que converge con lo que nos es dado en los
Evangelios.

Basten estas breves trazas para destacar al menos una dimensién, si bien esencial,
del enfoque weiliano de Platén. Veamos ahora un poco mds demoradamente la
cuestién en Foucault.

10 WEIL, Simone, “Dieu dans Platon”, 80-82.

11 WEIL, Simone, “Dieu dans Platon”, 85.

12 WEIL, Simone, “Dieu dans Platon”, 75.

13 WEIL, Simone, “La philosophic”. En WEIL, Simone, Ecrits de Marselle, O.C. 1V, 1, Gallimard, Paris, 2008, 67.
14 WEIL, Simone, Cahier IX. En WEIL, Simone, O.C. VI, 3 Gallimard, Paris, 2002, 189 .

15 En dos momentos Weil trabaja mds intensamente en Platén: el primero, de su cercanfa a Alain, tanto en las

ensefianzas que recibié como en las clases que ella misma desarrollaba en los Institutos; y sobre todo el segundo, que
comprenderia los aproximadamente cuatro afios tltimos de su vida, desde finales de los treinta.
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2. La lectura de Platén del dltimo Foucault. De la Apologia (parresia)
y el Alcibiades (cuidado de si) a las Cartas (ldgos-ergon)

Si tenemos en cuenta las 4 o 5 lecciones de L herméneutique du sujet y las 8 o
9 de Le gouvernement de soi et des autres sobre Platén, tenemos que Foucault ha
construido todo un curso dedicado al maestro griego, mds de 260 pdginas. Si
afiadimos lo que en Le courage de la vérité se expone en relacién a Platdn, sobre
todo para abordar el Sécrates parresiasta (cuatro lecciones) y la parresia filoséfica
frente a la politica, entonces las pdginas en que aparece Platén y sus didlogos
(Laques particularmente, Alcibiades, Fedro, Feddn, Apologia, Repiiblica, Leyes, etc.)
-aunque, subrayo, es sobre todo Sécrates el autor central, contemplado a través de
los didlogos platénicos- el conjunto de los tres cursos superaria las 300 pp, unas 17
lecciones. Seguramente es el autor griego al que presté mds atencién.

A la luz del trabajo de sus cuatro tltimos anos, desde 1980, podria sostenerse
esta tesis: Desde el momento en que Foucault descubre, en sus trabajos sobre
Grecia, otra forma de relacién con la verdad, especialmente en lo que se refiere
al concepto de parresia, Platén cobra también otra significacién. El impacto
de estas investigaciones sobre su pensamiento es enorme, pues Foucault, que
habia convertido toda su obra anterior en una critica del lugar y efectos de la
verdad en nuestra cultura, encuentra ahora una forma de verdad que no tiene
esa significacion, y que, por el contrario, puede adoptar, y a menudo lo hace,
un cardcter critico, de transformacién del sujeto y de su mundo. Dentro de la
inflexién que esto produce en la obra foucaultiana estd toda una distinta visién
de la Historia del pensamiento, una interpretacién distinta, no contradictoria con
lo anterior, pero si mds matizada, mds multidimensional, polifacética y original,
menos convencionalmente nietzscheana en muchos aspectos. La significacién de
autores como Platén, Descartes, Kant y el proyecto ilustrado cambia. De hecho,
uno de los proyectos tltimos de Foucault era hacer una Historia de la filosofia
desde esa perspectiva, la filosoffa en su relacién con la parresfa'®.

En lo que se refiere a Platén, este se nos muestra de una manera menos
nietzscheana, no es el autor que anuncia el cristianismo y la ontologfa occidental;

16 La parresia va pasando, como lugar dominante de despliegue, de la filosofia al cristianismo, a la pastoral cristiana a
partir del siglo IT o ITI. Durante la Edad Media, con la subordinacién de la filosoffa a la teologfa, la parresfa abandona
la filosoffa, que serfa recuperada por la modernidad, a partir del XVI. Propone Foucault tentativamente enfocar en
general la filosoffa moderna desde el punto de vista de su lazo con la parresia (FOUCAULT, Michel, Le gouvernement
de soi et des autres, Cours au Collége de France. 1982-1983. Gallimard- Seuil, Paris, 2008. 321). Descartes, nada
menos, nos es presentado como uno de sus recuperadores. En el francés se darfa un enlace particular entre funcién
parresidstica y filosofia, pues no habria que olvidar que las reflexiones cartesianas van unidas a un proyecto moral
de gufa de la conducta, que la filosoffa cartesiana apela a una manera distinta de guiarse respecto de las autoridades,
tanto civiles como eclesidsticas (321-322). Kant, segin su interpretacion, retomarfa muchos de los problemas de la
parresa en su escrito Was ist Aufklirung. La filosoffa moderna recuperaria las tres funciones cldsicas de la parresfa: 1)
apelacién al poder, relacién con la politica, 2) lucha contra el engafio, contra la ilusién, el error, la falsedad y 3) gufa
de conducta. La filosoffa moderna se ejercerfa, pues, también, como la antigua, como veridiccién, parresia, como
ascesis. Las tres funciones parresidsticas cldsicas determinardn «los elementos y los caracteres mds fundamentales de
lo que serd la filosoffa moderna (...) me parece que es eso lo que constituye el ser moderno de la filosoffa, o quizd lo
que, en el ser moderno de la filosoffa, retoma el ser de la filosofia antigua» (325-326).
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no es solo el representante de la divisién verdad/poder (como se nos decia en
los setenta, en E/ orden del discurso o en La verdad y las formas juridicas, o en los
trabajos recogidos en el recién aparecido Nietzsche)', lo que Foucault no desdice,
ciertamente, pero es también aquél que puede ponerla en cuestién, pues une la
verdad a un trabajo sobre si, a una forma de vida. Desde este dngulo, Platén es
ambiguo, ofrece una doble dimensién. En la lectura de Foucault, uno podria ver
que en el autor griego la balanza tiende a inclinarse efectivamente del lado de
lo cognitivo en su relacién con lo que es transformacion espiritual; la grosis se
sobrepone a la ¢pimeleia. En las técnicas de si lo que se resalta es lo relativo a la
verdad, al conocimiento, como luego en Descartes, pero ese énfasis no anula ni
mucho menos el aspecto de la transformacién espiritual, e incluso, segin qué
textos y momentos, puede este otro lado, el espiritual cobrar un relieve mayor. Y
en ninglin caso esa primacia de la gnosis supone nada relativo a un conocimiento
psicoldgico de si, a una cala en los laberintos de la psique propia como ocurrird
después en el cristianismo. Aqui, en Platén, tal conocimiento serfa de cardcter
ontoldgico, relativo al alma, y tiene que ver con el conocimiento general de la
verdad, de las Ideas, no con el conocimiento del mal, del pecado que habita en el
individuo!.

Seglin esta lectura, Platdn nos ofrece dos caras: la racionalista y la mistica, la
de la ontologia o metafisica del alma y la del cuidado de la existencia®, el inicio

17 En los setenta se reitera una tesis: en L ‘ordre du discours, Platon es el responsable de introducir un corte respecto
a la Grecia anterior: la verdad deja de estar unida al poder, la verdad es algo que reside en el enunciado mismo que
la expresa, la voluntad de verdad no es voluntad de poder. Platén habria estatuido la forma verdad para toda la
cultura occidental (FOUCAULT, Michel, L ‘ordre du discours, Gallimard, Paris, 1971, 17-18, 19, 64). En La verdad
y las formas juridicas se volveria sobre esta idea de un Platén que traza definitivamente la divisoria Verdad/Poder
(FOUCAULT, Michel, La verdad y las formas juridicas, Gedisa, Barcelona, 1980, 57-59). Véase también Nietzsche,
Cours, conferences et travaux, Paris, Gallimard-Seuil, 2024 (ver particularmente , los dos cursos: el de Vincennes
(1969-70) y el de Buffalo (1970), y la conferencia del 71 en Montreal).

18 Esa doble cara o ambigiiedad de Platén, aunque inclinada a la primacia de lo cognitivo, es similar a la que
Heidegger observaba en su comentario del simil de la caverna en “La doctrina platénica de la verdad”. Para el
maestro alemdn, en efecto Platén era el hombre que operaba el cambio gigantesco de la esencia de la verdad como
aletheia, como desocultamiento, que serfa su significado en el pensamiento griego anterior, hacia una comprensién
del desocultamiento bajo el dominio de la idea. Platén abria entonces toda la deriva del pensamiento metafisico
occidental. Pero Heidegger no deja de subrayar que, con todo, en Platén atin se mantenfa un lazo con la aletheia
como desencubrimiento. «Y, sin embargo, en cierto modo Platén tiene que mantener todavia la “verdad” como
cardcter de lo ente [osea como algo que sucede en el plano ontolégico no meramente en el plano del conocer] porque
lo ente, en tanto que aquello que se presenta, tiene su ser en el aparecer y éste trae consigo el desocultamiento. Pero
al mismo tiempo la pregunta por lo no oculto se traslada a la manifestacién del aspecto y, con ello, a ese ver que estd
supeditado a este tltimo, asi como a la justicia y correccién de dicho ver. Por eso en la doctrina de Platén tiene que
residir necesariamente una ambigiiedad» (en HEIDEGGER, Hitos, Alianza, Madrid, 2000, 193).

19 En L ‘herméneutique du sujet Foucault distingue tres modelos de la relacién cuidado de si-conocimiento de si,
epimeleia heatou-gnosis seauton: el platénico (modelo de la reminiscencia: el ocuparse de si conduce a ese recuerdo
de las verdades), el helenistico (no absorbe ni privilegia el conocimiento de si en el cuidado de si; se diferencia del
platénico o rememorativo y del cristiano o exegético) y e/ cristiano (modelo exegético, examinarse sobre las huellas del
mal dentro de si) (FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet. Cour au Collége de France, 1981-1982, Gallimard-
Seuil, Paris, 2001, 244 ss.). A diferencia de Weil que se interesa por la convergencia Grecia y Cristianismo, Foucault
tiende a ver lo que los diferencia, a pesar de los puentes entre uno y otro. Precisamente el cristianismo mondstico
(s.III-V) no enlazard con el modelo platénico, si acaso con el helenistico transformado. Ese cristianismo entraba en
conflicto con neoplaténicos y especialmente gndsticos por cuanto que desacoplaba el cuidado de si del conocimiento
de si, no primaba este, dejaba, pues, atrds el platonismo (402-3). Ese cristianismo buscaba una espiritualidad librada
de la gnosis, de la impronta del movimiento gnéstico. Este tltimo centraba la espiritualidad en el cocimiento por
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de una estética de la existencia. Un Platén que en su lado mistico prolongaria el
pitagorismo y serfa recogido por los neoplaténicos, entrando en conflicto, por
cierto, con un cristianismo mondstico que se habia opuesto a los gndsticos y a los
neoplaténicos. El efecto de Platdn sobre toda la historia del pensamiento serd una
“gran paradoja’, pues por un lado, Platén serd el gran impulsor de movimientos
misticos, y, por otro, la base de una determinada “racionalidad” definida por
una separacion entre el conocimiento y la espiritualidad. En el seminario de
Berkeley de 1983 sobre la parresfa también se habla de Platén, en él se darfan
las dos formas de filosofia: la de una analitica de la verdad o del conocimiento,
preocupada por el problema de las condiciones del enunciado verdadero, y la
critica que dirige su atencién a las condiciones del sujeto de verdad, al efecto
del decir verdad, a la veridiccién o parresia. Una forma de trabajo filoséfico que
en otros momentos denominaba ontologia del presente o de nosotros mismos.
Curiosamente, en este seminario Foucault confesaba que su objetivo era «hacer una
especie de genealogfa de la actitud critica en filosoffa»*'; podria entenderse, segtin
esto, que Platén ocupaba una destacada etapa en esa historia genealdgica. ;Podria
entonces unirse Platén a la serie de autores de los que alguna vez se reclamaba en
su manera de comprender la labor filoséfica: Kant, Hegel, Husserl, Francfort?
Cuando Foucault observa que en Platdn se da el paso de la parresia -nacida en el
espacio politico de la democracia- a la filosoffa, la absorcién de la parresia por la
filosofia, su “momento platdnico” frente al anterior o “momento pericleano™, y
continuard esa exploracién a través de estoicos y cinicos, ;quien se resiste a ver al
mismo Foucault entendiendo su propia actividad filoséfica segtin esa pauta, como
praxis parrésica? Platén habria iniciado el camino de la filosoffa como parresia, lo
que suponia todo un conjunto de elementos®. El filésofo que fue Foucault, que

medio del cual el alma, plegada en si misma, llegaria a comprenderse como divina. Casiano, Basilio de Cesarea, etc
seguirén pues ese camino anti-gnéstico, anti-neoplaténico. En el cristianismo se asumirfan los ejercicios espirituales
estoicos, y se realizarian técnicas de conocimiento de si, pero no enfocadas hacia el entenderse como elemento divino,
sino a profundizar en el conocimiento de si como fuente y fondo de sospecha de la presencia del mal, del diablo (403).
Eso es lo que observard un absorbente descifrado de si.

Segtin este planteamiento, pues, habrfa que precisar el tépico del nexo platonismo-cristianismo. Los ejercicios
cristianos «Son ejercicios, pues, que estdn lejos de estar completamente centrados en el conocimiento y que, cuando
estdn centrados en el conocimiento, estén centrados en la sospecha de si mds que en el reconocimiento de lo divino:
es esto, si ustedes quieren, lo que explica el trinsito de esos ejercicios de origen filoséfico hacia el interior mismo del
cristianismo» (404).

20 FOUCAULT, Michel, Discours et vérité, Vrin, Paris, 2016, 298.

21 En la conferencia de 1978, Qu’est-ce que la critique?, ya Foucault se planteaba la cuestién de «hacer la historia
de esta actitud critica». Ahi se planteaba la actitud critica inherente al concepto kantiano de Aufklirung en relacién
con la gubernamentalizacién, el gobierno del otro y de si. FOUCAULT, Michel, Quést-ce que la critique?, Vrin, Paris,
2015, 35.

22 En Le gouvernement de soi et des autres Foucault sigue la evolucién de la parresia, que tiene un primer momento,
llamado pericleano, en el que la parresia tiene como espacio la asamblea. El “momento platénico” (312) significard
un cambio: la aprensién de la parresia por la filosoffa. Es en el espacio de esta donde tiene lugar su ejercicio. No
interrumpe su contacto con la politica, sino que establece una distinta relacién con ella, que se desplegaria a través de
la influencia sobre el sujeto de la politica. La acogida de la parresia por la filosoffa habria supuesto un cambio en esta,
un cambio en su discurso, en su practica y en la vida filoséfica (313).

23 La filosoffa antigua nos aparece como una forma de parresia (FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi
et des autres, 315), es una forma de vida atravesada por la funcién parresidstica, es una opcién de existencia que
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hizo de la mayor parte de su obra una critica del lugar que en Occidente habia
adquirido la verdad, acabé por interpretar su propia labor como una forma de
veridiccién, de parresia. Puede sorprender ciertamente, en particular si tenemos
en cuenta la impronta nietzscheana del conjunto de su obra y el antiplatonismo
del contexto intelectual en el que se movié durante afos.

En todo caso, ante la doble cara de la obra platénica, en la recepcion o
interpretacion del pensamiento platénico la via queda abierta, y cualquiera podria
seguir una singladura u otra.

Una lectura que incluso entra en contraste con la que se nos planteaba en los
tltimos volimenes de su Historia de la sexualidad®, donde Foucault segufa otra
linea de exploracidn, la vinculada a los aphrodisia. Foucault trata al autor griego
mucho mds positivamente cuando abordé el tema de la parresia, y el nexo con la
espiritualidad. La diferencia principal tanto con L ‘usage des plaisirs como con el
Foucault anterior, es que el Platén presentado en los cursos, en L ‘herméneutique
du sujet (1982) y especialmente Le gouvernement de soi et des autres (curso de
1983, cuya mitad estd dedicada a Platdn, al Platén como parresiasta), no subraya
el puente que puede representar con el cristianismo, un enfoque de claro color

comporta ciertas renuncias, y nos aclara Foucault que no es solo para la purificacion — que serfa el caso del cristianismo;
purificacion de la existencia que supone la continuacién con la tradicién pitagérica «cuyas trazas subsisten en Platén»
(315), pero, advierte Foucault, a largo plazo, en el conjunto de la antigiiedad, hasta el s. I dC, esta funcién de
purificacién de marchamo pitagérico no ha sido «la mis constante y la mds importante».

Foucault destaca en la fusién de parresia y filosofia varios elementos: A) vida filoséfica como manifestacién de verdad.
«La vida filoséfica es una manifestacién de la verdad. Es un testimonio. Por el tipo de existencia que se lleva, el
conjunto de opciones que se hace, las cosas a las que se renuncia, las que se aceptan, la manera en que se viste, la
manera en que se habla, etc., la vida filoséfica debe ser de una punta a la otra, la manifestacién de esta verdad» (315-
316). En la vida del filésofo la doctrina, los hdbitos, el ethos se entretejen inseparablemente, en ellos se manifiesta una
verdad. B) Vida en la que se da una relacién con lo politico, en que se da apelacién al poder, de distintas maneras: en
la forma critico radical del cinico, en la forma consiliar al lado de altos cargos o del soberano, por parte del estoico,
de un Séneca, o en circulos politicos (estoicos, epictireos), etc. C) Y también es una interpelacién, publica o privada,
colectiva o individual a otros sujetos, ya en la calle, en las asambleas, en relaciones mds privadas, escuelas, etc. para
guiar vidas; en esa actividad se trataba de un decir la verdad para obtener una orientacién vital, de conducta.

Todo esto es la filosoffa antigua, la filosofia como parresia, que Foucault diferencia de la moderna, y menciona a
Descartes, Kant y Hegel (315). Y nos dice, en coincidencia con este topos de Hadot, que esa filosoffa, la filosoffa
antigua no es un conjunto de sistemas o de doctrinas, sino una forma de vida, una actividad caracterizada por «la
libre interpelacién de la conducta de los hombres por un decir verdad que acepta correr el riesgo de su propio peligro»
(318).

24 En L ‘usage des palisirs, Platon es presentado como el hombre puente entre el mundo griego anterior y el
cristianismo y la cultura occidental posterior. En cada caso hay una inflexién que los separa de unos y de otros.
Platén vincula, como los griegos anteriores, epimeleia y gnosis, pero a diferencia de ellos — y del helenismo- empieza a
subrayar el segundo término, y poner lo primero en relacién con ¢l. También es especifico de ¢l, la ontologizacién o
una tendencia hacia la misma, dada por la busqueda de la verdadera naturaleza del alma, la esencia de la verdad que se
sittia en otro mundo, el dualismo. En esta obra, no nos aparece con la doble dimensién y ambigiiedad que adquirird
en Le gouvernement de soi et des autres'y en Le courage de la vérité.

En L ‘usage des plaisirs Platén tiene la significacion nietzscheana de corte con lo anterior y enlace con el cristianismo
sin confundirse ni con unos ni con otros. Aun no aparece enfatizada su dimensién mds espiritualista. Esto vendrd
con la profundizacién en el concepto de parresfa, un concepto que no aparece ni una sola vez en la obra. Con ¢l la
dimensién del ethos, de repliegue de la parresia fuera del espacio publico, hacia la relacién con el principe o la relacién
maestro-discipulos anuncia el helenismo. Este paso queda expresado en dos figuras: la del Sécrates parresiasta y la del
concepto de parresfa filoséfica. Este tiltimo significa la absorcién de la parresa situada hasta el momento en el émbito
de la polis y la eklessia, al 4mbito de la filosoffa, si bien una filosofia entendida no como conjunto de mathemata sino
como askesis, como praxis y forma de vida.
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nietzscheano, por cuanto que Platén habria sutilmente hecho relevante el cambio
en la orientacion del cuidado de st hacia el conocimiento de si, hacia el conocimiento
de una determinada naturaleza, de un alma, lo que no era la orientacién primera
de las técnicas de la epimeleia eauton. Tampoco destacard criticamente la oposicion
entre poder y verdad, axioma posterior para toda la filosoffa. Incluso cuando llega,
como es el caso del Gorgias, a una lectura que considera criticable se detiene en
salvar a Platdn, en defenderlo de un posible allegamiento al cristianismo, sostiene
en este caso que el pasaje (480b) en el que Sécrates defiende volver la retérica
contra si declardndose culpable, confesando la culpa ante el tribunal, que esto no
supone para nada inscribir a Platén en las técnicas de confesion, y que no debe
ser interpretado asi el pasaje, que solo se trata de una cuestién de declaracién
politica®.

Cuando Foucault se pone a leer el Alcibiades, no es precisamente aquella
dimensién cognitiva la que destaca, incluso, uno podria decir, contra lo que
para tantos ha sido casi evidente en el didlogo. Foucault quiso atender a otras
dimensiones, como la del nexo de la filosoffa con la politica, o de la importancia
del cuidado de si, o del nexo con lo real del discurso filoséfico.

Le gouvernement de soi et des autres es el curso en que Foucault se confronta con
Platén, al que le dedica casi la mitad, nueve lecciones. En él se interesa sobre todo
por su concepcién de la filosoffa. No va, sin embargo, a reparar en nada sobre su
ontologia, sobre su teoria de las Ideas o lo que es su doctrina en conjunto, no, lo que
quiere ver es c6mo ha concebido la filosoffa, en el marco de una investigacién sobre
la parresia antigua, que analiza antes en la figura de Edipo y en Euripides. Y nos
va a ofrecer un Platén muy préximo a la manera pitagdrica, o de los misterios de
Eleusis o al orfismo, en lo que coincide con Weil. No nos explicita esas conexiones
con la tradicién mistica, pero si nos entrega un Platén que no se destaca por la
ensefianza de una doctrina perfectamente construida como la que siglos de estudio
han extraido hasta conformar un sistema a partir de sus libros, de sus didlogos, sino
un Platén que rechaza la filosoffa como obra escrita, como resultado o producto,
que no cree que a través de algo fijo, muerto como la escritura pueda transmitirse.
Las obras escritas no pueden ser vehiculo, ahi no puede encontrarse lo esencial de
la filosofia, pues la filosofia es algo vivo, es actividad, es ascesis méds que mathesis,
o solo lo segundo por lo capital que es lo primero?. La filosoffa es una actividad
que significa un modo de cuidarse de si y de los otros, una manera de vivir; se vive,
como hacia Sécrates, filosofando. Y solo si se realizan determinadas précticas, se
vive de cierto modo, se confiere una forma a nuestra zoé, se logra que sea bios, para
decirlo al modo Agamben, se hace filosofia.

25 FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 330-333.

26 Véase PEREZ, Antonio, conferencia “El Alcibiades en Foucault”, 17, jul. 2013, UNED. https://canal.uned.es/vi
deo/5a6f657bb1111f3a2a8b459d?track_id=5a6f657cb1111f3a2a8b45algrabacién

27 El mismo Platén en la Carta VII rechaza haber escrito obra alguna: «Desde luego una obra mia referente a estas
cuestiones ni existe ni existird jamas» (341c 4-6).
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En todas estas lecturas, Foucault acaba por poner de relieve, lo que en ese
momento mds parecfa importarle: la concepcién de la filosoffa como una actividad,
no como obra, sino como accién; el nexo entre filosoffa y cuidado de si. Eso es lo
que ve emblemdticamente expuesto en Platén. Curiosamente, en los cursos no se
halla apenas algo referente a las criticas a Platén por la orientacién de las técnicas
de si hacia el conocimiento, o de la contraposicién poder y verdad; ni siquiera
el lugar de la verdad, que es una constante en el funcionamiento del discurso
filoséfico como tal le merece apostilla alguna. Foucault quiere destacar un nexo
que en un momento dado de nuestra cultura se habria perdido.

2. 1 El Alcibiades y las Cartas

Foucault, como es sabido, explora la espiritualidad griega a través de las técnicas
de si o epimeleia heautou, techne tou biou. Recordemos que entendia justamente
por espiritualidad el trabajo del pensamiento sobre si. E inicia su recorrido no por
los presocréticos, sino por el momento en que esa espiritualidad, particularmente
la de los pitagdricos, la del orfismo, es retomada por Platén y reorganizada por
él de manera nueva. Mds precisamente, Foucault inicia su singladura por lo que
podriamos denominar la figura Sécrates-Platén o “momento socrdtico-platénico”
de la epimeleia. Guiado por esa cuestidn seguirfa el andlisis de buena parte de los
Didlogos. Como no podemos acompanar aqui el contenido de todo ese examen,
ni es imprescindible para nuestro propdsito, bastard con recalar en dos momentos:
su lectura del Alcibiades, que ha generado algunos trabajos entre los estudiosos
foucaultianos, y la de las Carzas, muy particularmente de la VII, de extraordinaria
importancia, pero que curiosamente no ha atraido tanto la atencién e incluso ha
sido muy mal interpretado.

2. 1. 1 El estudio del Alcibiades

Foucault trata el Alcibiades en L ‘herméneutique du sujet, Le gouvernement de soi
et des autres y en Le courage de la vérité, aparte de las observaciones que puedan
encontrarse en otros lugares. En el curso de 1982, L herméneutique du sujet se
estudia el Alcibiades en relacién a la cuestién del nexo entre epimeleia y gnoti
seatou. En la segunda leccién Foucault aborda por primera vez este didlogo, ese
serd el comienzo del estudio del “momento platénico-socrdtico” de la epimeleia;
los otros dos momentos serfan el helenistico y el cristiano. En los cursos siguientes
lo hard en relacién a la parresia y su recepcion en la filosofia.

No quiere decir esto que la epimeleia y sus técnicas no se conocieran antes
de Platén. Foucault reconoce que las técnicas de si se remontan a la Grecia
antigua y estdn presentes en muchas otras civilizaciones. Entre los pitagéricos se
practicaban esas técnicas, recuerda algunas como la de la purificacién en relacion
con el suefio, pues el suefio nos ponia en contacto con lo divino, y para saber
comprender su significado, para estar en condiciones de recibirlo, el alma debia
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prepararse, estar en estado de pureza; las técnicas de concentracién del alma,
de acogerse, plegarse sobre si, a través del retiro o aislamiento, anachoresis, de
la inmovilidad, evitando el bullir de ideas, de estimulos internos; las técnicas
de endurecimiento, de prueba, pasando situaciones de tentacién y ejercitarse en
vencerla. Platén da muestras de conocer estas técnicas, y las constatamos en éL.
En el Fedon observamos la técnica de la concentracién del alma, del aislamiento
o anachoresis, la de la inmovilidad (también en el Banquete, con el ejemplo de
Sécrates, quieto en medio de la batalla). Igualmente en el Alcibiades aparecerian
esas viejas técnicas. Ahora bien, nos dice Foucault, en él son reorganizadas,
resignificadas, y en un momento senala que son orientadas al conocimiento; «son
sometidas a una muy profunda reorganizacién», sometidas a otro fin, adquiriendo
parcialmente otra forma, etc?.

Para Foucault era preciso colocar el foco en este didlogo por cuanto que para
él era el lugar donde mejor se contenia la doctrina de Platén sobre la epimeleia.
Este era el didlogo por excelencia sobre la cuestién. El Alcibiades, nos decia, era
el texto platénico que consiste en «el andlisis, en la teorfa misma del cuidado
de si»?, es «la primera gran teoria del cuidado de si»; sin duda la cuestién de la
epimeleia podia encontrarse en diversos lugares en Platén, pero «es en el Alcibiades
solamente donde se da una teorfa completa al respecto»®.

Quizé llame la atencidn la dedicacién a esta obra, que hoy no parece de gran
relieve al lado de tantas otras de su autor, ¢ incluso se ha llegado a poner en
cuestién su autorfa; Schleiermacher lo tenia por escrito por algin escolar de la
Academia, y el debate desde entonces no ha cesado. Brisson y Brunschwig dudan
de su autenticidad frente a Robin, Goldschmidt, Raymond Weil, por ejemplo.
Pero no hay que olvidar que esto no fue siempre asi, como nos lo recuerda
Foucault. En efecto, entre los neoplaténicos (Proclo, Jémblico, Olimpiodoro),
este era el didlogo mds destacado -Proclo y Olimpiodoro lo ponfan a la cabeza
de los didlogos platénicos-, pues no solo era el que mejor podia ofrecernos el
contenido del pensamiento del gran maestro -Proclo lo tomaba como una sintesis
de la filosoffa de Platén-, sino que todo ¢l constitufa una magnifica introduccién
a la filosoffa misma, en tanto que ensefaba ante todo el camino del conocimiento
de si, y también era el primer lugar en que se daba la diferenciacién entre
politica (conocimiento de sf en relacién al gobierno o al ser ciudadano) y catarsis
(conocimiento en tanto que purificacidn, entrar en contacto con lo divino); y asi,
segin lo primero el Alcibiades se relacionarfa con el Gorgias, segiin lo segundo,
con el Fedon)?'.

28 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 50.
29 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 32.
30 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 65.
31 Foucault, a diferencia de neoplaténicos como Proclo u Olimpiodoro, cree que en Platén no se da la bifurcacién

entre el conocimiento de sf necesario en politica, con el conocimiento de sf catdrtico o purificador. Esa separacién se

darfa con los neoplaténicos (FOUCAULT, Michel, L ‘Herméneutique du sujet, 167).
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Por otra parte, Foucault se muestra partidario de quienes interpretan esta obra
no como un simple didlogo de juventud, socrdtico, sino como un didlogo que
muy posiblemente sufri6 una tardia reescritura -en lo que sigue la interpretacion
de Raymond Weil*-. Esto explicarfa su forma inicial y estilo comin a los didlogos
primeros, y el hecho de que sea un didlogo que se cierre con la tesis de la necesidad
del conocimiento de si identificado con la mirada hacia lo divino y el acceso
general a la verdad, y no se deje abierto como era el caso de la primera etapa. Y
darfa igual cuenta de la presencia de elementos tardios de la teorfa, como la tesis
que acabo de mencionar que es conclusién, pero también la idea de las cuatro
virtudes referida a los persas, la metdfora del espejo (verse a si en el espejo mds
puro: el de la divinidad), la idea del alma como sujeto o agente de acciones®.

El didlogo tiene una especial importancia también porque nos muestra tres
puntos relevantes: a) el cuidado de si es vital en el cuidado del otro; la politica
exige el cuidado de si (téngase esto en cuenta cuando se piensa en la relacién
entre mistica, digamos espiritualidad y politica). b) La atencién del cuidado de si
requiere del otro, y no supone, al menos no necesariamente, un aislamiento de lo
colectivo. ¢) La especial relacién que la filosofia mantiene con la politica.

La recomendacién de Sécrates a Alcibiades de cuidarse de si, de conocerse
a si mismo estd ligada a la cuestién de hacerse cargo del poder politico,
independientemente de que ello reflejara una carencia en la educacién general
griega, y particularmente en lo que era la paideia del joven, de Selbsbildung. La
«primera emergencia en la filosoffa antigua de la cuestién “ocuparse de si mismo”»
curiosamente se da en un espacio politico®.

Se pregunta Foucault por el “si” al que va referido el imperativo, y discrepa del
subtitulo dado al didlogo tardiamente, en la época alejandrina, “sobre la naturaleza
humana”, pues al final no se pregunta por el hombre o algo asi, sino por «la cuestién
del sujeto», aunque no se empleen esos términos. En el didlogo ese “si” se pone en
relacién con la responsabilidad del gobierno. Pero, advierte Foucault, que con ello
no se apunta a saber de qué naturaleza es el sujeto, sino por ese pronombre, por
su significado en la relacién reflexiva en que sujeto y objeto se funden. Ese “si”,
nos dice, es el alma. Pero aqui, el concepto de alma apareceria con un significado
distinto al de otros didlogos, Feddn, Repiiblica, Fedro, etc. Aqui con alma se refereria
al sujeto, al operador o agente del lenguaje, de los movimientos corporales, el
alma como sujeto de accidn, como la que usa (kresthai, kresis) el cuerpo, etc. Sin
embargo, no se tratarfa de una relacién instrumental, sino que se apuntaria a un
sujeto que transciende lo que le rodea, aquello de lo que se sirve o usa. Eso que
Platén pretende significar con ese “si” al que se refiere el ocuparse de si, «<no es en

32 WEIL, Raymond: “La place du Premier Alcibiade dans 1’ ocuvre de Platon”. En L ‘information littéraire, 16, 1964.
33 FOUCAULT, Michel, L herméneutique du sujet, 72; FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres,
205. Sobre el estatuto del didlogo, interpretaciones de autenticidad, etc, véase FOUCAULT, Michel, L hermenéutique
du sujet, nota 12, 77.

34 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 40.
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absoluto el alma-substancia lo que él ha descubierto; es el alma-sujeto»®. Ocuparse
de si es ocuparse en tanto que sujeto de acciones, conductas, relaciones. Es una
forma de ocupacién distinta a la del médico por el cuerpo, a la de la dietética, o a
la del amo de casa por sus bienes, distinta de la economia. Sécrates encuentra en su
propia relacién de amor el modelo del ocuparse de si que debe Alcibiades seguir.
Nos dice Foucault que en la cultura griega se verd una separacion entre el ocuparse
de si y su manera habitual en la dietética, en la economia y en la erdtica.
Ocuparse de si, segtin la ensefanza socrdtica, implica para el joven Alcibiades
conocer la justicia, que significaba llegar a una jerarquia equilibrada en su interior
entre las tres almas, un parangén de la justicia de la ciudad; ocuparse de si para la
politica exige catarsis. Foucault discrepa en esta interpretacién de los neoplaténicos
como ya hemos apuntado. En Platén se daria esa relacién que supone el nexo de
si con los otros, con la polis, de tres maneras: a) ocuparse de si es necesario para
gobernar a los otros, relacién de finalidad; b) ocuparse de si nos hace justos, lo que
redunda en una sociedad justa tal como esta impulsa al individuo a ser justo; c)
ocuparse de si lleva a la sabidurfa, a conocer la justicia, y sobre ella fundar la polis*.
Foucault afirma que en el Alcibiades vemos centrarse ya la epimeleia en la
cuestién del conocimiento de si, que va a ser el conocimiento en general. Pero
no es el conocimiento de un alma-sustancia. Lo que se plantea es que si uno
quiere verse a si, el 0jo no es apropiado, y que mejor serd verse en el espejo mas
puro, el que nos refleje mejor, y este serfa lo divino, Dios. Vernos en Dios, ese
serfa el camino, pues al conocernos en él, conocerfamos lo esencial, la justicia, la
dikaiosyne, necesaria para el gobierno de la ciudad que pretendia Alcibiades. Es
condicién de la verdad del conocimiento de si, pues, el conocimiento en lo divino,
que es donde, en general, se accede a la verdad. Este planteamiento es el que serd
influyente en la posterioridad, tanto de los platénicos como de la evolucién de
la epimeleia. Aqui se encuentra la doble dimensién a la que antes nos referfamos,
lo que Foucault llamaba “gran paradoja”: a) Por un lado es el gran impulsor de
los movimientos espirituales. El conocimiento de si, que es a la vez el acceso a la
verdad exige un movimiento espiritual, el del encaminamiento a lo divino, para
contemplar en €l las verdades y el reconocimiento de lo divino en si, en la propia
alma; en el Teeteto se habla de homoiosis Theo (176a,b); en otro lugar®’” dird que
se da ah{ una relacidn de identidad, pues el alma ve en el espejo divino que es ella
misma, por lo que se reconoce como divina. b) Pero, a la vez, de Platén parte el
movimiento de la separacién de lo espiritual y el conocimiento, precisamente por
absorber en la cuestién del conocimiento, del conocimiento de si la epimeleia®.

35 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 56.

36 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 169-170.

37 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 436.

38 FOUCAULT, Michel L ‘herméneutique du sujet, 75-76. El conocimiento requiere una auténtica conversion a s
(ad se convertere). En esto insiste Platén. Y este es el punto problemdtico en el que se puede decantar la absorcién o
no de la epistrophé o conversién por la gnosis. En distintas obras platénicas (Repiiblica, Fedro, etc) se presenta el tema
de la conversion de si, de la epistrophé necesaria para el conocimiento, que implica un dar la espalda a las apariencias,
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Estos son los dos Platones recibidos. Este doble lado que ve Foucault en Platdn, es
el que luego se le va a manifestar en Descartes®.

Foucault trata de diferenciar el distinto modo del conocimiento de si en la
epimeleia estoica y en la platénica. El comentario que hace es complejo®. En
el caso platdnico del Alcibiades, es el conocimiento de lo que el alma es, de su
esencia, que se comprende como divina, de cémo se da la condicién en ella para
abrirse a las verdades, a las esencias, pues recuerda en ella todo lo que ya sabia. La
mirada sobre si llega a captar una objetividad, la de la naturaleza del alma, una
objetividad que aparece como captacién de quien es el sujeto de la reflexividad, de
la reminiscencia, de la captacién de las esencias. En el conocimiento de si aparece
la realidad del alma, ahora bien esta realidad no es sino el verse como el sujeto del
conocimiento, de la operacién de la reminiscencia, y en ello capta su divinidad. Se
da cuenta de que aquel espejo divino en el que observaba- recordaba las verdades
no era otro que sf misma (relacion de identidad). Y nos dice Foucault que es esta
captacién de su naturaleza la que le impulsa y la que le lleva al conocimiento de las
verdades. Se da asi cierta circularidad, pues la mirada sobre si en la que se reconoce
como divina se da al mismo tiempo, no como algo anterior al conocimiento de las
verdades, pues de lo que se apercibe es de que ella es el divino sujeto que recuerda
las verdades. El recuerdo de las verdades es lo que estd en la base de reconocer
su naturaleza, pero al mismo tiempo esto es lo que la impulsa a recordar otras
verdades. Esto es, que no se puede deslindar en una relacién de causa anterior a
efecto posterior, pues hay circularidad.

El alma se conoce a si misma, y en ese movimiento por el cual se
conoce a s{ misma, reconoce lo que, desde el fondo de su memoria
conocia ya. (...) Es decir que el alma se toma a la vez en su realidad
esencial, y se toma al mismo tiempo como sujeto de un conocimiento
del que ha sido el sujeto desde que ha contemplado las esencias en el
cielo, en la cumbre del cielo donde habfa sido situada. (...) la relacién
entre reflexividad de si sobre si y el conocimiento de la verdad se
establece en la forma de la memoria®'.

recogimiento del alma, distanciamiento del cuerpo, etc (FOUCAULT, Michel, L hermenéutique du sujet, 201). Un
tema que tendrd un desarrollo particular en los siglos Iy IT 'y en el cristianismo. Pero en este la metanoia significard
algo muy distinto de la epistrophé platénica y griega, como lo serfa también la metanoia en el mundo del helenismo
y de Roma. En el cristianismo el conocimiento no tiene que ver con la gnosis griega, la de Sécrates o Platén, pues en
estos estaba en relacién con la verdad en general, mientras que en el cristianismo se trata de un conocimiento de si
en busca del mal, del pecado, del demonio que habita al sujeto. Y en el debate de Darmouth dird: que «es imposible
encontrar en Platén una hermenéutica de si. Hay una teorfa del alma pero no una hermenéutica de si» (126). En
Platén la contemplacién de si mismo «es una forma de contemplacién ontoldgica y no psicolégica» (entrevista
con Dreyfus, Rabinow “A propdsito de la genealogia de la ética”). No hay aqui pues vinculacién alguna con el
cristianismo. FOUCAULT, Michel, L ‘origine de [ hermeneutique de soi, Conférences prononcées & Darmouth College,
1980, Vrin, Paris, 2013, 58, 126-127, 139

39 Este punto ha sido examinado en ALVAREZ, Jorge “Sobre las dificultades de Foucault en su interpretacion de
la tesis de la ruptura cartesiana entre método y espiritualidad, filosoffa y forma de vida”, Lsegoria, 68, 21 en.-jun.,
2023, 1-14.

40 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 437-441.

41 FOUCAULT, Miche,l L ‘herméneutique du sujet, 437.
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En este contexto de formulaciones aproximativas, se nos dice que pueden
encontrarse cuatro diferencias del conocimiento de si en su relacién a la epimeleia
entre Platdén y el modelo estoico: 1) En este dltimo «no es en el elemento de
la identidad que se opera este conocimiento de si», sino que se da una cierta
desnivelacién en que se distingue una facultad que es la que dirige las demds
facultades. 2) En la mirada sobre sf no se trata de captar «la realidad del alma en
su substancia y en su esencia» (438), sino solo los movimientos del pensamiento,
las representaciones, pasiones. 3) Ciertamente en Platén y en los estoicos se da un
reconocimiento de /o divino que hay en si, pero muy diferente:

en Platdén lo divino se descubria en el si-mismo, en el alma, pero de
alguna manera del lado del objeto. Quiero decir esto: es viéndose ella
misma como el alma descubre, en ese otro distinto de ella misma lo
que es ella misma, el elemento divino gracias al cual ella podia verse.
En la meditacién estoica, me parece que lo divino se descubre mds
bien del lado del sujeto, es decir en el ejercicio de esta facultad que usa
libremente otras facultades.*

En los estoicos esa divinidad serfa entendida como semejante a la de Dios, de Zeus,
en su saberse gobernar a si y todo lo que le rodea, un ser que sabe ocuparse de si.
En Platén la divinidad es la de la substancia alma, en alguien como Epicteto es el
reconocer una analogia con Zeus, en el saberse ocupar de si. 4) En el Alcibiades
la mirada a s descubre una verdad esencial, la del alma, en los estoicos la verdad
es la de las representaciones, y de la capacidad del sujeto para comportarse ante
ellas, por tanto la realidad que se descubre es la de un sujeto de verdad, un ethos de
verdad o un sujeto ético de verdad.

Foucault distingue, a la luz de todo lo anterior, tres modos de reflexividad
en Occidente: reflexividad en la forma de la memoria (Platén), en la forma de la
meditacién (estoicos) y en la forma del método (Descartes).

En fin, siempre segtin esta lectura, cuatro elementos del Alcibiades evolucionardn
después de manera auténoma: 1) el de un imperativo (cuidarse de si) referido a
una edad, la etapa de la juventud, se generalizard a toda la duracién de la vida
del sujeto, 2) Ese imperativo propio de una élite, por el tiempo, la dedicacién, el
destino social, serd promovido para todos. 3) No se centrard en el conocimiento
de si como en el Alcibiades. 4) No se remitird al gobierno de los otros, al poder
sobre los otros.

En suma: en el Alcibiades tenemos: 1) la primera elaboracién teérica de la
epimeleia. 2) Una teorfa completa del cuidado de si. 3) Una primera elaboracién
que se nos da en relacién con la politica. De manera que politica y catarsis estdn
unidas, y por tanto cuidado del otro y cuidado de si. 4) Nos aparece ese elemento
mistico del alma como espejo divino, el que en lo divino alcanzamos la verdad.
5) Doble nexo entre mistica y politica, pues: a) epimeleia, catarsis, epistrophé o

42 FOUCAULT, Michel, L ‘herméneutique du sujet, 439.
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metanoia, convertere ad se necesaria para el gobierno b) conocimiento de si,
que serd de la justicia en lo divino. 6) En fin, en relacién con todo ello, vemos
apuntarse el Platén mistico, espiritualista del cuidado de si y de lo divino, y el
Platén racionalista, el de cierta inclinacién hacia la primacia de la grosis en la
relacién con la epimeleia.

Veamos ahora qué nos dice la lectura foucaultiana de las Cartas.

2.1.2 Las Cartas

Antes de introducirnos en ello, recordemos un punto. Las Cartas son estudiadas
en el curso de 1983, El gobierno de si y de los otros, un curso en el que se atiende a
cémo pensaba Platén la relacién con lo politico por parte del filésofo, un tipo de
relacién que ya hemos visto en juego en los comentarios al Alcibiades.

Como resultado del curso, para Foucault, la relacién de lo politico con la
filosofia no es algo mds o menos contingente a la actividad filoséfica, sino sustancial
a la misma. Asi, las idas a Sicilia de Platén por su relacién con Didn, no serfan una
simple nota biografica, ni una consecuencia de un ideal politico definido que se
pretende plasmar en un momento dado o se ve la oportunidad de hacerlo. Serfa
esencial a la filosoffa su alcance de lo real. Foucault compara la relacién Sécrates-
Alcibiades que ¢l mismo habfa comentado, siguiendo el didlogo homénimo, con
la de Platén y el joven Dionisio tal como se presenta en la Carta VII®. En la
primera se planteaba la relacién movida por el eros de una preparacién politica
de alguien que habria de prevalecer en un escenario democrdtico, era la cuestion
de la parresia. En el segundo caso se trata de la relacién no con alguien que ha de
competir en un contexto democritico y con el que se tiene un nexo erdtico, sino
una en la que el sabio quiere aprovechar un kairds distinto, la posibilidad de educar
a un joven que no ha de competir, pues es el soberano. Aqui lo que mueve al sabio
a emprender su discurso de verdad hacia el joven es la coherencia de Platén, el
sabio, con lo que cree es la filosoffa misma, a la que no le basta el /dgos sino que
quiere que este se haga real, se traduzca en ergon. Esto podria entenderse segtin
nuestro parecer como ética del pensamiento: es la propia filosofia, la actividad del
pensamiento la que reclama /o real, la plasmacién en ergon, lo que impulsa a la
accién, «obligacién interna a la filosoffa como /dgos a ser ademds ergon»*.

Entendamos bien esto, es crucial: alcance de lo real no en el sentido de que el
pensamiento fuera acorde, reflejase la realidad, tampoco en el de que se tradujese
en realidad, como una teorfa en prictica, que el pensamiento se plasmara en
técnica, en objetos o instituciones, en algo externo a si. Se tratarfa de constatar
que en lo que pensamos hay algo real en la medida en que en el propio pensar

43 Hay que recordar que esta carta como la VIII la dirige Platén a los familiares y amigos de Didn, una vez que este
fuera asesinado por su sobrino Dionisio El joven. Aquellos habfan logrado tomar de nuevo el gobierno de Siracusa en
el 353 y habrfan acudido a Platén en busca de consejo. Sobre la autenticidad de la Carta apenas hay dudas, aunque
no faltaron rechazos como el temprano y ya clésico de H. T. Karsten.

44 FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 209.
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se encarna una accion determinada, tiene en ella su ergon. No el ergon como un
segundo momento del pensamiento, sino que se da al tiempo que él y en él no
simplemente se plasma sino que en ello estd teniendo lugar. La filosofia como
actividad significard una accién determinada respecto del poder, de lo politico.
Foucault trata de precisar esto en Platén, y nos propone entender ese ergon politico
como una actividad no directa sobre la politica, no una actividad en que se dicta al
politico qué leyes debe haber, que tipo de politeia, sino que la actividad al lado del
politico serfa un tanto indirecta o con cierta distancia porque de lo que se trataria
es de impulsar una determinada subjetividad en el sujeto politico de manera que
en este la misma actividad filoséfica formara parte vital de su actuar cotidiano.
En cierto modo contagiar la actividad filoséfica en alguien que realiza otras
actividades, y sea justamente esto lo que opere en él, y en su comunidad a través
de él, un cambio. De este modo es cémo la actividad del /dgos, del pensamiento,
filoséfica encuentra su real.

Si bien se mira, es una propuesta en que la busqueda de lo real inherente a la
filosoffa, en su contacto con lo politico, en su relacién a lo politico es de una rara
circularidad, porque es una actividad que no tiene que salir de si, traducirse en otra
cosa para transformarse, por asi decirlo, en realidad, sino que al realizarse como
filosoffa, al darse en s la filosofia como lo que es, como actividad, y no perderse
en el libro que se escribe y se transmite, no en una obra, en la produccién de un
objeto, podré contribuir al cambio de una subjetividad, esto es, a hacer que otro,
en este caso el politico, sea un prolongador de esa actividad misma en su campo.
De modo que la filosoffa no genera otra cosa sino a si misma, la filosofia no
produce una obra sino el filosofar mismo, la filosofia genera filosoffa, y eso en si ya
es transformacion, de si y de otros.

Por tanto, el nexo de la filosoffa con lo real es interno a la propia actividad
filos6fica. Asi ha de entenderse, creo, la afirmacién foucaultiana de que la relacién
alo politico es a la filosofia sustancial y no contingente, pues es una actividad cuyo
alcance de lo real, cuya realidad afecta necesariamente a los sujetos de la politica.
Lo que Platén nos estarfa mostrando es que la filosofia realiza su ergon, toca lo real,
se vuelve real, cuando hace propiamente filosoffa, no cuando produce una verdad
como obra, sino en la accién, en la actividad del propio filosofar, que es ante todo
eso, prdctica, conducirse de una determinada manera, cuidar de si, relacion con el
otro, etc. No sale de si, permanece en si, es asi como entra en lo real, como entra
auténticamente en la realidad, no es mera idea, o escritura u obra.

Es destacable, la original lectura que hace de la famosa Carta VII, que, después
de todas las dudas acerca de su autoria, hoy tomamos como auténtica. Mds alld
de la relacién con Didn y el intento de convencer a Dionisio el joven, intento
que fracasa, como sabemos, pero, y esto es relevante, fracasa porque Dionisio no
escucha, cree ya saber y de hecho ha escrito una especie de tratado de filosofia,
lo que a Platén no le puede parecer més falso o contrario a la filosoffa misma,
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mis alld de su contenido, pues en ninguna obra puede contenerse, pero es que la
filosofia para iniciarse requiere de un pacto de escucha entre maestro y discipulos
que era imposible con el ufano joven, hombre de poder.

Foucault enfatiza este Platén contrario a la escritura, pero ya no por las razones
consabidas del Fedro, las que convencionalmente se nos han transmitido: problema
de la memoria, imposible didlogo con lo escrito, muerte de lo escrito, o aun el riesgo
de que los escritos inevitablemente lleguen al dominio publico con un peligroso e
irremediable mal entendimiento... Foucault cita al respecto la Carza 11, que no es
realmente de Platén sino muy posterior, una versién neoplatdnica.

Pero no son las razones expuestas en esta Carta II las definitivas. Estas, las
razones tltimas, nos las habria expuesto en la carta que en realidad es anterior
y auténtica, la Carta VII. La verdadera razdn serfa otra: radica en /o que es en
s la filosoffa misma, que no se traduce nunca, no se refleja como aquietada
definitivamente en ninguna produccién u obra, mathemata, en férmulas; los
problemas filoséficos «no hay manera, en efecto, de ponerlos en férmulas» (Carta
VII, 347¢): La filosofia solo puede aprenderse a través de compartir su practica,
que ademds no es solitaria nunca.

Es en la Carta VII, como decimos, donde se encontraria el verdadero rechazo
de la escritura. Es una Carta en la que se aprecia significativamente la influencia
pitagdrica, reconoce Foucault (228), pues aparece un Platén preocupado por
mantener el esoterismo, porque no lleguen ciertos conocimientos al dominio
publico, porque no se divulguen. Y es ahi donde Foucault encuentra la concepcién
de la filosofia como actividad, su nexo con el ergon, al que antes nos referimos.

Para mostrar que la filosoffa no consiste en esas férmulas, mathemata, que
se pasan de maestro a discipulo, que se pueden encontrar en lo escrito, Foucault
se detiene en el pasaje en que nos da una muestra de la actividad filoséfica de
conocimiento. Nos dice que, en efecto, la filosofia no se adquiere a través de
mathemata, sino que se adquiere por synousia peri to pragma (342¢) (convivencia
con los problemas), y nos aclara que por synousia del verbo syzen (infinitivo de
syzad) hay que entender un estar con, pasar la vida en, cobabitar, incluso synousi
tiene el sentido de conjuncién sexual. Por tanto, el asunto es que la filosofa cohabita
con la filosofia, se da solo filosofando. Y, nos dice Platén, es en ese cohabitar que
en un momento dado se hace la luz en el alma, se hace un claro en nuestro bosque.
«Es cuando se ha frecuentado largo tiempo [los problemas filoséficos] (ek pollés sy
nousias), que se ha vivido con ellos (syzén) que la verdad brota repentinamente en
el alma, como la luz brota de la chispa» (341c-d). Solo en ese persistir, permanecer
con, como si se estuviera al lado de un fuego, puede saltar una chispa que encienda
nuestra ldmpara, la de nuestra alma, y a partir de ahi se alumbrard a s{ misma,
auténomamente. Por eso, Platén, nos lo dice él mismo en la Carta VII, no
quiso escribir ningtn libro de filosofia; «Sin duda, sé bien que, si fuera necesario
exponerlo por escrito o de viva voz, soy yo quien lo harfa mejor» (341d).
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Antes nos referfamos a la defensa de Weil de un Platén esotérico, en cuya
ensenanza oral, en los agrapha dogmata, radicaria su verdadero pensamiento, y ahora,
en estas lecturas del tltimo Foucault, vemos de nuevo aparecer esta interpretacion.
Bien entendido, no nos referimos al contenido de la doctrina oral que estribarfa en
una hipotética doctrina de los tltimos principios, sino a su forma de entender la
actividad filoséfica. Ya no nos sorprenderd esta convergencia®. La filosoffa no puede,
pues, transmitirse en contenidos acufiados, en férmulas o mathemata, no puede
ser escrita, ni siquiera ensefiada oralmente, pues es preciso practicarla, consiste en
una determinada prictica. Y serfa un peligro transmitirla como mathemata, pues
se entenderfa falsamente que su posesion significarfa la de la filosofia, lo que darfa
lugar a su degeneracién, a la vanidad y soberbia. A quien la practica verdaderamente,
respecto a los mathemata les basta una mera indicacion, endeixis en su camino.

Y en este momento Platén introduce una reflexién en un texto que Foucault
califica de «muy dificil» e interpreta como la verdadera explicacién del rechazo de
aquél de la escritura, pero que se nos ofrece casi como una teorfa del conocimiento®,
y que por mi parte entiendo complementario de las indicaciones sobre los grados
del conocimiento hechas en la Repriblica particularmente en el simil de la linea y el
mito de la caverna. Platén nos dice que el conocimiento parte de tres elementos: el
nombre (onoma), la definicién (logos) y la imagen (eidolon). Y luego estarfan otros
dos: la ciencia o episteme, también llamada opinién recta (orthe doxa) o nous, y un
quinto elemento que también se calificard de nous.

Carta VII, 342 a 3 ss. Reptblica VI, 510 a ss: Simil de la linea
Nivel A: 1. Onoma, 2. Logos|Conocimiento sensible: 1. eikasfa 2. pistis
(definicién), 3. Eidolon
Nivel B: 4. Episteme (ciencia), Orthe | Conocimiento inteligible: 1. dianoia 2. noesis

doxa, Nous.

Nivel C 5. Nous.

Segin Foucault, los tres primeros elementos son modos de conocimiento que solo
permiten conocer la cosa a través de algo que les es heterogéneo u opuesto a la
cosa misma. Platédn pone como ejemplo el circulo, del que el 0noma es arbitrario,
la definicién (/ogos) no es mds que un conjunto de palabras, y la imagen (eidolon),
por ejemplo la que se traza sobre la tierra, no es el circulo en si, estd hecha de lineas
pequenas rectas que no pueden ser el circulo, se nos dice. Como he mencionado,
compararfa este primer nivel con la primera parte de la divisién en el simil de la
linea del final de Repiblica V1, 510a ss, al que le sigue en el inicio del siguiente
libro la exposicién del mito de la caverna (VII, 511d ss) (Véase el esquema).

45 Dicho sea de paso, Pierre Hadot convergeria también con este enfoque: ver el prélogo al libro de RICHARD,
Marie-Dominique, L ‘enseignement oral du Platon, o su presentacién de Platén en ;Qué es la filosofia antigua? FC.E.,
Madrid, 1998.

46 FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 230.
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La cuarta forma de conocimiento o episteme (orthe doxa o nous) ya no es algo
exterior como la palabra o las imdgenes, sino que reside en el alma, no es algo
extrafio a la cosa misma y nos permite conocer las cualidades de la cosa, atin asi no
nos ofrece el conocimiento de la esencia de la cosa misma, de lo que es, su 2 on.

Esto tltimo solo nos lo da el quinto elemento, el nous, que estd ya presente en
el nivel anterior; por tanto, estos dos niveles, 4 y 5 estdn intimamente unidos. Y
este quinto elemento consiste en un ascender y descender a lo largo de los cuatro
elementos anteriores, pasando pues del nombre a la definicién, de esta a la imagen
y después a la episteme, y luego descender por la escala de niveles, y asi se llegard
a acceder a este quinto nivel, el que nos dard el 0 on, el to on, por ejemplo, del
circulo. Pero para ese ir y venir es preciso, se nos dice en el texto, que el alma sea
de buena calidad, es preciso que haya entre el alma y la cosa misma o el pragma
cierta afinidad, syggenés”’. La Carta dice:

Pero, a fuerza de manejarlos todos, subiendo y descendiendo del uno
al otro, se llega esforzadamente a generar la ciencia, cuando el objeto
y el espiritu son ambos de buena cualidad. Si, por el contrario, las
disposiciones naturales no son buenas, - y, para la mayor parte, tal
es el estado del alma respecto al conocimiento o respecto de lo que
llamamos costumbres [éthé, de éthos, cardcter moral]-, si todo eso ha
sido dafiado, a tales personas, ni a Linceo mismo, se les darfa su vista.
En una palabra, quien no tiene afinidad alguna con el objeto (ron mé
suggené tou pragmatos), no obtendrd la visién ni gracias a su facilidad
de mente ni gracias a su memoria” (343e.344a).

El ascenso y descenso entrafian lo que Platén llama #ibé o frotamiento®, el frotar
de unos niveles de conocimiento con otros, el ejercicio de recorrerlos. En esto
consistird el conocimiento filoséfico, que se aloja en este quinto nivel, pero que exige
el recorrido por los otros niveles, las otras formas de conocimiento. En eso consistia,
dirfamos, la dialéctica, que es el tipo de conocimiento que corresponde a este nivel,
aunque Foucault no se introduzca por aqui. Dialéctica es ese ejercicio de ascenso y
descenso. Entiéndase bien: en realidad ese nivel dltimo no es una instancia mds a la
que llegamos aupados por el nivel anterior, sino el conjunto de los niveles anteriores
cuando se recorren unay otra vez en un sentido y en el otro. En ese ¢jercicio es cuando
puede hacerse la luz. Quizd por eso no lo denomina con una palabra distinta, sino con
aquella con la que denominaba el nivel anterior, 7oesis, pues no se desprende de ellos.

47 Se ha apuntado, en lo que se refiere a la nocién de pragma, la afinidad de estas consideraciones de la Carta VII
con la Retdrica de Aristételes (II1, 14, 1415 b 4,). HADOT, Pierre, “Sur divers sens du mot pragma dans la tradition
philosophique grecque”. En Etudes de philosophie ancienne, Paris, Les Belles Lettres, 2010, 62.

48 Traducimos de la edicién francesa que usan los editores del curso (FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et
des autres, 237), que es la de J. Souilhé, Lettres, Oeuvres Complétes, t. XIII-1, Les Belles Lettres, Paris, 1960. Esto vale
para todas las traducciones hechas aqui de las Cartas. Lo indicado entre corchetes es nuestro.

49 Cfr. Weil: «El método propio de la filosoffa consiste en concebir claramente los problemas insolubles en su
insolubilidad, luego en contemplarlos sin mds, fijamente, incansablemente, durante afios, sin ninguna esperanza,
a la espera» (WEIL, Simone, “Carnet de Londres K 18”. En WEIL, Simone, Cabiers, Oeuvres Completes, V1, 4,
Gallimard, Paris, 2006, 362).
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Solo cuando se ha frotado esforzadamente (magis de tribomamena) los

unos con los otros, nombres, definiciones, percepciones de la vista e

impresiones de los sentidos, cuando se ha discutido en las discusiones

de buen grado en que la envidia no dicta ni las preguntas ni las

respuestas, es cuando, sobre el objeto estudiado, viene a resplandecer

la luz de la sabidurfa y de la inteligencia con toda la intensidad que

pueden soportar las fuerzas humanas (344b-c).
Aqui se observa claramente que el método filoséfico supone una relacién de
didlogo real no meramente consigo mismo, (como por el contrario se presentaba
en alguna otra ocasién como didlogo del alma consigo misma), sino que se trata
de un didlogo con los otros.

Por lo tanto, tres condiciones para el conocimiento: 1) afinidad con el
objeto, pues suponemos que este como Idea es de la mejor calidad, el alma habrd
igualmente de serlo. Buena naturaleza, pues, o condicién del alma, intelectual y
moral. No basta una, ni solo la intelectual ni solo la moral. Disposicién del espiritu
que requerird de su préctica, cuidado del alma. 2) Método o ejercicio consistente
en subir y bajar, frotar un nivel con otro. Esto significa un segundo tipo de practica
especifica intelectual, pero también moral, pues requiere de esfuerzo mantenido,
capacidad de sufrimiento, etc. 3) Didlogo con los otros, de un tipo determinado,
por decirlo de algin modo condiciones ideales de didlogo: sin ambiciones,
envidias, malas précticas. Ello requiere también una prictica espiritual.

Las tres condiciones suponen una actividad del alma, exigen una prictica o
ejercicio espiritual ademds de intelectual o cognitivo. En esto consiste la paideia,
pues de ella esencialmente es de lo que nos habla el mito de la caverna, que, como
digo, no es comentado ni traido a cuento por Foucault.

En esto y no en otra cosa fuera de si residiria /o real de la filosoffa misma, en
su misma actividad. Ah{ yaceria a la vez la razén tltima del rechazo de la escritura:
«la escritura, que estd pues ligada a la forma misma de los mathemata, no puede
en manera alguna responder a lo real del conocimiento filoséfico: el frotamiento
continuo de los modos de conocimiento los unos con los otros»*. La escritura es
incapaz de generar esa actividad en que consiste lo real de la filosoffa, solo puede
transmitir un producto, unas formulaciones o mathemata.

Elrechazo platénico delaescrituraenabsoluto serfaunapruebadelogocentrismo,
sino justamente de todo lo contrario, es por la insuficiencia del Jogos™. La escritura
es logos, (el logos o logoi de los nombres, de las definiciones, aunque sea un logos
derivado, pero lo que lleva a su rechazo no es la defensa de un /ogos distinto, sino
la ausencia en ella de lo real de la filosoffa, de la #ribé, del frotamiento, «de un
cierto modo de relacién laboriosa de si consigo mismo». «la practica de si sobre
si». «Es algo como el sujeto occidental lo que estd comprometido en este rechazo
simultdneo y conjunto no solo de la escritura sino también del logos»™.

50 FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 233.
51 Esto mismo se dice en el seminario de Berkeley sobre la parresia (FOUCAULT, Michel Discours er vérité, 98)
52 FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 235.
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Esa préctica sobre si, esa ética del conocimiento, trabajo del pensamiento sobre
si, sobre el pensamiento, es lo que nos pone en presencia del Ser. As la filosofia
no es solo logos es ergon; «lo real de la filosofia estd en la relacién de si consigo».
Y afiade «Y, en efecto, es como articulacién del problema del gobierno de si y del
gobierno de los otros que la filosoffa, aqui, en este texto [Carta VII], formula lo
que es su ergon, a la vez su tarea y su realidad»*.

Entendida la filosoffa de esa manera, no habria, entonces, oposicién entre
logos y ergon, al menos si el logos es envuelto en toda una prictica, es vehiculado
en esa prctica misma. Platén estarfa poniendo fin a la oposicién entre teorfa y
praxis, entre teorfa filoséfica y prictica o accién. Y cuando decimos que lo real de
la filosoffa no estd fuera de si, estd en la filosoffa misma, ;no estamos al mismo
tiempo diciendo que la filosoffa como tal es una ética del pensamiento?

:Seglin esto, no habria que reconsiderar criticamente todo el planteamiento
arendtiano sobre un Platén que habrd iniciado esa oposicién y su consideracion
instrumental al distinguir entre la contemplacién del eidos y su plasmacion, al
diferenciar el comenzar, archein y el actuar, prattein. Creo que Arendt pensaba en
la Repiiblica sobre todo.

En fin, todo esto ha sido fatalmente comprendido, como se evidencia en
especialistas de la calidad de Frederic Gros™* o Daniel Lorenzini®. Piensan que
Foucault defendia la necesidad del lazo politico para que la filosofia se hiciera real.
Para Lorenzini la teorfa es abstracta y necesita de dar un paso para su insercion
en lo real; solo en los cinicos se darfa una unidad espontanea entre filosoffa y
accion politica, pues su mismo comportamiento ético, que es su practica filoséfica
tendrfa una directa repercusion politica.

Por eso mismo, la relacién de la filosofia con la politica, no puede ser
entendida como que en esta alcanza lo real, al dictarle por ¢jemplo al soberano
cudles han de ser las leyes, c6mo la constitucidn, etc. Por eso deciamos que era su
propia actividad la que debfa generar en otro la misma actividad, el cambio de la
subjetividad del sujeto de la politica.

DPero, llegados a este punto, vemos que lo que hemos recibido de Platén es
todo lo opuesto a lo que estamos aqui considerando: nos dice que la escritura no
puede transmitir lo real de la filosofia , que no puede expresar mds que mathemata,
y hemos recibido una larga obra al respecto, cientos de pdginas de su autoria con
todas esas formulaciones que se han venido ensefiando a través de los siglos. Afirma
que la relacién del filésofo y el politico no consiste en dictar leyes, el fildsofo no es
un nomothetes, formulaciones concretas y vemos que eso es lo que se ha hecho en
Repiiblica, en las Leyes... Foucault avanza entonces la hipétesis interpretativa de
tomar esos didlogos como Platén tomaba los mitos. Habria que entender que lo

53 FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 236.
54 GROS, Frédéric, “Situation du cours”. En FOUCAULT, Michel, Le gouvernement de soi et des autres, 348-361

55 LORENZINI, Daniele, “La vie comme “reel” de la philosophie. Cavell, Foucault, Hadot et les techniques de
l'ordinaire”. En LAUGIER, Sandra (dir.), La voix et la vertu, Paris, PUFE, 2010, 469-487.
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que nos estd proponiendo ahi Platén solo es un juego, algo que pudiera acercarnos
a la filosoffa, aun no la filosoffa misma. Habrfa que tomar por tanto con cierta
distancia lo allf expuesto, tomarlo no como algo ya definitivo, acabado, sino como
indices, como ejemplo de una reflexién en marcha cuyo ejercicio es lo que habria
que emular. Eso y no sus mathemata es lo que habria que seguir.

Permitanme para acabar hacer una observacién tltima. En todo este comentario
a la Carta VII, echamos en falta que cuando nos habla del ascenso y descenso en
la meditacién, Foucault no se refiera a la distincién de los grados de conocimiento
en el pasaje archiconocido del final del libro VI de la Republica (VI, 509d 6-)
donde se plantea el famoso simil de la linea, justo antes de iniciar el libro VII con
la alegoria, simil o mito de la caverna (Repiiblica V11, 514a-517a). Pero Foucault,
sin hacer mencién siquiera de ese pasaje, se cifie a la Carta, Yy, €n consecuencia, no
se va a detener en lo que se observa en cada grado, o en las diferencias entre ellos
sino en la ascesis que supone la subida, en la prictica misma de eso que podriamos
nosotros denominar una verdadera meleté o meditatio. Y encuentra alli, como
vimos, la respuesta a la pregunta que guia lo central de esta Carta, que, segtin él,
es el problema de lo real de la filosoffa. Lo real es la actividad filoséfica misma,
el ascenso y descenso en el curso de la meditacién. Foucault no hard referencia,
como decimos, a los pasos mencionados de Repriblica. Podria si lo hiciere, haberse
confrontado con las interpretaciones habituales que ven en el descenso a la
caverna el compromiso del filésofo, la relacién filosofia-politica. La interpretacion
foucaultiana de la actividad filoséfica, de lo real, de la relacién a lo politico que
hemos observado en estas lecturas, especialmente de la Carza VII, nos conduce
claramente a un punto de vista bien distinto de todas esas posiciones. Como
hemos estado subrayando, la filosoffa no ha de salir de si misma para encontrar en
una accién distinta de si su ergon o compromiso politico. No es preciso para esto
una especie de paso de la teorfa a la praxis. Los ascensos y descensos de la Carta son
internos al conocimiento y su espiritualidad. Y si tenemos en cuenta que la tesis a
la que llegard Foucault respecto de la relacion de la filosofia con la politica, es que
esta en cierto modo convierta al politico en filésofo, que la actividad de la filosofia
sea también actividad que acompafe al politico, entonces cabria interpretar el
descenso de la caverna de otro modo. Siguiendo el método que el propio Foucault
sugiere de entender Repiiblica, todo el didlogo como un mito, el descenso del preso
liberado que ha visto la luz no ha de entenderse como para llevar a los hombres de
la caverna unos determinados mathemata, su descender forma parte de la actividad
filoséfica misma sin la cual no cabe el proceso de conocimiento. Por tanto, la vuelta
es interna a la filosofia y lejos de significar el portar una doctrina ya conseguida
en el afuera luminoso, que jerdrquica y verticalmente va a transmitir, no lleva otra
cosa que su quehacer mismo y esto es lo que horizontalmente podrd contagiar a los
demds, a que se vean inclinados a esa actividad filoséfica de ascender y descender.
El mito de la caverna no vendria a contarnos sino una visién un poco simple, de
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cuento, narracién, de mito, lo que es la actividad filoséfica, y que solo a través de
ella nos liberamos de las cadenas. ;No era esto lo que hacia Sdcrates en la pélis,
Sécrates que es claramente aludido como el preso que baja a la caverna? El retorno
a la caverna no serfa tanto el paso a la accién politica como el descenso necesario
en la actividad de pensamiento para alcanzar la verdad. No es que la luz ya se haya
hecho arriba una vez que se ha salido, no, la luz se hace en el subir y el bajar, en el
estar en ambos mundos que en realidad son uno solo. ;No decfamos antes que el
tlltimo nivel no es sino el conjunto de ascenso y descenso?”

Weil pensaba lo mismo, es la luz observada en el desgraciado, es esa bajada
después del ascenso lo que completa la iluminacidn, el arriba y el abajo unidos
en un momento, fusién de trascendencia e inmanencia. Este era el efecto y la
realizacién de la unidad entre mistica y politica. ;No es esta la tnica “leccién” que
el filésofo puede dar al politico, al ciudadano, a la polis? ;No se dan en el simil la
unidad de libertad (liberacién del prisionero de la caverna), verdad y espiritualidad
o paidefa? ;No es de la libertad de lo que trata la politica? ;No debe ser la polis el
espacio de la libertad, como de la espiritualidad, como de la verdad? De pronto
aqui encontrarfamos una articulacién de libertad-verdad-pdlis-espiritualidad que
Foucault podria confrontar con la que habria denunciado a través de toda su
obra, la constitutiva de la modernidad, que enlazarfa los conceptos de verdad-
restriccién-método. Esa era también la ensefianza de Weil cuando lefa a Platén.

Espiritualidad y filosoffa, espiritualidad y politica unia a estos dos autores de
genio, cuidado del otro y cuidado de si, en la fidelidad en definitiva al propio
quehacer filoséfico, a lo que es la filosoffa misma, y en ello, un nietzscheano y
una pensadora que nada querfa saber del fildsofo alemdn, convergfan, una por
identidad otro por afinidad genealdgica, ambos enlazados por el primer tedrico de
aquel nexo entre espiritualidad y filosofia, Platén.

56 Por lo demds, llama la atencién también la convergencia en este punto con la interpretacion del Heidegger del
curso La esencia de la verdad, donde el bajar no es un momento que no anade nada al filésofo, sino que forma parte
esencial del ascenso, sin ambos no hay experiencia del ocultamiento-desocultamiento, de lo que es la verdad. «Quien
ascendiera fuera de la caverna sélo para perderse exclusivamente en el «resplandecer» de las ideas, no las entenderfa
verdaderamente, es decir, no las entenderia como lo que deja pasar, lo que desbloquea lo ente, lo que lo arranca del
ocultamiento, como el engendrar vislumbrando que supera el ocultamiento. Se limitarfa a reducir las ideas mismas
a un ente, a un estrato superior de lo ente. El desencubrimiento no sucederia en absoluto. Pero de ahi resulta que,
con el mero ascenso al sol, la liberacién no ha acabado en absoluto. La libertad no es ni estar liberado 4e las cadenas,
ni tampoco s6lo el haber sido liberado para la luz, sino que el auténtico ser libre es ser liberador desde la oscuridad.
Descender de vuelta a la caverna no es una diversion posterior que el supuestamente libre pudiera permitirse una vez
para variar, quizd por curiosidad, para experimentar cémo se divisa la existencia en la caverna cuando se la mira desde
arriba, sino que descender de vuelta a la caverna es, por vez primera y propiamente, la culminacién del hacerse libre.
Dicho con otras palabras: la verdad no es una posesion estdtica, disfrutando de la cual nos sentemos para descansar
en alguna ubicacién, para aleccionar desde ahi a los demds hombres, sino que el no-ocultamiento sélo sucede en la

historia de la constante liberacién.» HEIDEGGER, De lz esencia de la verdad, Herder, Barcelona, 2007, 94.
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Resumen: Este articulo estudia el
fundamento estoico del pensamiento de
Michel Foucault y su reflejo en la “cura
sui”. Desde las primeras investigaciones de
ese autor, existe una presencia fundamental
de la “suprema dieta” kantiana. Kant
desarrollé una colaboracién final con el
médico Hufeland en la etapa conocida
como “Kant tardio”. La Macrobidtica o el
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“El estoicismo como principio de la dietética (sustine et abstine) no solo forma parte
de la filosofia préctica en cuanto teoria de la virtud, sino también como medicina.
Esta ciencia médica es filosdfica cuando solo el poder de la razén determina el
modo de vivir del hombre al dominar éste sus sentimientos sensibles mediante un
principio que se da a si mismo. En cambio, la medicina es simplemente empirica
y mecdnica cuando para provocar o contrarrestar esas sensaciones busca un auxilio
externo en medios fisicos (farmacia o cirugfa).”

Immanuel Kant, E/ conflicto de la Facultad filoséfica con la Facultad médica (1798)

“La comida y los problemas digestivos eran su preocupacién constante. Estaba
pendiente de los menores sintomas del buen o mal funcionamiento de su “tubo
digestivo” y del mio. Me ensend el significado de “borborigmo” y muchas otras

palabras técnicas. En la mesa del comedor, siempre habia, al alcance de la mano,
un diccionario médico. Tenfa permiso para hojearlo, y observaba con horror las
ldminas que ilustraban las diversas enfermedades y monstruosidades. Me sentf
vivamente impresionada por las que representaban hermanas siamesas.”

Sarah Kofman, Calle Ordener, calle Labat (1994)

1.- Palabra suelta, movilizacién del auditorio

Michel Foucault era consciente de realizar sus exposiciones orales On-Broadway,
en cursos masivos, que le despiertan el deseo contrario de un debate restringido
fuera de la institucién, Off-Broadway'. El Collége de France le posibilitaba realizar
exposiciones a un publico amplio. No se dirigfa, entonces, a un seminario de
historia de la filosoffa. Sus cursos finales son exposiciones sobre el cristianismo? y la
filosoffa antigua, que, sin su ordenacién final, quedardn como proyecto formativo
de filosoffa moral para un piblico amplio. Tendrdn que esperar muchos afos para
ser libros, editados bajo la pluma de sus mds cercanos amigos e investigadores.
Foucaultse detiene en ciertas obras del filésofo alemdn que o bien fueron publicados
en un periédico o bien formaron parte de una labor educativa amplia. Antes de ser
libro, La Antropologia desde el punto de vista pragmitico (1798) fue concebida como
lecciones populares, que contaron con un publico voluntario y constituyeron
un manual, si atendemos al propio Kant, durante treinta aproximados afos de
docencia. Kant descarté publicar otro sobre la “Geografia fisica” que reuniera
los cursos simultaneados en el semestre de verano con aquellos otros impartidos

1 FOUCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des autres. Cours au Collége de France, 1982-1983 (edicion de
Frédéric Gros bajo la direccién de Francois Ewald y Alessandro Fontana), EHESS, Gallimard, Seuil, Parfs, 2008, 3
(existe traduccién castellana).

2 COLOMBO, Agustin. Christianisme et subjectivité chez Michel Foucault, FEditions Hermann, Parfs, 2023.
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en el semestre de invierno. Dada su avanzada edad, explica, quedarfan como un
texto ilegible usado, segtn dice al comienzo de la Antropologia..., como texto de
clase®. Un paralelismo inmediato entre Kant y Foucault se juega en el campo de
una docencia fundamental, de extrema importancia para ambos, muy dilatada
en el tiempo, que sélo en el caso de Kant y, parcialmente, estuvo destinada a
ser libro. Ambos desarrollaron una tarea reflexiva, en gran medida, como tarea
formativa ante “gentes de otros medios”, diferentes al puramente filoséfico, que
“han considerado il asistir”, en expresién de Kant. Las referencias permanentes
de Foucault a las “tres Criticas” y su brillante huella en Les mots et les choses (1967)*
no obvia, opera, mds bien, como telén de fondo de un trabajo filoséfico de
Foucault y Kant en el plano de una representacién docente. La preocupacién de
ambos por la actualidad, el tiempo presente, expresada abierta y publicamente,
desborda cualquier marco reducido al saber y el conocimiento. Quizds, la obra
docente de ambos ante un auditorio culto se haya desplegado como un trabajo
de si mismo sobre los otros. Puede que ambos concibieran un trabajo lento sobre
la subjetividad del que habla en los que oyen, de los que oyen en el que habla.
Se tratarfa, entonces, de impulsar unas individualidades multiples y diferentes
en la misma dispersién del auditorio. De ser asi, esta palabra lanzada desde la
tribuna serfa menos que palabra escrita y mucho mds que texto académico. Puro
“speech act™ que, lejos de movilizar inmediatamente, prepara al auditorio para
una explosion ralentizada. Preparacion lenta para un cambio en la subjetividad,
accion trasformadora, en vez de compulsién, protesta pasajera en la calle.

En 1983, Foucault parafrasea “;Qué es la Ilustracién?” de Kant como un
auténtico texto “fetiche”. Se trata de un texto de filosoffa moral para la opinién
ilustrada. No era un escrito para filésofos especializados. Y, alli, como sabemos,
Foucault hace un balance final. Su trabajo dentro de la “historia del pensamiento”,
subraya, se ha desmarcado de lo realizado tanto en la “historia de las mentalidades”
como en la “historia de las representaciones”. La historia del pensamiento, que
viene practicando, analizé los albergues de la experiencia donde se articulan: las
“formas de saber posibles”, las “matrices normativas del comportamiento”, y los
“modos de existencia virtuales para unos sujetos posibles”. Ha querido realizar
una historia de las “experiencias”. Estas investigaciones se han opuesto a la historia
de los conocimientos, la historia de las dominaciones y la teoria del sujeto. Nos

3 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique (traduccién francesa de Michel Foucault),
precedido de Introduction 4 I’Anthropologie de Michel Foucault (presentacién de D. Defert, Fr. Ewald, F. Gros),
Librairie Philosophique J. Vrin, Parfs, 2008, 85 (traduccién de Ariel Dilon, revisién técnica, introduccién, “Foucault,
lector de Kant”, y traduccién de la “Noticia histérica” de Edgardo Castro Michel Foucault, Una lectura de Kant.
Introduccién a la Antropologfa en sentido pragmdtico, Madrid, Siglo XXI, 2010; versién espafiola de la obra de
Kant de José Gaos, Antropologia desde el punto de vista pragmdtico, Revista de Occidente, Madrid, 1935, Alianza
Editorial, 1991).

4 GROS, Frederic, DAVILA, Jorge, Michel Foucault, lector de Kant, Consejo de Publicaciones de la Universidad de
los Andes, Parfs, invierno de 1995/96.

5 DREYFUS Hubert, RABINOW, Paul, Michel Foucault. Beyond Structuralism and Hermeneutic, The University of
Chicago Press, Chicago, 1982 (22 ed. 1984), 46-48 (traduccién francesa de Fabienne Durand-Bogaert, Un parcours
philosophique. Avec un entretien et deux essais de Michel Foucault, , Gallimard, Parfs, 1984).
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recuerda que ha realizado un andlisis histérico de la locura, la enfermedad, la
criminalidad, la sexualidad, unos albergues de experiencias, importantes en
nuestra cultura®. Pero estas dimensiones, senala, han dejado, fuera de los tres ejes
empleados, nuevos e interesantes problemas: el discurso verdadero en el orden
de la politica (parrésia ética) y el discurso verdadero dirigido al Principe (parrésia
politica)’”. La conferencia sobre la respuesta ilustrada de Kant es un balance
retroactivo de la tarea desempenada y un anuncio de nuevas exposiciones a un
auditorio que siempre le result6 algo enigmdtico por voluntario y desconocido®.

Foucault habia encontrado inspiracién concreta en Kant para levantar su
particular conflicto con el derecho y la medicina en torno a un crimen de comienzos
del siglo XIX. Ideé su critica a los limites manifiestos de las racionalidades médica
y judicial sobre la determinacién de la responsabilidad penal en el estudio del
parricida Pierre Riviére sobre cierto pasaje puntual de la Antropologia desde el punto
de vista pragmdtico (L. 1, 51):

(...) Cuando alguien ha causado intencionadamente un dano y la
cuestion es saber si es culpable, y de qué culpabilidad se trata, cuando
hay que decidir si estaba loco o no, el tribunal no debe reenviarle a la
Facultad de medicina sino a la de filosoffa (declardndose incompetente.

(.

Y, entonces, no concibié gran papel a la filosoffa para esclarecer los motivos
inescrutables del parricida, intactos para las racionalidades médica y judicial
(Seminario del Collége de France, 1973)'. Pero su incursidn en presupuestos
kantianos para forjar una filosofia moral de base helenistica pudo ser mucho mayor
y menos puntual que la alusién previa, el fragmento mencionado anteriormente.
A través de Kant, el gran representante de la filosoffa moderna, Foucault
emprende una incursién en la filosoffa antigua. ;A qué se debié este monumental
deslizamiento? A esta pregunta dedicaré mi intervencién procurando dar alguna
respuesta. Creo que la conocida critica de Foucault al poder médico parte de la
relacién estrecha entre la filosofia y la medicina antigua''. Y supongo que existe
un hilo rojo entre sus reflexiones de la Introduction & | ‘Anthropologie du point de
vue pragmatique (Hamburgo, 1959, 1960) y las lecciones finales en el Collége de

6 FOUCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des autres. Cours au Collége de France, 1982-1983,7.

7 FOUCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des autres, 8.

8 PETITJEAN, Gérard, “Les Grands Prétres de "université frangaise, Le Nouvel Observateur, n® 543, 7-13 de abril
de 1975, 52-57.

9 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique precedido de Introduction a | Anthropologie de Michel
Foucault,162.

10 FOUCAULT, Foucault (et alii), Moi, Pierre Riviére, ayant égorgé ma mére, ma soeur, et mon frére...Un cas de parricide
au XIXe siécle present par Michel Foucault, Gallimard/Julliard, Paris, 1973.

11 KING, Helen, Greek and roman medicine, Bristol Clasgical Press, Londres, 2001; KING, Helen et DASEN,
Véronique, La médecine dans | Antiquité grecque et romaine, Editions BHMS, Lausana, 2008.
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France (1982, 1983, 1984) que puede explicarlo. Tal hilo hilvana toda la reflexion
de Foucault sobre las ciencias humanas y se interna en la “suprema dietética”
kantiana.

Foucault se alinea en el proyecto liberador del filésofo de Konigsberg sin
ambages en la leccién sobre “;Qué es la Iustracién?”. Destaca alli que salir de la
minorfa de edad requiere, en primer lugar, conducirse por si mismo, ejercitarse
con los medios y las posibilidades de un sujeto auténomo; en segundo lugar, exige
el ejercicio de los derechos. Pero la minoria de edad es mds amplia que la acotada
como privacién de un derecho. Kant y Foucault no comprenden la madurez
moral sélo como detentacién de derechos. Van mds lejos. Foucault asume los tres
ejemplos de minorfa de edad destacados por Kant: tomar un libro que ocupa el
lugar del entendimiento, adoptar un director que ocupa el lugar de la conciencia;
estar bajo un médico que dicta la dieta'?. Foucault parafrasea, asi, la contestaciéon
de Kant a “;Qué es la Ilustracién?”: “Es tan cémodo ser menor de edad. Basta con
tener un libro que supla mi entendimiento, alguien que vele por mi alma y haga
las veces de mi conciencia moral, a un médico que me prescriba la dieta, etc., para
que yo no tenga que tomarme tales molestias.”** Habrd que esperar al Kant tardio
para apreciar esta preocupacién notable por la dieta fisica y moral'®. Todavia en
la Fundamentacion para una metafisica de las costumbres (1785), Kant sittia a la
dieta fuera de la moralidad. Es un consejo de alimentacién que, junto al ahorro,
la cortesfa, la discrecién y cosas semejantes, dice la experiencia, suele procurar
el bienestar. Pero la salud y la felicidad estdn, entonces, dentro de la prudencia
y no de la moralidad®. Mds tarde, la dietética paso, para Kant y su colaborador
y corresponsal Hufeland, a ser contraria a un poder médico que capturaba a los
individuos en la celda de la minoria de edad. En esta tradicién, las dos versiones
de este poder médico abordadas por Michel Foucault son, en primer lugar, un
poder individualizado: la clinica como espacio de despliegue de la mirada sobre
un caddver que ilumina la enfermedad, como un proceso interno a la vida, desde
la profundidad de la muerte; y, en segundo lugar, la biopolitica de las poblaciones
como administracién masiva del poder médico sobre la vida. Ambas son formas
de biocracia o gobierno de los seres vivos.

Se ha destacado el motto estoico de Kant, sustine et abstine, preparado para
aguantar y abstenerse de hacer comentarios o de criticar y resistir al misticismo

12 FOUCAULT, Michel. “Legon du 5 janvier 1983. Deuxieme heure”, Le gouvernement de soi et des autres. Cours au
Collége de France. 1982-1983 (Edicién establecida, bajo la direccién de Francois Ewald et Alessandro Fontana, par
Fréderic Gros), Hautes Etudes-Gallimard-Seuil, Paris, 29.

13 KANT, Immanuel. “Contestacién a la pregunta: ;Qué es la Ilustracion?”, ;Qué es la Ilustracion? (Edicion de
Roberto R. Aramayo), Alianza Editorial, Madrid, 83-84.

14 VILLACANAS BERLANGA, Jos¢ Luis, “Foucault-Kant: la prehistoria de la obra foucaultiana”, Ensayos sobre
la Antropologia de Immanuel Kant (Carlos Mendiola Mejia, Nuria Sinchez de la Madrid, Eds.), Guillermo Escolar,
Madrid, 2021, 181-182.

15 KANT, Immanuel. Fundamentacion para una metafisica de las costumbres (edicién de Roberto R. Aramayo),
Alianza Editorial, Madrid, 2002 (22 reimpresién 2006), 99-100.
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rosacruz de Federico Guillermo II de Prusia'®. Notas de este estoicismo kantiano
no faltan en algunos pasajes de sus escritos. Kant se ocupé de atribuir la garantia
de la paz perpetua a la providencia a la manera estoica y su misma concepcién
cosmopolita, que le llevaba a considerarse ciudadano del mundo en vez de
prusiano, estd presente en la misma cosmovision de la Stoa'”. Sélo a través de
progresivas organizaciones de los ciudadanos del mundo serfamos capaces de
superar los obstdculos que nos dificultan progresar'®. Sus obras finales, ultimadas
a partir de 1797, son preparacion previa a su viaje final. Y algunos de los motivos
de estos trabajos docentes de Kant tuvieron una importancia fundamental en
las propias lecciones de Foucault en el Colleége de France, luego editados como
cursos en forma de libros: L herméneutique du sujer (Curso 1981-1982) (2001),
Le gouvernement de soi et des autres. Cours au Collége de France (Curso 1982-1983)
(2008), Le courage de la verité. Le gouvernement de soi et des autres, II. (Curso
1984) (2009)". Como mostraré, el nimero 53 de la “Ascética ética” de la “Seccién
segunda” de la “Doctrina ética del método” de la Doctrina de la Virtud recoge el
plan de trabajo que Foucault desarrollé sobre la ascética cristiana del resentimiento
y la dieta epictirea y estoica para la alegria®.

De la parte de Kant, Los principios metafisicos de la doctrina del derecho (1797) y
Los principios metafisicos de la doctrina de la virtud (1797), agrupados como Metafisica
de las costumbres, provienen de sus ensefanzas de afios. La doctrina de la virtud es
“clave de béveda” y “meta del pensamiento kantiano”, aunque no sea, desde luego,
lo que mds suele leerse del filésofo prusiano?'. Central e innombrado por Foucault,
ciertos pasajes de la Doctrina de la virtud obran, como indicaré, a la manera de gozne
secreto de la reflexién de Foucault. El “Kant tardio” -en expresion de Peter Fenves?-
tiene una importancia fundamental en la conexién latente de Kant y Foucault con la
filosoffa antigua. Las reflexiones de Kant sobre la “suprema dietética” son una linea
de ataque al poder médico, expresada en la colaboracién antropoldgica del Kant
final con Hufeland, famoso médico humanista aleman. Foucault era absolutamente
consciente de este ataque ilustrado de ambos admirativos colaboradores contra el

16 KUEHN, Manfred. Kant. Una biografia (traduccién espanola Carmen Garcfa-Trevijano Forte), Acento, Madrid,
2003, 526, 527, 545.

17 KUEHN, Manfred. Kant. Una biografia, 532.

18 KUEHN, Manfred. Kant. Una biografia, 561.

19 FOUCAULT, Michel. L ‘herméneutique du sujet. Cours au Collége de France, 1981-1982 (edicién de Frédéric Gros
bajo la direccién de Frangois Ewald y Alessandro Fontana), EHESS, Gallimard, Seuil, Parfs, 2001 (existe traduccién
castellana); FOUCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des autres. Cours au Collége de France, 1982-1983 (edicién
de Frédéric Gros bajo la direccién de Frangois Ewald y Alessandro Fontana), EHESS, Gallimard, Seuil, Paris, 2008
(existe traduccién castellana); FOUCAULT, Michel. Le courage de la verité. Le gouvernement de soi et des autres, II.
Cours au Collége de France, 1984 (edicion de Frédéric Gros bajo la direccion de Frangois Ewald y Alessandro Fontana),
EHESS, Gallimard, Seuil, Parfs, 2009 (existe traduccién castellana).

20 KANT, Immanuel. “Doctrina ética elemental”, La metafisica de las costumbres (estudio preliminar de Adela Cortina
Orts, traduccion y notas de Adela Cortina Orts y Jestis Conill Sancho), Tecnos, Madrid, 1999 (12 reimpresién 2002),
362-363.

21 Es opinién privada recibida de uno de nuestros kantianos mds destacados y mayor traductor de la obra de Kant al
espafiol: el investigador Roberto Rodriguez Aramayo.

22 FENVES, Peter. Kant tardio. Hacia otra ley de la tierra, Palinodia, Santiago de Chile, 2023.
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saber médico, como se desprende de su comentario no sélo a la Antropologia de
Kant sino también a las antropologias que le eran contempordneas. El conflicto
kantiano con la medicina es particularmente importante en el hilo latente entre
la critica de Foucault al gobierno médico y su resistencia como cuidado de si. La
sinonimia de dietética, askesis y “cuidado de si” se expresa como fuerza auténoma del
individuo frente a la heteronomia que representa siempre el poder médico. Foucault
valoraba Medical Nemesis. The expropriation of Health (1975), de Ivan Illich, muy
positivamente®. Los estoicos y Kant son los precedentes de Foucault e Illich en
la consideracién de la salud como una tarea. El conocimiento de uno mismo, la
autodisciplina, la regulacién del propio ritmo cotidiano, las acciones ponderadas
y prudentes, el régimen de alimentacién, las actividades sexuales ordenadas
dependen, para ellos, de la responsabilidad individual, de la autonomia moral y
politica erosionada por el poder médico. Desde el punto de vista del propio cuidado
de uno, la intervencién médica y la industria farmacéutica no pueden dilapidar la
autonomia individual sobre los modelos de trabajo, ocio, celebraciones y suefo,
preparacién y consumo de alimentos y bebidas, ... Ante el imperio moderno del
poder médico, esta tradicidon advierte de que “ser sano” se ha vuelto una “tarea
culta” y una “actividad antisocial”. Foucault comparte con su contemporédneo Illich
la critica de la colonizacién médica y la necesidad de que “cada hombre defina su
propia salud”. El “imperio de la medicina” abre un encasillamiento tecnolégico
que convirtié la practica de la salud en una ardua virtud®. Y sostengo que los
estoicos y Kant abren la problemdtica moral de la gran dieta para ambos pensadores
contempordneos contra el expolio de la salud moderna por el aparato médico. En
“La politique de la santé au XVIII siecle” (1979), Foucault expresa su rechazo de un
poder médico que surge en un dispositivo de asistencia a los pobres enfermos por
ser rémora a la consecucion del “bien publico” social, al fortalecimiento del cuerpo
social —la “poblacién” con sus variables estadisticas- considerado como empresa
de “policia”. Desmantela la posicién privilegiada adquirida por el médico como
higienista en un nivel netamente politico. Sefiala como el médico conjura el miedo
social a los contagios en vez de ser resultado de la especializacion de la clinica®.
Pero Foucault no especifica cual es el vértice tedrico que sustenta su contraataque
a la medicina. Queda por debatirlo. Y supongo que Kant posee una dimension
fundamental en el ataque a la heteronomia manifiesta en los tratamientos médicos.

En este sentido, La contienda de las facultades del filésofo alemdn consta de tres
trabajos preparados entre 1794 y 1798. Me referiré, inicamente, a la contienda
entre la facultad de filosofia y de medicina, tan decisiva en la formulacién de
la “suprema dietética”. Es la diatriba posterior. La contienda entre la facultad

23 VOELTZER, Thierry. Veinte asios y después. Conversaciones con Michel Foucault seguido de Letzlove. Anagrama de un
encuentro (traduccién y prélogo de Alfredo Sdnchez Santiago), La Cebra, Buenos Aires, 2019, 68-69.

24 ILLICH, Ivan. Némesis médica. La expropiacion de la salud (traduccion de Carlos Godard Buen Abad, revisién de
Arturo Aldama y Valentina Barremans), Barral Editores, Barcelona, 1975, 215-217.

25 FOUCAULT, Michel. “La politique de la santé au XVIII siecle”, Dits et écrits, IT, 1976-1988 (direccién de Daniel
Defert y Frangois Ewald y colaboracién de Jacques Lagrange), Gallimard, Paris, 2001, 725-742.
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de filosofia y de religién tuvo que aguardar su publicacién, elaborada en 1794,
hasta mejor momento pues no era prudente defender que el fildsofo no debe
someterse a la facultad teoldgica. No son los tinicos escritos de intervencién social
preparados por el filésofo de Konigsberg. La Antropologia desde el punto de vista
pragmatico dispone ordenadamente por Kant las notas utilizadas por Foucault en
mds de veinticinco afios de docencia. Se trata de un “libro de ejercicio cotidiano”,
ensefianza escolar, en vez de disertacién para la teorfa y la Academia. Su empleo
es educativo pues el hombre se instruye en la escuela y en el mundo?. Esta obra
tuvo tal interés para Foucault que su introduccién y traduccién fue el objeto de
su tesis secundaria. No era para menos. La purificacién de los conceptos morales
lleg6 a tal extremo que es dificil saber cudl es la antropologia de que el filésofo de
Kénigsberg parte para llevar a cabo esta operacién propia del formalismo moral.
Por ello, la Antropologia desde el punto de vista pragmdtico esclarece la filosofia
critica con materiales de psicologfa moral y contribuye decisivamente a alumbrar
la pregunta acerca de “;Qué es el hombre?”%.

2.- ;Acaso cabe ser estoico hoy?

Los textos finales de Kant son, por tanto, fundamentales en la construccion del
proyecto educativo moral de Foucault en el College de France desde 1975. Foucault
opté por el estudio de la obra ensenable, docente, de Kant. A la manera kantiana
de la Doctrina de la virtud, segunda parte de la Metafisica de las Costumbres, a
Foucault le interesa sobremanera no sélo los elementos de la ética sino también la
instruccién de los deberes®. Kant se refiere a la catequesis moral como oposicién
al catecismo religioso. Lejos de Foucault estd compilar un “catecismo moral”.
Pero Kant y Foucault coinciden en la tarea filoséfica de los ejercicios de virtud
de estoicos y epictreos, como sefialaré finalmente: las virtudes tienen que ser
cultivadas, hay que entrenarse en ellas para que arraiguen en nosotros. Si eligié
introducir la Antropologia desde el punto de vista pragmdtico es porque el fildsofo de
Kénigsberg no sélo vislumbra lo que la naturaleza aporta al hombre, sino también,
y mds importante adn, ensefia que el hombre se hace a si mismo, cumple su deber
si actda libremente e impulsa el progreso de la humanidad®. Aqui se inscribe el
retorno final de Foucault a la respuesta de Kant a “;Qué es la Ilustracién?”.

26 KUEHN, Manfred. Kant. Una biografia, 543.

27 FOUCAULT, Michel. Introduction a I' Anthropologie en Immanuel Kant, Anthropologie du point de vue pragmatique,
33 (traduccién de Ariel Dilon, revisién técnica y traduccién de la “Noticia histérica” y “Foucault, lector de Kant”
de Edgardo Castro, Introduccién a la Antropologia desde el punto de vista pragmdtico, Buenos Aires, Siglo XXI, 2009).
28 KUEHN, Manfred. Kant. Una biografia, 560.

29 ARAMAYO, R., Roberto y ONCINA, Faustino (compiladores). Etica y Antropologia: un dilema kantiano. En
los bicentenarios de la Antropologia en sentido pragmdtico (1798) y la Metafisica de las costumbres (1797), Editorial
Comares, Granada, 1999.

30 KUEHN, Manfred. Kant. Una biografia, 560-562.
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Foucault se dispone, con posterioridad a aquella Leccién, a desplegar un
amplisimo andlisis de la subjetividad cinica, epicirea, estoica y escéptica. Su
implicacién inmediata, recordemos, es una ascética que procure “desprenderse
de uno mismo”, un trabajo sobre si o cura sui. Y, cuando se pregunta qué es la
actualidad, pone su trabajo en la senda de Kant, sobre todo, Hegel, Nietzsche,
Weber y la Escuela de Frankfurt. La respuesta de Kant sin ambages a la pregunta
“sQué es la Tlustracién?” inaugura la reflexién de Foucault sobre el mundo antiguo
en el Collége de France. Este manifiesto moderno abarca la antigiiedad griega para
contestar a la pregunta acerca de qué somos en la actualidad. Foucault va m4s alld
de ilustrar el imperio de la racionalidad instrumental con el mito de Odiseo®.
No le basta con sefialar -con Adorno y Horkheimer- que la primera Ilustracién
es, paraddjicamente, la ilustracion antigua®?. Me parece que Foucault contrasta la
pregunta moderna, una pregunta inédita, con la filosoffa estoica y epictirea. Ambas
escuelas antiguas del “mayor rigor”, entrelazadas en las Cartas a Lucilius -uno de
los textos mayores de la humanidad, para Foucault- son elemento de contraste y
fuerza mayor no sélo de Foucault sino también, finalmente, de Immanuel Kant.
La formulacién y reformulacién de la filosoffa moderna tuvo que tomar distancia
y, finalmente, abrazarse con la filosofia estoica. Asi sucede en la Critica de la Razdn
Pricticay la Fundamentacion de la Metafisica de las Costumbres donde Kant se mide
con las filosoffas mds rigurosas antiguas. Pero la mejor vida de inspiracién antigua
reaparece en la Antropologia desde el punto de vista pragmdtico y se da el abrazo
final estoico de Kant en la Doctrina de la Virtud. El estoicismo, lejos de quedar
encapsulado en la Antigiiedad, es referencia fuerte de la filosofia moderna y no es
reprobado en ninglin caso sino alabado en la Doctrina de la virtud. Igualmente,
cuando Nietzsche busca un arquetipo de comportamiento racional, deseoso de
superar los dolores de la vida con conceptos y experiencias vitales, se mofa de
los estoicos®®. Pero son su piedra de toque mds firme para mostrar la pureza de la
tragedia. Tanto en Kant como en Foucault, el eje prictico de esta media distancia
con el estoicismo es la macrobidtica, la dietética y el cuidado de uno mismo
(cura sui) frente al poder médico materializado absolutamente como biocracia.
La dietética previene enfermedades -segiin Kant- mientras que la terapéutica las
cura*. Finalmente, la gran dietética kantiana define los limites prudentes del
cuidado propio y Nietzsche y Foucault comportan el rebasamiento, la transgresion
ulterior de tales limites. La “gran politica” nietzscheana es una radicalizacién de la

31 ELSTER, Jon, Ulysses and the Sirens, Studies in Rationality and Irrationality, Cambridge University Press,
Cambridge, 1979 (existe traduccién espanola).

32 HORKHEIMER, Max y ADORNO, Theodor. Dialéctica de la Ilustracion. Fragmentos filosdficos (introduccién y
traduccién de Juan José Sdnchez), Trotta, Madrid, (1994, 102 ed. 2016).

33 NIETZSCHE, Friedrich. Sobre la verdad y la mentira en sentido extramoral (seguido de La voluntad de ilusién en
Nietzsche de Hans Vaihinger, traduccién espanola de Luis Manuel Valdés y Teresa Ordufia, presentacién de Manuel
Garrido), Revista Teorema, Valencia, Cuadernos Teorema, 1980, 21.

34 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo para dominar sus sentimientos morbosos con sélo proponérselo”,
El conflicto de la Facultad filoséfica con la Facultad médica (versién castellana y estudios preliminar de Roberto R.
Aramayo; epilogo de Javier Muguerza), Alianza Editorial, Madrid, 2003, 177.
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dietética kantiana y la fascinacién lisérgica de Foucault es la consumacién de otra
experiencia en el Valle de la Muerte® sin interferencias médicas. Para Foucault,
Nietzsche es el gran consumador de la propuesta de autonomia de Kant. Ni el
propio “solitario de Sils-Marfa” comprendié —nos recuerda Foucault- su filiacién y
fidelidad al “chino de Kénigsberg”. No habria “filosofar a martillazos”, ni “Aurora”
de la filosoffa posibles, si antes no hubiera habido una reflexién sobre el a priori,
lo originario y la finitud de nuestra experiencia moderna®. No cabria una nueva
austeridad basada en el “Eterno Retorno” sino en los limites y en el final de la
filosoffa®”. En los limites del hombre, la recusacién y el desarme de la pregunta
“sQué es el hombre?” es su inquietante contestacién: “el superhombre™®.

La Introduction & |'Anthropologie du point de vue pragmatique destaca dos
aspectos que explican la dedicacién final de Foucault al cuidado de si antiguo.
De una parte, la posibilidad de compartir un lenguaje comdn con un auditorio
particular cuyo didlogo se hard finalmente universal. Paraello, es necesario establecer
una conversacién con el auditorio sobre un aspecto individual que afecte a todos
en la vida en comun. El gobierno de uno mismo es la clave de entendimiento
con los otros bajo la forma de una ascesis. Habrd que reinventarse a través del
desprendimiento de uno mismo més que del conocimiento de uno. De otra parte,
si se trata de trasformar la propia individualidad, hacerla libre, con los otros, habrd
que utilizar un lenguaje comin que se refiera a lo que les importa a todos: el
valor de la palabra “parresidstica” y de la preparacién corporal y mental para ser
libre. Estos dos aspectos son resaltados en la [ntroduccion a la Antropologia desde el
punto vista pragmdtico. Ambos arraigan en el que habia sido el proyecto formativo
de Kant coherentemente. Asi es porque Foucault resalta que hay un Banquere
kantiano: el modelo del que surja una politica cosmopolita no es la familia y
tampoco el Estado; es la “sociedad de mesa”, forma mindscula de sociedad en que
se comparte la conversacién®. En este banquete kantiano de reminiscencia antigua,
nadie es dueio de otro, todos son soberanos. Es una comunidad que obedece a
sus propias reglas, imagen particular de la universalidad. Nadie ocupa un lugar
privilegiado, tampoco queda nadie aislado, en la conversacién y el silencio, todos
son duefios del mismo lenguaje. Todos estdn presentes en la comin soberanfa de
la palabra. No existe abuso o coercién en el uso de la palabra. No hay renuncia,
ni alienacién. Las libertades confluyen y se universalizan sin la dominacién de la

35 WADE, Simeon. Foucault en Californie, Un récit inédit (prefacio de Haether Dundas y traduccién del
norteamericano de Gaétan Thomas), Zones, Parfs, 2021; LINDON, Mathieu, Ce gu ‘aimer veut dire, Gallimard,
Parfs, 2011, 131-145; VOELTZEL, Thierry. Veinte aros y después. Conversaciones con Michel Foucault seguido de
Letzlove, anagrama de un encuentro (traduccion y prélogo de Alfredo Sénchez Santiago), La Cebra, Adrogué, Madrid,
2019, 83-87.

36 FOUCAULT, Michel. La guestion anthropologique. Cours 1954-1955 (edicién establecida bajo la direccién de
Frangois Ewald por Arianna Sforzini), Gallimard, Hautes Etudes, Seuil, Paris, 2022.

37 DJABALLAH, Marc. Kant, Foucault, and Forms of Experience, Routledge, Nueva York, Londres, 2008, 92-159.
38 FOUCAULT, Michel. Introduction d | Anthropologie, 68, 78, 79.

39 BOYANCE, Dierre. “Platén et le vin”, Bulletin de | Association Guillaume Budé: lettres d humanité , ne 10,
diciembre de 1951.
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fuerza o la autoridad. Y Foucault observa el mismo Banquete platénico en el Kant
de la Antropologia desde el punto de vista pragmdtico. El ciudadano es miembro
de tal grupo o tal asociacién porque habla. No porque se organice u ocupe un
lugar dentro de una jerarquia. Las “buenas costumbres de la mesa”, el “sentido
de la civilidad”, a pesar de las diferencias entre los seres humanos, posibilitan un
sentido comdn. La residencia del ciudadano en el mundo consiste en compartir
el lenguaje despojado ya de simulaciones y engafios®. Y esta sociedad de la mesa
kantiana, una sociedad de hombres auténomos, conecta con el cuidado de si y la
parresfa en la bisqueda de un lenguaje verdadero.

3.- El bisturi y el contenedor de palabras médicas muertas

La critica de Foucault al poder médico suele radicarse en el curso Naissance de la
biopolitique (1978-1979)*. Pero sus presupuestos son kantianos y nictzscheanos
y se localizan, tiempo antes, en la ntroduction & ['Anthropologie du point de vue
pragmatique y Naissance de la clinique (1963). Su historia de la clinica es una
inmersién en las teorfas médicas del siglo XVIII, propia de un historiador de
la ciencia. Foucault habia marcado distancia con la fenomenologia a partir del
trabajo légico e historiogrifico de Cavailles, Bachelard y Canguilhem en las
ciencias naturales, pero las implicaciones de “lo visible y lo invisible” — de la
fenomenologfa de Merleau-Ponty- en la dominante mirada clinica, dentro de los
limites del caddver y en el espacio hospitalario, son evidentes. La formacién de
la medicina cldsica es el testimonio mds clamoroso en las transformaciones de
las estructuras originarias del positivismo. Una mirada sagital de este positivismo
permite emerjan figuras que este oculté y son imprescindibles para su origen.
La fenomenologfa levanta las vergiienzas del positivismo: el poder originario de
lo percibido y su correlato en el lenguaje; los valores del signo que organizan la
objetividad; la estructura lingiiistica oculta en lo dado; la fuerza constituyente de
la espacialidad corporal; la finitud como fundamento de la relacién del hombre
con la verdad®. Revelaciones de la fenomenologia que el positivismo ocultd y
son imprescindibles en su formacién. La investigacién de Foucault destaca que
los médicos se tuvieron que desprender de “teorfas y quimeras” para abordar el
objeto de su experiencia en la pureza de la mirada. Se introdujeron en el “grado
cero” de la enfermedad con una mirada limpia de conceptos y teorfas médicas.
Hasta que la ensefianza no se impartié en los hospitales, en vez de en la facultad

40 VILLACANAS, José Luis y PEREZ GUIDO, Héctor. “Foucault y Kant: una entrevista a José Luis Villacafias” (9/
X11/2021), Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos, n° 11, diciembre de 2021.

41 FOUCAULT, Michel. Introduction d | 'Anthropologie, 64-65.

42 FOUCAULT, Michel. Naissance de la biopolitique. Cours au Collége de France. 1978-1979, (edicién de Michel
Senellart), EHESS, Gallimad, Seuil, Paris, 2004 (existe traduccién castellana).

43 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique: une archéologie du regard, Presses Universitaires de France, Paris, 1963,
202, 203. (existe traduccién espafiola).
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de medicina, lo Visible no era Decible ni Discible. La palabra, segin Foucault,
restituy$ a la mirada en la nueva estructura del hospital. En el argumento de
Foucault, la liberacién de la enfermedad dio carta blanca a la mirada médica en
el hospital. La conjura de la enfermedad disip6 cualquier obstdculo. Un dominio
trasparente, una mirada armada y jerdrquica se revolvia contra la propia libertad
ilustrada. Pero, todavia, no se ha incorporado, segin Foucault, un dominio
tecnoldgico que expanda el saber de la mirada médica. En los anos previos a
la Revolucidn, la escritura y el secreto reparten el saber médico entre un grupo
privilegiado: se produce una disociacion entre la Mirada y la Palabra, lo sabido no
se comunica y se reserva como saber esotérico*. En la estructura especifica de la
clinica, el cuerpo enfermo se convierte en un texto®. Como la mirada no alcanza
a la verdad, el nombre, el concepto y el lenguaje ensenan y desencriptan la verdad
médica a unos pocos. El cuerpo es un texto que no basta ser leido con los ojos,
debe ser leido en voz alta a unos pocos iniciados. Se enuncia la verdad médica
entre las estrechas paredes de la clinica®. En la reconstruccién de Foucault de este
proceso, los poderes de lo Visible y lo Decible se dan en una relacién vertical y
restringida entre el maestro y los estudiantes dentro de una estructura maquinal®’.
La clinica determina lo aprendido y visto como lo ensefiado y dicho®. La escuela
médica se levanta sobre un solo lenguaje hospitalario, sin palabras, dirigido al
observador experimentado, sobre los escombros de la facultad de medicina®. En la
reorganizacién administrativa médica llevada a cabo por la Revolucién, Foucault
observa la ruptura con un saber esotérico y libresco: la verdad se abre a todos y
se centraliza su ensefianza en una Escuela Central La medicina clinica aspira a ser
un saber enciclopédico que abarque al hombre en sociedad™ y sea ensefiable con
una organizacién docente corporativa y cualificada’’. La visién de Foucault de la
reorganizacion clinica de la ensefanza hospitalaria se delinea entre la centralizaciéon
educativa para una “policia médica” del Afio X1 y el retorno al liberalismo médico
tras Termidor y el Directorio®. Pero perdura la “extensién del dominio clinico™.
Foucault plantea un estado de necesidad biocrdtico en la experiencia de la clinica:
abrir el secreto de la enfermedad a lo visible y no enunciable requiere la soberania
de la mirada, justifica que el ojo médico escudrifie los cuerpos doloridos™. El
médico vislumbra el signo de lo que va a ocurrir en el cuerpo, atisba los signos

44 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 50-54.

45 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 59.

46 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 60.

47 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 60, 61, 62.

48 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 63. DELEUZE, Gilles, Foucault, Les Edtions de Minuit, Parfs,
1986, 68 y ss..

49 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 68, 69, 109, 111.
50 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 72

51 FOUCAULT, Michel. Nazissance de la clinique, 72-81.

52 FOUCAULT, Michel. Nazissance de la clinique, 78-86.

53 FOUCAULT, Michel. Nazissance de la clinique, 87, 88.

54 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 87-89.
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de sintomas venideros que formardn una coleccién patolégica®. El trabajo
médico, para Foucault, oscila entre los sintomas que acaecen en una serie aleatoria
(medicina clinica) y los signos que son ordenados en el cuadro patoldgico de los
acontecimientos registrados (medicina de las especies)*. Cincuenta afios del siglo
XVII constituyeron un umbral de saber mds determinantes que milenios de
medicina, advierte Foucault.

Bajo la seriedad del trabajo histérico del saber médico, hay una carcajada
filoséfica. Foucault no realiza el archivo del saber clinico en el convencimiento
de que existen unos saberes cientificos y un conocimiento. El Nacimiento de la
clinica no se asienta en la posibilidad de la critica de Kant. Expresa un descrédito
nietzscheano en el sentido formado por el parloteo de miles de discursos que
nos alejan de un lenguaje originario. Foucault se emplea a fondo en el andlisis
de un saber médico compuesto de discursos sobre discursos que -segin atribuye
Foucault a Nietzsche, el “fil6logo”- caen sobre nosotros y dirigen nuestra
ceguera”. La experiencia lirica de Hélderlin, Rilke, Nietzsche guarda parentesco
-en el argumento de Foucault- con la experiencia médica. Muere la infinitud del
hombre e irrumpe su finitud como Ley y limite. La medicina clinica surge con
el fin del infinito poético sobre la tierra®®. La muerte del convaleciente Zaratustra
rodeado de sus salvificos animales -al final del capitulo III de As? hablé Zaratustra-,
sus siete dfas inmdviles, es un anuncio alegre y doloroso, a la vez, del “eterno
retorno” del superhombre® y la génesis de la mds rigorista psiquiatria positiva
en Turin®. Foucault sitta el parloteo médico bajo el diagnéstico del filslogo: los
conceptos como gran columbario de la vida, el lenguaje como antidoto del miedo
y del dolor, las palabras como falsas mdscaras que ocultan cémo asesinan la vida®'.
Para Foucault, el médico es un producto de la secularizacién del sacerdote® con
todo su prestigio mdgico:

Creo que este personaje del médico asi formado y algo sacralizado del
siglo XIX, que ha tomado el relevo del sacerdote, que retine alrededor
de ¢l, todas las viejas creencias y credulidades de la provincia, del
campesinado, de la pequefia burguesfa francesa de los siglos XVIII y

XIX para racionalizarlas, creo que este personaje se ha vuelto bastante
fijo, bastante inmdvil, bastante parecido a si mismo desde esa fecha.

55 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 89, 90.

56 FOUCAULT, Michel. Nazissance de la clinique, 91-96.

57 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, X1 y XII.

58 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 202-203.

59 NIETZSCHE, Friedrich. As7 hablé Zaratustra. Un libro para todos y para nadie (introduccién, traduccién y notas
de Andrés Sinchez Pascual), Alianza Editorial, Madrid, 1972 (52 ed. 1978), 297-304.

60 NIETZSCHE, Friedrich. Escritos de Turin. Cartas y notas de locura (Fragmentos pdstumos, 1888) (edicién,
traduccién y notas de José Luis Puertas), Biblioteca Nueva, Madrid, 2009.

61 NIETZSCHE, Friedrich. Verdad y mentira en sentido extramoral seguido de La voluntad de ilusion de H. Vaihinger
(traduccién de Luis Manuel Valdés y Teresa Ordufia), Departamento de Légica, Valencia, 1980.

62 El Dr. John Sassall, facultativo de Medicina General, Ginecologfa y Obstetricia, ¢jerciente en las aldeas rurales
inglesas, es una figura de transicién entre el sacerdote y el especialista. BERGER, John y MOHR, Jean. Un hombre
afortunado. Historia de un médico rural (traduccién de Pilar Vizquez), Alfaguara, Madrid, 2008.
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He vivido en este medio en que la racionalidad donde la racionalidad
se inviste de un prestigio mdgico, en ese medio donde los valores son
opuestos a los de la escritura.

Foucault parece advertirnos contra la sustitucién de la “muerte de Dios” por el
milagroso nacimiento del médico, contra el remplazo de la promesa religiosa de
vida eterna fallida por el amanecer médico de la vida terrenal infinita.

La experiencia médica ocupa un lugar central en los escritos de Foucault muy
pronto. Y guarda relacién directa con el acopio del cuidado dentro de la autonomia
kantiana, m4s alld del poder médico y clinico. Foucault observa poderes andlogos
en la mirada del médico y la reflexién del fildsofo: para uno y otro, lo percibido y lo
perceptible del mundo son integramente restituidos en la analogfa del lenguaje®.
Pero no se trata del lenguaje de los lingiiistas, dedicados a sus leyes, a la estructura
de la lengua. Foucault se refiere al lenguaje real, a las cosas que realmente fueron
dichas efectivamente. Se acerca a lo que fue dicho como cosas con una consistencia
material tangible. Las cosas dichas existen, para Foucault, como un monumento,
con su técnica, sus relaciones sociales, su existencia féctica. Desea mostrar aquellas
masas de palabras en su espesor y descargarlas de su opacidad. Revelarlas en
su proximidad para ver mds lejos. De todas esas masas de palabras bioldgicas,
lingiiisticas, econdmicas que acarreaba en Les mots et les choses, no puede decirse
que sean tan importantes como los depdsitos de palabras muertas de la medicina.
Foucault se acerca a la medicina en Naissance de la clinigue desde una muy longeva
herencia médica. Desde una experiencia muy personal. La anatomia, la autopsia,
el diagndstico, el conocimiento médico es una “obsesién” interior a su “propio
gesto de escribir” en Naissance de la cliniqgue™. Cobrar valor en la vida le exige
tomar distancia con ese depdsito de palabras muertas. Bichat, Pinel, Broussais
son contenedores fundamentales de ese cimulo de palabras Para distanciarse
y establecer relaciones entre la medicina, la gramdtica, la economia politica, la
biologfa del siglo XVII, Foucault utiliza el “menosprecio nietzscheano”. Con este
menosprecio remueve las jerarquias aceptadas con sus 6rdenes establecidos en el
lenguaje®®. Remover las masas colosales de palabras con la rudeza del cirujano
le permite, en la linea de Nietzsche, acercarse a una cultura enferma, realizar su
diagnéstico y plantear una violenta terapia”. La terapia es violenta porque acude a
la cirugia practicada en la larga estirpe de antecesores médicos de Foucault:

Imagino que hay en mi pluma una vieja herencia del bisturi. Quizds,

después de todo, jacaso no trazo sobre la blancura del papel esos
mismos signos agresivos que mi padre trazaba en los cuerpos de los

63 FOUCAULT, Michel. Le beau danger. Entretien avec Claude Bonnefoy (introduccién, entrevista establecida y
presentada por Philippe Artieres), Editions EHSS, Paris, 2011, 32 (traduccién espafiola de Rosario Ibafies y Julidn
Mateo Ballorca, Un peligro que seduce, Cuatro, Valladolid, 2012).

64 FOUCAULT, Michel. Naissance de la clinique, 96, 97.

65 FOUCAULT, Michel. Le beau danger, 36.

66 FOUCAULT, Michel. Le beau danger, 45-46.

67 FOUCAULT, Michel. Le bean danger, 41-42.
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demds cuando operaba? He transformado el bisturi en una pluma.
He pasado de la eficacia de la curacién a la ineficacia de la libre
especulacion; he sustituido la cicatriz sobre el cuerpo por el graffiti
sobre el papel; he sustituido lo imborrable de la cicatriz por el signo
perfectamente borrable y tachable de la escritura. Quizds deberfa
incluso ir més lejos. La hoja de papel, quizds, sea para mi, el cuerpo
de los demds:*®

Su ligazén de la escritura con la medicina es fundamental:

Con mi escritura, recorro el cuerpo de los demds, le inciso, levanto
los tegumentos y las pieles, intento descubrir los érganos y, al dejar
los érganos al descubierto, de hacer aparecer por fin ese nucleo de
lesidn, ese niicleo de mal, esa cosa que ha caracterizado su vida, su
pensamiento y que, en su negatividad, ha organizado finalmente todo
lo que ha sido. Ese corazén venenoso de las cosas y de los hombres,
he aqui, en el fondo, lo que siempre he tratado de sacar a la luz. Por
eso, comprendo que las personas entiendan mi escritura como una
agresion. Sientan que hay en ella algo que les condena a muerte.®

Foucault realiza el diagnéstico nietzscheano de la cultura occidental en diferentes
campos del saber —el saber clinico y psiquidtrico le son prioritarios- y toma
distancia con la enfermedad circundante. La escritura médica le sirve de terapia,
pero no se salva pues cualquier distancia con la enfermedad social no evita que se
sienta herido de muerte:

No escribo para dar a mi existencia la solidez del monumento.
Intento mds bien reabsorber mi propia existencia en la distancia que
la separa de la muerte y, por eso mismo, probablemente, la guia hacia
la muerte.”’

Foucault no se atribuye maytscula entereza y camina hacia la muerte por mds
que la conjure con la escritura. Mientras que Kant constata su longevidad, una
vez prolongada llamativamente su vida y enterrados ya sus amigos mds cercanos.
Kant desea contribuir al “arte de prolongar la vida” con Hufeland, tanto médico
de la familia real como de los pobres. Entre el “instinto de muerte” de Foucault,
su pulsién letal, y el instinto de supervivencia de Kant y Hufeland no sélo se ha
escrito la Introduction a | 'Anthropologie du point de vue pragmatique, también se
han cimentado presupuestos fundamentales de la reflexion de Foucault.
Hufeland fue amigo y médico de Goethe, Schiller, Wieland y Herder.
Representa un punto de ruptura ilustrada con los médicos tradicionales. Fue gran
reformador de Berlin en veinte distritos médicos para extender la medicina a los
mds necesitados, facilitador de medicamentos baratos, profesor de patologia y

68 FOUCAULT, Michel. Le beau danger, 35-36.
69 FOUCAULT, Michel. Le beau danger, 37.
70 FOUCAULT, Michel. Le bean danger, 63-64.
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terapias especiales en la Universidad y eminente admirador de Kant”'. Hufeland
reconocfa en Kant las mds altas ocupaciones para la humanidad y encontraba,
en los Fundamentos de la Metafisica de las costumbres, el establecimiento de
la entera moralidad, todo lo beneficioso para la especie de la especulacion
a la accién. Arrobado por el trabajo de Kant, tan significado médico ponia su
reflexién a los pies de los perspicaces andlisis del filésofo alemdn. Esperaba un
mutuo reforzamiento de ambos en torno a otra medicina (Iéna, 11-X-1785)72.
En la mutua correspondencia, Kant agradecia con reconocimiento la recepcion
de la Macrobidtica o arte de prolongar la vida a Hufeland y esperaba remontar
cualquier diferencia con el médico en un duradero intercambio (Kénigsberg,
7-1V-1786)7. Kant se atribufa hallazgos netos en torno al “régimen alimentario”.
También, reconocia audacia y estimulo en la idea de Hufeland sobre la potencia
dada por la “disposicion del espiritu del hombre” de controlar al mismo hombre
fisico. Cuestién reflejada por Hufeland en la Macrobidtica o el arte de prolongar
la vida que Kant iba a considerar en su Antropologia (Kénigsberg, 111-1797)7.
Kant queria elaborar una Dietética a los setenta y cuatro afios sobre la base de su
experiencia personal carente de cualquier enfermedad verdadera. Habia dominado
cualquier sensacién fisica mérbida con su fuerza de espiritu. Kant conquistaba
cierta eternidad con su llegada a la ancianidad. Habia vencido la primera batalla
con la muerte. Y celebraba los esclarecidos ejemplos de Hufeland cara a culminar
una vida larga y feliz (Kénigsberg, 19-IV-1797)”. Kant sefiald, en un borrador
conservado de carta al gran Georg Christoph Lichtenberg, que su victoria sobre
los dolores nerviosos se debia a haberse comportado como un hombre espiritual.
El sobredominio espiritual podia paliar el descenso de la sensibilidad y vitalidad
de los nervios inevitable con el aumento de la edad. Lo habfa corroborado a los
setenta afios (V-1793)7. Aunque no guardaba esperanza alguna en torno a que
cualquier remedio posible pudiera alterar la llegada puntual e inevitable de la
muerte (6-11-1798)7".

Y, en esta linea de colaboracién, Kant escribié “En torno al poder del 4nimo
para dominar sus sentimientos morbosos con sélo proponérselo” en adhesion
a las propuestas tedricas de Hufeland. Atender a lo fisico en el orden moral era
para Kant un imperativo de la razén pura, un deber en si, mds que una aplicacion
de los medios técnicos decretados por la razén a partir de la experiencia. Quien
hace publica la indagacién médica racional obra, a la manera de Hufeland, como

71 KERCKHOFFE Annette. La enfermedad y la cura. Conceptos de una medicina diferente (traduccién de Eduard
Urbanek), Fondo de Cultura Econémica, México, 2015, 30-31, 142-156.

72 KANT, Immanuel. Correspondance (traduccién del alemdn por Marie-Christine Challiol, Michelle Halami,
Valérie Séroussi, Nicolas Aumonier, Marc B. de Launay y Max Marcuzzi), Gallimard, Paris, 1991, 248-249.

73 KANT, Immanuel. Correspondance, 271.
74 KANT, Immanuel. Correspondance, 653.
75 KANT, Immanuel. Correspondance, 654-655.
76 KANT, Immanuel. Correspondance, 574.
77 KANT, Immanuel. Correspondance, 694.
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uno de los “directores de la convencién francesa”. La “suprema tarea dietética”
forma parte, para Kant, de la filosoffa prictica-moral como un arte que actia
negativamente para prevenir enfermedades. De este modo, habria que acudir
a la propia experiencia, y no a los ejemplos de la experiencia ajena, cuando la
aportacién médica para los otros no es tan comtn y merece ser trasladada a
cualquier otro’®. Kant no sélo era consciente de su sobresaliente experiencia de
salud. También sabfa que tal experiencia interesaba sobremanera. Asi es porque
detecta el deseo incondicionado de los hombres de vivir mucho —incluso en
los moribundos y los suicidas- y la voluntad incierta de permanecer sanos”.
Quien vive mucho conquista un trozo de inmortalidad, nos dice el filésofo
de Koénigsberg. Y, ademds, confirma el estado saludable de su ignoto interior
corporal, despeja cualquier duda sobre su estado salutifero. Podia constatar que
no le anidaba la enfermedad y tampoco avanzaba la muerte. Para el Kant de £/
Conflicto de la Facultad Filosdfica con la Médica, el recto camino hacia lo saludable
era marcado por el estoicismo, por su duro “aguantarse y abstenerse” (sustine et
abstine). El estoicismo era otra medicina, no meramente empirica y mecénica o
limitadamente externa y basada en medios fisicos (farmacia y cirugfa). La dureza
estoica formaba parte de la filosoffa prictica (teoria de la virtud) y también de
la medicina. Consiste, para Kant, en dotarse de un principio racional rector de
evitar la comodidad y procurarse el ¢jercicio. El dominio sobre los sentimientos
sensibles constituye una ciencia médica de pleno cardcter filoséfico®. Tomada la
gran dietética como parte de la filosoffa moral, Kant dotaba a ésta de variados
consejos: favorecer la dptima temperatura corporal, administrarse el adecuado
descanso, acarrear ¢jercicio, dotarse de serenidad de 4nimo a través de la reflexion,
poseer una disposicién laboriosa, dominar la hipocondria, sustraerse de las
propias limitaciones corporales a través de la ocupacidén intelectual, distender la
imaginaci6n para evitar el insomnio, ®... Practicante del método estoico, el autor
de las criticas acudfa postrado a las asociaciones que encierra la palabra “Cicerén”
para vencer cualquier somnolencia y conseguir el suefio. La confianza de Kant
en estos remedios internos era amplia: podian corregir hasta suprimir la gota,
las convulsiones y los ataques epilépticos®. La dieta correcta adquiere un pleno
contenido moral: la ocasién del vino y del agua; el niimero de ingestas diarias; la
elusion del arrebato nocturno de saciarse; la separacion del tiempo de pensamiento
del dedicado al paseo, la comida y el habla; el control de la respiracién, ... son
aspectos de un cuidado fisico y moral. Sin embargo, Kant sabia que la suprema
dietética poco podria hacer contra los males compartidos con Kierkegaard, que

78 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo para dominar sus sentimientos morbosos con sélo proponérselo”,
El conflicto de la Facultad filoséfica con la Facultad médica, 175-177.

79 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo”, 176-180

80 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo”, 180.

81 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo”, 181-187.
82 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo”, 188, 189.
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les oprimian sobre sus cabezas hasta desbaratar el trabajo intelectual de ambos®.
Cabia ufanarse de estar sano a cierta edad si no se estaba incapaz o invédlido para
ciertas tareas. Convenfa someter las incidencias del destino a la propia firmeza
resolutiva, atin a sabiendas de que esta fuerza del espiritu sobre lo corporal no
se fuera a convertir en regla dietética universal. Incluso, habia que fortalecerse
a pesar de que la batalla moral con la medicina estaba, de antemano, perdida:
la virtud curativa de la razén nunca desbancaria las férmulas terapéuticas de la
farmacia®.

Foucault fue consciente de que estas preocupaciones por la “gran
dietética” se enclavaban en la vejez de Kant. La correspondencia con Hufeland
se dio cuando las preocupaciones por la Critica ceden el paso a la premura de
la vida que, no por més dilatada, se acaba. La Introduction a | 'Anthropologie du
point de vue pragmatique senala como Kant padecié la zozobra en que quedan las
“tenuidades trascendentales” ante una vida que ya no sabe si es vida alargada o
acabada. Foucault sita la Macrobidtica o arte de prolonogar la vida de Hufeland
junto a dos tradiciones médicas: una que emparenta la enfermedad con una
metafisica del mal; otra, rousseauniana, que se emplea en tratar moralmente lo
que hay de fisico en el hombre. Hufeland culmina la medicina moralista que,
en la estela de Rousseau, dominé la medicina de finales del siglo XVIII. Dentro
de este planteamiento, la salud es el espacio de juego de la libertad; la salud es
racionalidad ética y orgdnica. Mientras que la enfermedad es la racionalidad
orgdnica que se deshace y renuncia a su libertad. Kant se involucrdé en hacer
participe de su experiencia personal longeva a Hufeland desde su condicién de
lego. Y Hufeland, gran admirador de Kant, la incluye en su revista médica con
la aprobacién del filésofo en 1798%. El hermanamiento de filosoffa y medicina
desea aplazar la muerte como nicleo de la enfermedad. La minuciosa reflexion
de Foucault sigue los textos de Kant sobre la dietética. La contemporaneidad del
Conflicto de las Facultades filoséfica y médica, y la Antropologia desde el punto de
vista pragmdtico es absoluta en temas relacionados con la salud, la imaginacién de
enfermedades, el descanso nocturno, la digestion y las enfermedades y turbaciones
mentales. Para Foucault, el texto de Hufeland es fundamental en la articulacién
kantiana del hombre natural como sujeto de libertad. El avance humano supone
que nosotros formamos parte de la naturaleza y que el espiritu puede utilizar la
naturaleza del modo mds favorable para nuestras intenciones. Una convulsidn
como el “espasmo” puede ser dominada por el espiritu. Foucault excluye la vejez y
la muerte del dominio corporal que conjura la enfermedad®. Foucault descarta la

83 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo”, 196

84 KANT, Immanuel. “En torno al poder del 4nimo”, 198-199.

85 FOUCAULT, Michel. “Notice historique”, Dits et écrit., I, 1954-1988 (direccién de Daniel Defert y Francois
Ewald y colaboracién de Jacques Lagrange), Gallimard, Parfs, 2001, 319-320 (también en Michel Foucault,
Introduccion a la Antropologia desde el punto de vista pragmdtico).

86 FOUCAULT, Michel. Introduccion a la Antropologia desde el punto de vista pragmiitico, 59-65.
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temporalidad inevitable de la vida. No conoci6 la vejez, truncada definitivamente,
todavia joven, por la muerte:

Ese escurrirse de la vida que aproxima el término de la vida a nosotros,
sin nosotros, ;puede ser esquivado o dominado por una sintesis
activa de la razén que hace del flujo irreprimible el reino calmo de la
sabidurfa?®’

Y prosigue:

La edad no es una enfermedad, sino la situacién en la que una
enfermedad ya no es dominable. Y el tiempo nuevamente domina.®

Foucault y Kant se mueven en la divisién estoica entre lo que depende de uno
y lo que no depende de uno formulada en las Pldticas de Epicteto. Bordean el
término de la vida con la muerte inevitable. La vejez es el tiempo de vida en que
la enfermedad se presenta irreparable. Pero la enfermedad senil es tan ineluctable
como irrelevante. Sélo interesa la experiencia de aquellos que supieron aplazar la
llegada de lo inevitable. Algunos supieron tocar la inmortalidad y son ejemplos
para lalongevidad. De la vejez y la muerte mejor es, por inevitable, no preocuparse;
de lo que podamos hacer para aplazarlas conviene interesarse. Es libre quien no
teme a la muerte® y es auténomo quien se hace cargo de su cuerpo.

4.- No hay “suprema dietética” sin amistad: Hufeland y Kant

Hay una comunicacién profunda entre la reflexién antropolégica de Hufeland y
el postulado de la autonomia de Kant y Foucault. Su influyente la Macrobiotique
ou [art de prologer la vie de | 'homme (Stuttgart, 1826) se abre paso en la alabanza
de los estoicos y los pitagéricos entre los filésofos que han logrado prolongar
mids la vida. Descansa en el ideal platénico de instruccién de los jévenes por el
Estado. Afdn piblico que puede aproximarlos a la divinidad o abandonarles como
el mds salvaje de los animales®™. Su principal mérito fue subyugar las pasiones
y vivir sobriamente sobre las inclinaciones naturales. Las costumbres severas
de un estoicismo poco ordinario podian tener un efecto prodigioso sobre el
cuerpo. Se trataba mds de vivir filoséficamente que de descifrar los secretos de
la filosoffa. Y esta forma de vida debia estar al alcance de quienes tienen a las
meditaciones demasiado abstractas por fatigosas’'. El fildsofo de Kénigsberg no

87 FOUCAULT, Michel. Introduccion a la Antropologia desde el punto de vista pragmitico, 60.

88 FOUCAULT, Michel. Introduccion a la Antropologia desde el punto de vista pragmitico, 65.

89 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou I 'art de prolonger la vie (traduccién del alemdn de A.-J.-L.
Jourdan), Librairie de Deprez-Parent, Bruxelas, 1842, 218 (HUFELAND, Cristébal G., La macrobidtica o del arte de
prolongar la vida. Primary Source Edition, Nabu Press, 2013).

90 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou I 'art de prolonger la vie, 296.

91 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [ 'art de prolonger la vie, 195-196.
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rebati6 semejante destino meditativo para todos en el argumento de Hufeland.
Y la colaboracién entre ambos fue perfecta: unieron el trabajo espiritual sobre el
mundo fisico interior y exterior del hombre. Kant destacaba para Hufeland -en
una saga de filésofos, Kepler, Bacon, Newton, Euler, ...- como prodigio de ascesis,
longevidad y felicidad®

En la concepcién de Hufeland, la vida del hombre es una devaluacién contintia
de la materia que puede ser acelerada o ralentizada. La autonomia terapéutica era
un cometido moral declarado. No caer en las redes de la medicina y librarse por
si mismo de los males. Ya que: “quien descansa siempre en los otros el cuidado de
su curacion, acaba por perder completamente la facultad de librarse enteramente
de los males que puedan llegar a obsesionarle.”® El sentido de la macrobidtica es
diverso de la medicina. Procura fijar unos principios simples e incontestables, bajo
forma sistemdtica. Hace apreciar la importancia de ciertas reglas dietéticas. Para
Hufeland, la medicina prictica debe ser una ciencia accesoria de la macrobidtica™.
Y ya nos previene contra el uso amateur y profuso de la medicina, que conducen,
directamente, a la hipocondria y a la locura®”. Mientras la medicina procura
diagnosticar, tratar y curar la enfermedad.

La superioridad del hombre en el reino animal reside en que vive en el mundo
material y en el mundo intelectual: la influencia espiritual obra como fuerza
vital. El pensamiento agranda el horizonte de la vida humana, segtin Hufeland:
“el fin moral del hombre estd estrechamente ligado a su existencia fisica. (...) su
perfeccién depende, no s6lo del mundo moral sino también del fisico. (...) puede,
con la ayuda de su vida inmaterial, prolongar su existencia fisica mucho mds all4
del término al que llega el animal mds vigoroso.””® La elusién de la enfermedad
requiere evitar racionalmente aquello que te hace dafio fisico. El hombre carece
del instinto animal que rechaza lo que le perjudica corporalmente. Requiere de la
raz6n dietética que le facilita, segin Hufeland, la perfeccion fisica y moral®. Para
el muy respetado médico alemdn, Kant habia llegado al grado de moderacién
-tan sanguineo como flemdtico- que procura la mayor fuerza vital y la superior
perfeccién moral®®. Hufeland se complaci en el retrato de un hombre destinado
a vivir mucho tiempo. Su retrato pasaba, muy notablemente, por una concepcion
solemne de la comida que enriquece y no empobrece. Quien no come por comer
evita los defectos cotidianos, medita tranquilamente, especula sobre los objetos
agradables, ama la naturaleza y la felicidad doméstica y no conoce ni ambicién ni
avaricia. Es optimista y apenas se preocupa de lo que ocurrird manana®.

92 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [ art de prolonger la vie, 94, 95.

93 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou | 'art de prolonger la vie, 263.

94 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou l'art de prolonger la vie, 7'y 8.

95 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [l 'art de prolonger la vie, 225.

96 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [ art de prolonger la vie, 141, 142.

97 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [ art de prolonger la vie, 143, 144.

98 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou | art de prolonger la vie, 9, 10, 149, 150.
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El objetivo de la macrobidtica era reforzar la “fuerza vital” siempre sometida
al desgaste y, por tanto, a la necesaria reposicién. Imprimir la moderacién y
evitar el exceso en el cuerpo eran objetivos de la Macrobidtica. La vida humana es
muerte y creacién continuas. Requiere de la incidencia moral sobre el cuerpo para
recuperar la fuerza vital y diferir su constante desgaste'®. No sélo los alimentos, el
descanso nocturno, la higiene corporal, la sexualidad debian ser vigilados a mayor
longevidad. También las relaciones con las personas, que habian de ser dosificadas
con gran prudencia ante las enemistades acechantes por todas partes'®. La

prudencia no debia caer en el temor que acortaba la vida'®

. Quien es sereno evita
el contacto con desconocidos y no permite el abatimiento de su coraje'®. No se
trata de perseguir el valor del comerciante burgués que acomete sus empresas con
resolucion. Hufeland aconseja a todos, si bien el coraje de los antiguos caballeros
es su ideal. Por lejos de ellos que estemos, -advierte- su vigor y energia de cardcter
era ejemplar. Pasa por la castidad y la movilizacién ardiente del amor que puedan
afrontar los mds duros trabajos. Hufeland reivindica este heroismo valeroso contra
la degeneracién y la depravacién moral. La Macrobiotica dirige pensamiento y
accién en direccién diferente al comtin de los hombres. Pone su norte en la fuerza
vigorosa de los hombres que dominan sus deseos y triunfan sobre sus pasiones'*“.

Este riguroso gobierno de las pasiones rige la Antropologia desde el punto de
vista pragmdtico. Dotar al hombre de reglas de conducta con vistas a lo que se
puede hacer de él conduce al cardcter flemdtico del filésofo'®. La dieta de Kant
alcanza al mundo fisico y al psicolégico de forma mucho mds decidida que la
de Hufeland, mads centradas sus fuerzas vitales en el limitado medio fisico. La
dietética de Kant es decididamente, también, “régimen psicolégico” (“régimen
psychologique”) e “higiene del espiritu” (“hygi¢ne de 1"esprit”)'. El recogimiento
es restablecimiento del equilibrio de las fuerzas del alma para una nueva
ocupacién. La apatia es asumida por Kant como principio moral sumamente justo
y elevado de la escuela estoica. La razén alcanza su robustez sobre el domino de
las emociones dispuestas por la naturaleza en el hombre!””. Regirse por principios
firmes e incontrovertidos es, para Kant, tan admirable como poseer la sangre fria
del fil6sofo. Ni el sanguineo, ni el melancélico, ni el colérico, retinen el dominio
sobre las pasiones y las emociones del flemdtico. Las emociones y las pasiones
obran perturbadoramente sobre la salud: la emocién como un ataque apoplético,
la pasién como una tisis o consuncién. Las emociones son nobles o francas,
las pasiones astutas o solapadas. Mientras la emocién es como una borrachera

100 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou I 'art de prolonger la vie, 125, 126, 168, 172.
101 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou I art de prolonger la vie, 184.

102 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou I 'art de prolonger la vie, 215, 216.

103 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [ 'art de prolonger la vie, 238.

104 HUFELAND, Christoph Wilhelm. La macrobiotique ou [ 'art de prolonger la vie, 282-286.

105 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique, 191.

106 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique, 134y 157.
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Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 131-169
ISSN: 0719-7519



152 SAUQUILLO, Julidn «Foucault, lector de Kant»

que se duerme, la pasién es como una demencia que se encarna cada vez mds
profundamente. Si hay mucha emocidn, sehala Kant, se da poca pasién. Mientras
la emocién puede ser modo de airarse para el filésofo (Sdcrates) si es capaz de
dominarla, la pasién encadena siempre'®. Se da en la Antropologia una economia
de las emociones y placeres mds de signo epicireo que estoico. Asi es porque
Kant defiende que no conviene ni saciarse ni prescindir de las satisfacciones. El
estoicismo las agosta, -nos dice el filésofo- el epicureismo las cultiva en perspectiva
creciente!®,

Pero no habria dimensién politica de la dietética —aspecto fundamental
para Foucault- si no hubiera la expresién comunicacional de la dieta en la mesa
compartida por los amigos. La mesa que Kant propone en la Antropologia desde el
punto de vista kantiano encierra la mayor dimensién moral de la politica. Nada més
desaconsejable para el filésofo que comer solo. Es insano y agotador deglutir solo
pues mustia la jovialidad y mortifica los pensamientos. El gusto del comer y beber
en grata compafia es la mdxima expresién por intensidad y posible repeticion
del goce para la sensibilidad y el entendimiento, segin Kant. Y el anfitrién ha de
intentar elegir con validez universal y no siguiendo ni su gusto privado ni el de
alguno de los mejor elegidos invitados para la conversacién''’. Para que el deleite
social sea mayor, incluso, que el deleite corporal, la mesa no puede ni excederse
ni no llegar, en el postulado dietético kantiano, del nimero de las Gracias y de
las Musas. Sobrepasar estas proporciones favorece la fragmentacién de la palabra
comun en apartados. La importancia de la mesa era tal, en la propuesta de Kant,
que quienes comparten la mesa firman un pacto de seguridad, un contrato de no

1“. Las reuniones gastronémicas que Kant postula son una muestra en

agresion
pequena escala del edificio politico deseable. Asi es porque retine la armonia de las
opiniones de los comensales por diferentes que sean, la seriedad en el tratamiento
e los temas politicos que procura aportar algo nuevo y solvente, la ligereza y la
de 1 politicos que p portar alg y sol la ligereza y 1
broma que distiende y evita el enfrentamiento, el ingenio que se premia como
victoria en el galanteo, y la educacién de todos, hasta nueva reunién, hacia el
exterior del salén. Si Foucault subraya el sentido politico de la Mesa por encima
de la Familia v el Estado es porque es consciente de su formacién protectora para
y porq P p
con el individuo. No basta con la flema individual, tampoco con el aislamiento
del anacoreta. Ha de darse una formacién que no reduzca la buena sociabilidad a
q
adorno de la virtud. Si el filésofo se forma con una dieta compartida, “todos los
p
proyectiles que se le lancen rebotardn como sobre un saco lleno de lana’*2. Lejos
de proponer una mesocracia, Kant y Foucault, se adscriben a esta formacién de
prop y
la subjetividad resistente conscientes de las amenazas externas del mundo social

108 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique, 195, 196.

109 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique, 121.

110 KANT, Immanuel. Anthropologie du point de vue pragmatique, 187, 188, 218, 219.
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y politico. La suprema dieta y la Mesa estdn abriendo paso no al opiparo burgués
sino al que soporta los pesados mds pesados, al hombre trigico que se prepara para
la “gran politica” nietzscheana. Escribe Nietzsche asi en Ecce Homo (1888):

Estas cosas pequenas —alimentacién, lugar, clima, recreacion, toda la
casuistica del egoismo- son inconcebiblemente mds importantes que
todo lo que hasta ahora se ha considerado importante. Justo aqui es
preciso comenzar a cambiar lo aprendido. Lo que la humanidad ha
tomado en serio hasta este momento no son ni siquiera realidades, son
meras imaginaciones o hablando con mds rigor, mentiras nacidas de
los instintos malos de naturalezas enfermas, de naturalezas nocivas en
el sentido mds hondo; todos los conceptos “Dios”, “alma”, “virtud”,
“pecado”, “mds alld”, “verdad”, “vida eterna” ... Pero con ellos se ha
buscado la grandeza de la naturaleza humana, su “divinidad” ... Todas
las cuestiones de la politica, del orden social, de la educacién han sido
hasta ahora falseadas integra y radicalmente por el hecho de haber
considerado hombres grandes a los hombres mds nocivos; por el hecho
de haber aprendido a despreciar las cosas “pequefias”, quiero decir los
asuntos fundamentales de la vida misma ...Nuestra cultura actual es
ambigua en sumo grado...'?

Nietzsche aprovecha su reflexién sobre “las pequenas dosis” en Aurora (534)
para advertir que no existen grandes transformaciones politicas si no se da
administracién de pequenas dosis sin interrupcién y durante largo tiempo. Sin
cambio en las condiciones morales a las que estamos habituados durante largo
tiempo, no hay grandes revoluciones. Nietzsche exige una gran trasformacion
espiritual del hombre sin la cual nada habrd cambiado. Aunque se voceen grandes
cambios efectuados. Se requiere una gran trasformacion en nuestra naturaleza para
que una Revolucién sea otra cosa que una gran palabrerfa propia de charlatanes, un
espejismo de curacién stbita, una mudanza repentina en las evaluaciones politicas
de Europa, cuando los cambios sélo fueron pasto de hombres que no eran sino
enfermos politicos, impacientesy peligrosos''*. Las cautas y emocionadasadhesiones
de Kant a la Ilustracién se han convertido en las tempestuosas advertencias de
Nietzsche sobre las mascaradas y engafios de la revolucién. Foucault observa en
estas contundentes exigencias y denuncias histéricas de Nietzsche el rebasamiento
de toda esperanza. Pero no hay decepcidn sin esperanzas. La emocién de Kant no
descarta cautelas del filésofo de Konigsberg. Sin fuerte espiritu no habrd cambios.
El ilusionado Kant ya encierra al desasosegado Nietzsche. Kant anuncia la salida
de la minorfa de edad, pero prestos a preguntarse por su actualidad tangible, no
la da por descontado.

113 NIETZSCHE, Friedrich. Ecce Homo, Oeuvres Philosophiques Complétes, T. VIIT (Giorgio Colli, Mazzimo
Montinari, Mazzino Ed. traduccién francesa de Jean-Claude Hémery, introduccién general de Gilles Deleuze y
Michel Foucault), Gallimard, Paris, 1977, 295, 296.

114 NIETZSCHE, Friedrich. Aurora, Pensées sur les prejuges moraux. Fragments posthumes (1879-1881) (Giorgio
Colli, Mazino Monttinari, traduccién francesa de Julien Hervier), Gallimard, Paris, 1974.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 131-169
ISSN: 0719-7519



154 SAUQUILLO, Julidn «Foucault, lector de Kant»

si ahora nos preguntdramos: jacaso vivimos actualmente en una época
ilustrada?, la respuesta serfa: {No!, pero si vivimos en una época de
Tlustracién. Tal como estdn ahora las cosas, todavia falta mucho para
que los hombres, tomados en su conjunto, puedan llegar a ser capaces

0 estén ya en situacién de utilizar su propio entendimiento sin la gufa

de algiin otro en materia de religién.'"

Van disminuyendo los obstdculos y levantarlos es responsabilidad de cada
individuo y no de movimiento o jefes morales algunos. La tarea es de cada cudl
y no de un movimiento determinado. Aquellos jefes que inculcaron prejuicios
no pueden levantarlos de un dfa para otro. Una revolucién puede derrocar un
despotismo personal, pero la muchedumbre sin ilustracién -advierte Kant- no
alcanzard un rdpido y drdstico cambio en el modo de pensar. Para Kant, la
Hustracién serd lenta y avanzard, si cabe, bajo la responsabilidad de cada uno en
su despertar sobre la pereza de los prejuicios plurisecularmente aprendidos''.
Sin Iustracién no habrd nunca Aurora. Y el diagndstico de Kant y Nietzsche
se oscurece, coincidentemente, en las no evidentes capacidades individuales que
arrojan las luces histéricas. El trabajo sobre la propia subjetividad realizado por
cada uno se vuelve necesaria condicién de posibilidad de cualquier cambio moral
visible en la sociedad. ;De donde sacar las fuerzas para un cambio drdstico en
un mundo sin espiritu? La contestacién es menos evidente que la pregunta. Pero
la preparacién para la resistencia y las grandes trasformaciones se anudan en el
estoicismo de Hufeland a Kant, de Nietzsche a Foucault.

5.- Hdgase mds perfecto de lo que la naturaleza le hizo

No es ficil capturar una imagen fija del estoicismo. Durante seis siglos de
existencia y, quizds, la mayor presencia social que se recuerde entre las escuelas
filosoficas antiguas cabe recabar, al menos, tres periodos de estoicismo: antiguo,
Crisipo y Zendn de Citio, entre muchos; medio, Panecio y Pasedonio, entre otros;
e, imperial, Séneca, Marco Aurelio y Epicteto, entre los mds conocidos. Sélo a
partir del estoicismo medio, comienzan a existir los preferibles para la accién. El
estoicismo antiguo es formalismo puro. La filosoffa manifiesta la indivisibilidad
del huevo. Como la céscara, la clara y la llama, la 1dgica, la ética y la fisica. El
individuo virtuoso estd en tensién fisica constante. Como un cuerpo fisico, estd
en tensién pura. Una resonancia completa va del centro a la superficie del cuerpo.
Si el cuerpo se relaja pasa de la virtud a la indignidad. El individuo virtuoso es
como un cilindro que avanza sin inmutarse, también es como un muelle que
pierde toda su elasticidad en cuanto se relaja. Se es virtuoso por la pura tensién,

115 KANT, Immanuel. “;Qué es la Ilustracion?” en ;Qué es la ilustracion?, 85, 90.
116 KANT, Immanuel. “;Qué es la Ilustracién?”, 85, 90.
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siguiendo la entropfa interna. La fuerza va del centro del cuerpo hacia su exterior.
En el estoicismo antiguo, no hay cuerpos continentes y cuerpos contenidos, a
diferencia de la fisica aristotélica. No hay quien mande y quien obedezca, por
tanto. Ademds, las mezclas entre los cuerpos son absolutas -una gota de vino
lanzada sobre un océano se mezcla con la inmensidad del agua, no con una
pequena parte cercana. Cada cuerpo sigue su direccién con toda su intensidad.
Toda la realidad del mundo -mineral, vegetal y humana- es corporal. Lo tinico
incorporal es la superficie de cada cuerpo. Ahf se produce un cierre del cuerpo.
Se quiere evitar la imitacién de unos cuerpos respecto de los otros. Cada cuerpo
tiene una direccién propia y un movimiento en tensién absoluta. La imitacién
envilece a quien imita'". Por eso es tan importante, la imagen de la tension del
arquero para alcanzar la vircud'*®. No se trata de seguir una técnica y de tener una
intencién de acertar con el lanzamiento de la flecha. No se requiere punterfa. Si
el arco y el arquero estdn en tensidn, la flecha encuentra el centro de la diana'.
A partir de Panecio y Posedonio, hay preferibles morales estoicos. Pero hubo un
formalismo moral anterior sin consejos.

Kant se refiere, en gran medida, al estoicismo de los consejos estoicos. Asi,
también, Foucault. No asi, Deleuze. En diferentes pasajes de la Critica de la
razdn prdctica (1788), los estoicos aparecen como los arrogantes introductores
del fanatismo moral en la disciplina de las costumbres. A pesar de incluirlos entre
los més rigurosos fildsofos, segiin Kant, no habrian sabido ajustar el heroismo a
las limitaciones de los seres finitos'’. Ademds, los consejos estoicos se sitdan en
una moralidad bésica, propia de seres sensibles y menesterosos, que pretenden
ser felices. Les objeta que no cumplen lo que les diga la razén por sf misma, mds
alld de las sensaciones negativas y positivas propias de su pertenencia al mundo
animal'?'. Asf, Kant se mofa del estoico que se lamenta del dolor ocasionado
por el mal de gota, sin considerarlo mal sino fuente de molestia. Kant le da
risuena razén, al fin, porque, en el fondo, su resistencia no pasa del mal fisico y

1'2. Quizds sea al catalogar los principios materiales de la

no entra en el mal mora
moralidad habidos hasta su tiempo en contraste con su supremo axioma formal
de la pura razén préctica, cuando Kant declina de forma clara al epicureismo y al
estoicismo. Asf lo sefiala por ser meramente subjetivos y empiricos, los primeros;
por ser objetivos y racionales, los segundos. La perfeccion estoica es interna,

s6lo seria talento y fortaleza o destreza para todos los fines dados. En el caso del

1‘17 BREHIER, Emile. Chrysippe et ['ancien stoicisme, Presses Universitaries de France, Paris, 1955; BREHIER,
Emile. La théorie des incorporels dans | ancien stoicisme, Vrin, Parfs, 32 ed. 1962.
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epicureismo, la busqueda de la felicidad queda fuera de la razén pura prictica,
para la teorfa de la moral y del deber. No sirven, entonces, para la suprema ley
moral, principio prictico-formal de la razén pura'®.

Sin embargo, la presentacién de Kant de la teorfa de la virtud, como un trabajo
de mesura sobre los vicios de la propia naturaleza, posee un fondo estoico. La
reflexién final sobre el cuidado de si de estoicos, escépticos, epictreos y cinicos de
Foucault parte, en el plano teérico, de los dos principios, senalados por Kant, del
deber del hombre hacia si mismo: vivir de acuerdo con la naturaleza, conservarse a
uno mismo en la perfeccién natural propia -de modo médico y dietético; y hacerse
mds perfecto de lo que la naturaleza le hizo a uno. Entre los vicios naturales que se
oponen al deber del hombre hacia si mismo, Kant destaca “el disfrute inmoderado
de los alimentos, que debilita la capacidad de usar adecuadamente las propias
fuerzas” '?4. Su atencidén critica del “uso inmoderado de la bebida o la comida”
tuvo una repercusion préctica en Foucault'®. El desprendimiento de si mismo que
Foucault postuld con sus estudios helenisticos finales, la cura sui que practicé de
si mismo con los otros a través de la palabra es more kantiano. Llegar a la perfecta
consideracién moral que practica el sefior Hirayama'* requiere hacer concordar
las maximas de su voluntad con la dignidad de un ser moral. Exige hacer limpieza
de inclinaciones sociales como la mentira, la ambicidn, la avaricia, el servilismo,
... que degradan al hombre como cosa. El concepto de honor kantiano sirvié a
Foucault para la meditacién acerca de cémo reforzar las propias fuerzas para la
resistencia a un mundo social perturbado. Creo que la consideracién kantiana de
la dignidad personal tiene una resonancia estoica que se proyectd hacfa el trabajo
de Foucault sobre las “tecnologfas del yo” del estoicismo de la época imperial:
Epicteto, Séneca y Marco Aurelio. El Kant de la segunda parte de la Mezafisica de
las costumbres le puso ante el interés antiguo del cuidado natural -dieta del cuerpo-
y del cuidado moral -¢jercer la libertad interna de ser hombre.

Tras las criticas del marxismo a una omnipresencia del poder por todas partes,
en Surveiller et punir (1975) y La volonté de savoir (1976), que harfa de la resistencia
un imposible, Foucault se empefia en dotar de materialidad a la subjetividad. La
resistencia se hizo imprescindible en un “mundo sin espiritu”. Y las entretelas
tedricas de esta resistencia subjetiva, elaboradas por Foucault desde 1976, son
estoicas y kantianas. La autoestima, la humildad, el orgullo sin arrogancia,
el rechazo de la servidumbre, la cortesia sin reverencia, ... son elementos de
la virtud kantiana y entretelas de un traje que los estoicos desearon reluciera
como el de una mufieca. ;Acaso no es la voz interna que me juzga desde dentro
semejante a la revisién que realizo de mis actos al culminar el dfa? Rigurosidad,
imparcialidad, seguimiento de un proceso moral en el que nos absolvemos o nos

123 KANT, Immanuel. Critica de la razén prictica, 111-114.

124 KANT, Immanuel. “Doctrina ética elemental”, 278, 279.

125 KANT, Immanuel. “Doctrina ética elemental”, 280-290.

126 Vid. La vida del protagonista de Perfect Days (2023) de Wim Wenders.
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condenamos, pero no recibimos premio alguno, son parte de un examen para la
libertad. Gratitud, benevolencia, amor, respeto, filantropia, beneficencia, amistad,
empatia, sociabilidad salvo que sea turbia, ... son rasgos de la virtud ensenados en
la Doctrina de la virtud. Forman un acervo comtn que resuenan en el College de
France a través del comentario de los textos antiguos.

6.- Ejercitarse hacia la virtud, ser alegre

La tarea educativa del sabio estoico es tan primordial y rigurosa, para Kant, que
estd por encima de cualquier afeccién compasiva'?’. Foucault compartié con Kant
la necesidad de hacer carne el logos a través del ejercicio estoico. No basta con la
reflexidn, el didlogo o la representacion del bien, se requiere ejercitarse:

Puesto que la fuerza para practicar las reglas no se adquiere todavia por
la mera ensefianza de c6émo comportarse para adecuarse al concepto
de virtud- sefala Kant-, los estoicos pensaban que la virtud no puede
ensefiarse con meras representaciones del deber, con exhortaciones
(parenéticamente), sino que tiene que ejercitarse, cultivarse, intentando
luchar con el enemigo interior al hombre (ascéticamente); porque no
se puede enseguida todo lo que se guiere, si previamente no se han
probado y ejercitado las propias fuerzas, y para ello se debe haber
tomado la decisién totalmente de una vez: porque, si no, la intencién
(animus), que capitula ante el vicio para abandonarlo poco a poco,
podria ser en si impura e incluso viciosa y, por tanto, tampoco podria
producir ninguna virtud (en cuanto que ésta se apoya en un Unico
principio).'?

Los anos dedicados por Foucault a la askesis de estoicos, epictireos, escépticos y
cinicos tuvieron el fuerte estimulo de la preocupacién kantiana por la did4ctica.
Foucault pudo encontrar la diferenciacién tajante de Kant entre la ascética
o dietética estoica para la alegria y la ascética mondstica para la renuncia y la
mortificacién. La ascética ética estd dedicada a diferenciar estas dos ascéticas
radicalmente diferentes a las que Foucault dedicé cerca de diez afios:

El cultivo de la virtud, es decir, la ascética moral, tiene como principio
del ejercicio de la virtud -ejercicio activo, animoso, valeroso- la
divisa de los estoicos: acostimbrate a soportar los males contingentes
de la vida y también a abstenerte de los deleites superfluos (assuesce
incommodis et desuesce commoditatibus vitae). Conservarse moralmente
sano es para el hombre una forma de dietética. Pero la salud es s6lo un

127 KANT, Immanuel. “Doctrina ética elemental”, 328.
128 KANT, Immanuel. “Doctrina ética elemental”, 352, 353.
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bienestar negativo: ella misma no puede sentirse. Tiene que anadirse
algo que procure un agradable disfrute de la vida y sea, sin embargo,
tnicamente moral. Este algo es el corazén siempre alegre segtin la idea
del virtuoso Epicuro. Porque ;quién deberia tener mds motivos para
tener un 4nimo alegre y no ver como un deber adoptar una disposicién
de d4nimo gozosa y convertirla en habitual, sino el que es consciente de
no haber transgredido deliberadamente el deber y estd seguro de no
caer en ello (hic murus ahenus esto etc,. Horat)? En cambio, la ascética
mondstica que, por miedo supersticioso o por hipécrita aversién hacia
si misma, propone atormentarse y mortificar la carne, tampoco tiende
a la virtud, sino a la expiacién exaltada, que consiste en imponerse a s
mismo un castigo, y en vez de arrepentirse moralmente de las propias
faltas (es decir, con propésito de enmienda), querer expiarlas; lo cual
es contradictorio en el caso de un castigo elegido por si mismo y en
si mismo ejecutado (porque lo tiene que imponer siempre otro), y no
puede producir la alegria que acompana a la virtud, sino que siempre
se realiza con un secreto odio contra el mandato de la virtud. Por tanto,
la gimnasia ética consiste sélo en luchar contra los impulsos naturales
hasta dominarlos en los casos en que peligra la moralidad; por tanto,
hace valeroso y alegre gracias a la conciencia de haber reconquistado
la libertad. Arrepentirse de algo (cosa que es inevitable al recordar
pasadas transgresiones del deber, siendo asi que es incluso un deber no
dejar que se desvanezca este recuerdo) e imponerse una penitencia (por
ejemplo, ayunar), no desde una perspectiva dietética sino piadosa, son
dos disposiciones muy diferentes en sentido moral; la tltima, que es
triste, sombria y hosca, hace odiosa a la virtud misma y ahuyenta a sus
adeptos. De ahf que la disciplina que el hombre ejerce sobre si mismo
s6lo puede ser meritoria y ejemplar por la alegria que le acompana.'®

El “Foucault tardio” pudo situar sus trabajos finales al pie de esta expresion magistral
de Inmanuel Kant en la Doctrina de la virtud, segunda parte de la Metafisica de las
costumbres'. Foucault inscribi6 la dietética antigua en la préctica del “cuidado de
uno mismo” (cura sui). La dietética, en los siglos I y IT de nuestra era, se conjugaba
con la procura del sueno reposado, los deberes familiares y religiosos, el amor, la
economia y lo erético. La dietética llegd a ser una prictica popular mds alld del
maestro de filosoffa. Se establecia entre amigos unidos por el afecto y el ejercicio
espiritual. La preparacién para el suefio o el repaso de la jornada y del pasado son
ejercitados mediante la “parresia” entre el maestro y el discipulo.

Del gobierno de los vivos (1979-1980) y Subjetividad y verdad (1980-1981)
fueron dedicados a la ascesis cristiana; La hermenéutica del sujeto (1981-1982),
El gobierno de st y de los otros (1982-1983), El gobierno de si y de los otros: el valor
de la verdad (1983-1984) se centraron en la ascesis antigua. A partir de marzo

129 KANT, Immanuel. “Doctrina ética elemental”, 363, 364.

130 KANT, Inmmanuel. Doctrine de la virtu. Métaphysique des moeurs. Deuxiéme partie (introduccién y traduccion
de Alexis Philonenko), Librairie Philosophique J. Vrin, Parfs, 1985 (42 ed. 1996); RENAUT, Alain. “Presentation”,
Meétaphysique des moeurs, II (traduccion, presentacion, bibliografia y cronologfa de Alain Renaut), GF-Flammarion,
Parfs, 2018.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 131-169
ISSN: 0719-7519



SAUQUILLO, Julidn «Foucault, lector de Kant» 159

de 1982, Michel Foucault no sélo estd ofreciendo una reflexién historiografica
sobre las relaciones habidas entre el sujeto y la verdad desde el siglo IV antes
de nuestra era hasta el siglo IV y V después de dicha era. Comienza a ofrecer al
auditorio una ocasién de primera mano para entrar en una askesis, diferente de la
ascética cristiana. Habia dedicado los cursos de los afnos 1979-1980, 1980-1981 a
la penitencia cristiana. Después, se introdujo decisivamente en el mundo griego y
romano. Su objeto de reflexién -la preparacion filoséfica como ejercicio semejante
al atlético, la dotacién filoséfica como un escudo para aguantar los imprevistos
de la vida serenamente- desplazaba su discurso de cualquier finalidad meramente
erudita. Foucault experimenta para ser otro a partir de la filosoffa. Se prepara y
prepara a todos para la muerte. Quien escuche a Foucault debiera experimentar ser
otro tras la palabra en acto''. Comienza a disertar, ahora, sobre la paroskené como
conjunto de movimientos que permiten ser mds fuerte que lo que pueda ocurrir.
El saber puede ser resguardo y preparacién para afrontar todo acontecimiento
existencial por venir

La ascética antigua qued6 sepultada bajo la ascética de la acumulacién
productiva. Foucault no piensa, a diferencia de Weber, que sea un proceso sin
vuelta atrds. Reivindica, con nostalgia, un saber de espiritualidad que desaparecié
en la Aufkliaurung. Los siglos XVII y XVIII marcaron el retroceso de los poderes
de encantamiento y peligro del saber de espiritualidad antiguo —dentro de su
argumento- tan perfectamente representados por Gltima vez en el Fausto de
Marlowe, Lessing y Goethe. Pero no estd todo perdido. En vez de abundar en el
predominio moderno de la mathesis, ahonda en la askesis del periodo helenistico
romano.

La askesis es una préctica de la verdad sin obediencia a la ley. Al sujeto no
se le plantea que conozca el mundo de forma objetiva para que se constituya
en su verdad. Mds alld de la verdad del mundo, el individuo debiera aprovechar
una cierta inflexién de los saberes para ser un sujeto saludable y lograr un valor
espiritual relevante. El sujeto de la askesis no renuncia a si mismo mediante la
obediencia a la ley o en la constitucién dentro de un campo de conocimientos. Se
constituye pleno, acabado, completo, autosuficiente en una experiencia espiritual
de sujeto. Tal espiritualidad del saber era prictica y ejercicio de la verdad. No se
trataba de objetivar un discurso verdadero en uno mismo sino de subjetivar un
discurso verdadero en una prictica de escucha, lectura, escritura y habla. Los dos
aspectos més relevantes del andlisis de Foucault atafien a la extension social de la
practica del cuidado y a la consistencia de esta tekhné. De una parte, mientras en
el periodo platénico-socrético la tekhné es un privilegio de los miembros de las
buenas familias, en los siglos de su mayor esplendor, la época imperial, se extiende
hipotéticamente incluso a los esclavos. Entonces, el cuidado de uno mismo pierde

131 TROMBADORI, Duccio. Conversaciones con Foucault. Pensamientos, obras, omisiones del iiltimo maitre-d-penser
(traduccién de Carlo R. Molinari Marotto), Amorrortu, Buenos Aires, 2010, 29-53.
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la premura de servir al joven de buena familia para ser un gobernante. Gana, al
contrario, en postular la serenidad, tranquilidad propia del anciano que se ofrece
como auténtico modelo sin pasiones y sin futuro, puro presente. En realidad,
desde la perspectiva de Foucault, la universalidad de este cuidado de uno mismo es
ficticio pues hay que costearse el propio ocio. El auténtico cuidado de uno mismo
se articula en diversas sectas —estoicas, epicﬁreas, cinicas...- y se sostiene por redes
de amistad de la sociedad romana. Mientras las clases menos privilegiadas acuden
a un cuidado de si cuyo signo es més religioso y con menos trabajo de signo
personal. Pero no hay una particién jerdrquica entre unos y otros por su origen.
Depende del grado més alto de elaboracién personal que alcancen en este cuidado,
que cada cual se incorpore al grupo minoritario destacado de los mds numerosos.
La llamada a cuidarse de uno mismo es universal, pero obtener la salud, en la
lectura de Foucault, estd al alcance solamente de unos pocos. En esta “edad de
oro” del cuidado de si mismo, el sujeto es objeto de saber y conocimiento en forma
diferente de cdmo se podia encontrar en el platonismo. En este segundo periodo
del cuidado de uno mismo, se trata de corregir mds que de instruir. Asf, la préctica
de si mismo se integra en un “arte de vivir’. La filosofia traslada al sujeto de la
stultitia a la sapientia. Los filésofos estoicos y epicireos tienden la mano como
guias en este transito para ensefiar cémo deben gobernarse a sf mismos y gobernar
alos otros. No se trata de obedecer a una ley de comportamiento. La interrogacion
del sujeto por su adecuacién con la ley (codificacion del comportamiento sexual)
es solo un episodio de este cuidado de uno mismo que constituyé al sujeto
occidental.

L ‘herméneutique du sujer (1981-1982) subraya que la relacién filoséfica fue
una unién amistosa en vez de profesional en los dos primeros siglos de nuestra
era. Se basaba en la franqueza de la parrhésia. Por primera vez en sus reflexiones,
aparece el hablar franco de la parrhésia dentro de una estructura social que
envuelve la relacién entre dos hombres. La figura del maestro y de la institucion
no es imprescindible. El examen de conciencia puede darse ante un amigo, no
necesariamente fildsofo. Se trata de una relacién desinteresada que acoge al otro en
vez de desestabilizarlo. La amistad se erige en un baluarte contra la negatividad de
la vida. La prictica del cuidado de uno mismo se dirige a las relaciones personales
francas. El cuidado de sf mismo se justifica, en los dos primeros siglos de nuestra
era, sin que pretenda preparar para el gobierno de los otros. En su llamada “edad
de oro”, la cultura de uno mismo es una cultura universal que algunos practican
hasta lograr la perfeccion espiritual o salud. En el periodo romano, la salud opera
dentro de un agente que es objeto, agente ¢ instrumento de la salud, desligada de
la ciudad. Mientras que, en los ¢jercicios espirituales de los siglos Il y IV, la salud
se debe a otro que actda sobre el agente bajo las reglas del monacato y en el registro
de la muerte, Dios y la eternidad'®.

132 SAUQUILLO, Julidn. Michel Foucault: saber, poder y subjetivacién, Alianza Editorial, Madrid, 2017.
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Foucault fue un lector admirativo de Eugen Herrigel, en concreto de su obra
El Zen en el arte caballeresco del tiro con arco (1978). Su trayectoria como filésofo
puede verse representada por el ejercicio de desnudez pedido por el maestro de
armeria (“kyudo”) a un filésofo alemdn: si para llegar a dar una y cien veces al
centro de la diana, apenas iluminada, se requiere dejar la mente sin intencién,
para alcanzar la sabidurfa antigua no se necesita conocerse sino desprenderse de
lo que uno es. Foucault se desprendié de la fenomenologfa fundamentalmente de
sus afios de formacion, para pasar por la historia de la ciencia francesa, y llegar a
una filosofia sin intencién profesional. La filosoffa que postulé como una causa
comprometida en el College de France. El epicentro de esta filosofia espiritual
es la Stoa. Puede establecerse una relacién filoséfica entre Epicteto, Séneca y
Marco Aurelio, de los dos primeros siglos de nuestra era, y Deleuze, Foucault y
Simondon, del pasado siglo®®. Todos estdn vinculados a una filosofia inmanente
en combate con los fantasmas de la vida cotidiana. El reencuentro tardio de
Foucault con la filosofia del tltimo estoicismo levanta una defensa de los hombres
frente al mundo de ayer y de hoy. La amistad es un elemento imprescindible de esa
atencién centrada en uno mismo para contrarrestar las distracciones, la agitaciéon
cotidiana, la curiosidad malsana puesta en los otros, y avivar la destreza del propio
movimiento corporal. Asf sintetiza esa atencién en la propia disposicién corporal
del asceta estoico:

es necesario pensar, bien entendido en la concentracién de tipo
atlético. Es necesario pensar en la preparacién para la carrera. Hace
falta pensar en la preparacién para la lucha. Se requiere pensar en ese
gesto por el cual el arquero va a lanzar la flecha hacia la diana. Estamos
aqui mucho mds cerca de ese famoso ejercicio del tiro con arco que
es, ustedes lo saben, tan importante para los japoneses, por ejemplo.
Es necesario pensar mucho mds en esto que en un desciframiento de
uno mismo como se encontrard en la prictica mondstica. Hacer el
vacio alrededor de uno, no dejarse arrastrar, no distracrse por todos
los ruidos, por todas las caras, por todas las personas que nos rodean.
Hacer el vacio alrededor de uno, pensar en el fin, 0 més bien en la
relacién entre uno mismo y el fin. Pensar en esta trayectoria que les
separa de aquello a lo que se quiere ir, o de lo que se quiere esperar.'**

Se trata de la disposicién vigilante del atleta que se concentra en el camino que
le queda por recorrer y en qué energfas necesarias le restan, en vez de preguntarse
continuamente en su adecuacién a cierto cédigo de comportamiento verdadero.
Foucault ha encontrado en el estoicismo una filosofia que ponfa en la tensién
moral la regla de virtud en vez de en la adecuacién a unos principios previos.
Para el estoicismo, la tensién moral en el propio punto de fuga marca la virtud
de un sujeto. Es irrelevante la adecuacién con algin ejemplo al que se imita o

133 SAUQUILLO, Julidn. “El complot de las pasiones o destreza del sentimiento moral (un fragmento de ética
estoica)”, Arbor, n° 588, 1994, 63-82.
134 FOUCAULT, Michel. L herméneutique du sujet. Cours au Collége de France, 1981-1982, 213, 214.
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la obediencia a unas reglas previas. La transformacién espiritual no depende del
desciframiento de uno mismo por la correspondencia del sujeto con una verdad
exterior. Deriva de la propia intensidad y la concentracién en todo aquello que
depende de uno. Quien desea liberarse debe desinteresarse de aquello que, por no
depender del sujeto, es extrano y exterior. Una distincién debida a las Pléticas de
Epicteto que sigue Foucault en la delimitacién del ezhos estoico.

A partir de la experiencia kantiana con la askesis y la suprema dietética, la
ontologia del presente adquirié una dimensién positiva. Ademds de indagacién
histérica en las raices de nuestra subjetividad, la ontologia del presente -constante
en la meditacion y los escritos de Foucault- es manifestacién del olvido de la virtud
en la actualidad. Foucault no se cifié a mostrar cémo permanece la experiencia de
la prisién, del asilo, de la clinica, del psiquidtrico, de la fdbrica, de la escuela, entre
otras instituciones modernas, en nosotros. La biocracia nos moldeé como somos
hoy, advierte. Todas las experiencias clinicas y biopoliticas nos constituyeron tal
como somos. Sin embargo, cabe la experiencia de ser otro auténomo. ;De dénde
sacar las fuerzas? Los ejercicios espirituales estoicos ofrecen otra forma de ser y
experimentar. Foucault pudo ser otro en un trabajo moral sobre si y sobre los
otros. Su voz, como su escritura son trasformacién de si mismo. Escribir es una
forma de perder el rostro. De cada leccién en un auditorio, como de cada libro
ofrecido al publico, quiso extraer una experiencia distinta, huir de lo que era.
Cada leccién en publico, cada nuevo libro decia emprenderlo sin un resultado
prefigurado. Quizds la experiencia creativa sobre uno mismo sea esto: “hacer lo
que uno no sabe”¥. La experiencia antigua es “ontologia del presente”: no sélo
saber lo que somos sino elegir libremente lo que queremos ser.

La medicina tiene lugar fundamental entre las ciencias humanas para una
“ontologia del presente”. Le ofrece a Foucault la perspectiva del diagndstico y, a
su vez, el frente de ataque. Foucault radiografia, escanea el interior de nuestra
experiencia. Pero nos hace ver que la medicina -las instituciones de tratamiento
y custodia, en general- no sanan. Aceleran, mds bien, la enfermedad, como el
Instituto Berghof. Estamos en una situacién critica. Se debiera sanar al hombre
moderno antes de que entre en la agonia. Y son Kant, Nietzsche y Foucault quienes
hacen balance de nuestra cultura. El reencuentro de Foucault con el Kant de
“;Qué es la Ilustracion?” es pregunta por la actualidad. El compromiso del filésofo
de Kénigsberg con el horizonte ilustrado es diagndstico de nosotros mismos en la
reflexién de Foucault. Es cuestionamiento de la debilidad y los peores sintomas
que padecemos. La Ilustracién a finales del siglo XVIII y comienzos del XIX era
un horizonte de viaje mds que una estacién de llegada. En el pasado siglo XX, ese
viaje no ha arribado. Ahora, sélo se apunta la llegada en el infinito. Hay que seguir.
Con la preocupacién por la suprema dieta, la askesis, la “cura sui”, Kant y Foucault

135 CHILLIDA, Susana. Elogio del Horizonte. Conversaciones con Eduardo Chillida, Ediciones Destino, Barcelona,
2003.
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procuran una terapia corporal y moral. El prondstico es grave y la terapia antigua.
Antes de que el “hombre moderno” sélo pueda el reposo en el camposanto, la
q
filosoffa apunta vias de sanacién que sélo dependen de uno. Si Nietzsche inaugura
la desesperacién de “filosofar a martillazos”, Kant y Foucault procuran el balance
y
sanador de una cultura enferma. No desesperan. Nos reenvian a un ezhos antiguo
donde antes de enfermar, cabia el ejercicio, la mirada al sol en pleno dia y la
alegria. Sanar va a requerir, entonces, de rigurosa puntualidad y bisturi.
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1. Introduccién. Un pensador de espaldas a la naturaleza

“Como en Italia con Jacqueline Verdeaux, insistia en que aborrecia la
naturaleza, que su hdbitat natural era una biblioteca.”

David Macey, Las vidas de Michel Foucault

La biografia de Foucault escrita por David Macey recoge la siguiente anécdota: en
un viaje en coche por los Alpes italianos, Foucault le habria confesado a Jaqueline
Verdeaux que aborrecia la naturaleza. Cada vez que ella le mostraba un hermoso
paisaje, él se giraba para darle la espalda.! Ni playa ni montafia: Foucault siempre
prefirié las iglesias, los muesos y las bibliotecas, a las que denomind como su
“verdadero hdbitat natural”.? Aunque la anécdota quizds sea exagerada o pueda
parecer irrelevante, esta apunta al corazén de una constante que atraviesa su
trayectoria intelectual: su historicismo radical, y sus constantes advertencias
contra cualquier cosa que quisiese ostentar el estatuto ontolégico de la naturaleza.?
En consecuencia, pocos problemas son tan distantes o extrafos al pensamiento
de Foucault como aquellos de los que se ocupa el pensamiento ecoldgico. En la
medida en que la ecologia presupone un compromiso ontoldgico y axiolégico
con la misma naturaleza que Foucault confesé despreciar, ecologia y Foucault
parecerfan dos términos que jamds caminan juntos. Ahora bien, ;estamos ante
un desinterés reciproco? ;De qué forma ha recibido el pensamiento ecolégico
las herramientas analiticas de Foucault? ;También le ha dado la espalda, o, més
bien, ha sabido servirse de su caja de herramientas para reflexionar acerca de las
relaciones de saber y de poder que nos vinculan el medio ambiente? Dicho de
una vez: ;cudl ha sido la recepcién de Michel Foucault en el marco de la ecologia
politica contempordnea?

Para responder a esta pregunta, el articulo rastrea la recepcién de Foucault en
la ecologia politica contempordnea atendiendo a cuatro momentos distintos de
esta recepcién. Cada uno de estos momentos recoge el uso de una herramienta
foucaultiana distinta: genealogia, saber-poder, episteme y biopoder.” En primer lugar,

1 «Foucault también podia ser desagradable en otros aspectos. Tras una visita a Binswanger, Verdeaux y ¢l pasaron
unas cortas vacaciones en Italia, donde Foucault mostré una sofisticada apreciacién de la pintura renacentista. Las
vehementes declaraciones sobre su aversion a la “naturaleza” y la ostentacién con la que daba la espalda a las puestas de
sol resultaron menos entraables. Puede que tales gestos no reflejaran més que la legendaria arrogancia del normalien,
pero no resultaban atractivos.» MACEY, David, 7he Lives of Michel Foucault: a Biography, Pantheon Books, New
York, 1993, 60.

2 MACEY, David, 7he Lives of Michel Foucault, 79.

3 HACKING, lan, Historical Ontology, Harvard University Press, Londres, 2002; DEAN, Mitchell, Critical and
effective histories: Foucault’s methods and historical sociology, Routledge, Londres, 2002; VEYNE, Paul, Cémo se escribe
la historia: Foucault revoluciona la historia. Alianza Editorial, Madrid, 1984.

4 Aunque en la obra de Foucault si es necesario diferenciar los conceptos de biopolitica 'y de biopoder, en este articulo
no se contempla esta diferencia por la razén de que no ha sido significativa en ninguna de las recepciones analizadas.
Bdsicamente, el grueso de las recepciones comprende la biopolitica como la estrategia que vehicula el ¢jercicio del
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analizamos la genealogfa del discurso ambiental en los trabajos del investigador
canadiense Eric Darier, el australiano Paul Rutherford y el estadounidense
Timothy Luke, a través de una serie de trabajos donde la genealogia es conceptual
y metodoldgicamente aplicada al andlisis del medioambiente como objeto de
intervencién politica y epistemoldgica por parte de sujetos gubernamentales (2.
Genealogia. La historicidad del medioambiente). En segundo lugar, atendemos a la
recepcién del concepto de discurso de Foucault en la critica de Arturo Escobar al
«discurso del desarrollo», el cual ha tenido un impacto notable en las criticas al
extractivismo desplegadas por la ecologia politica en América del Sur (3. Saber-
poder. La critica al desarrollo de Arturo Escobar). En tercer lugar, analizamos la
asimilacién filoséfica del concepto foucaultiano de episterne en la obra del
mexicano Enrique Leff, cuya obra La razén ambiental muestra una profunda
asimilacién de la epistemologia foucaultiana; una asimilacién que, como veremos,
puede desempefar un papel clave en la organizacién de las recepciones al definir
la episteme ambiental como sucesora de la episteme moderna (4. Episteme. La
episteme ambiental de Enrique Leff). En cuarto lugar, atendemos a los usos de las
categorfas de biopolitica y biopoder en los trabajos del investigador argentino
Horacio Machado Ardaoz (5. Biopoder. El biopoder en la critica al extractivismo de
Machado Ardoz). La conclusién del texto, expuesta en el sexto y dltimo apartado, es
que la episteme ambiental de Enrique Leff constituye una clave hermenéutica para
vehicular un nuevo didlogo entre los estudios foucaultianos y la ecologfa politica
contempordnea al desbloquear y justificar el uso de las categorias de biopolitica y
de biopoder més alld de los umbrales de modernidad que sirvieron a Foucault para
enmarcar sus categorfas. Sin pretensiones de exhaustividad, consideramos que este
trabajo puede facilitar una visién panordmica de las recepciones del pensamiento
foucaultiano en la ecologia politica contempordnea, y, al mismo tiempo, revitalizar
los estudios biopoliticos en el contexto de la crisis ambiental global.

2. Genealogia. La historicidad del medioambiente

La primera parada en la recepcion de Foucault en el dmbito de la ecologia politica
contempordnea es, necesariamente, metodoldgica. Su llamado «historicismo
radical» serfa recibido en la década de 1990 como un ejemplo de posmodernismo
en la medida en que el método arqueo-genealdgico foucaultiano cuestionaba el
estatus ontoldgico del concepto de naturaleza.® Este es el punto de partida del libro

biopoder, de ahi que se usen a menudo como conceptos intercambiables en funcién de aquello a lo que se haga
referencia: la matriz reflexiva o estratégica del ejercicio del biopoder, o el ¢jercicio mismo.

5 En una de las pocas referencias directas de Foucault al ecologismo, este afirmé: «Ha habido un movimiento
ecologista -que ademds es muy antiguo y no es sélo un fenémeno del siglo XX— que a menudo ha estado, en
cierto sentido, en relacién hostil con la ciencia o al menos con una tecnologia garantizada en términos de verdad
[‘avaladora de la naturaleza’]. Pero, de hecho, la ecologia también hablaba un lenguaje de verdad. Era en nombre del
conocimiento relativo a la naturaleza, al equilibrio de los procesos de los seres vivos, etc., que se podia formular la
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coordinado por Eric Darier y titulado Discourses of the Environment,® 1a necesidad
de superar la dicotomia naturaleza-historia atendiendo a la historicidad del saber
ambiental y la ecologia politica del pensamiento histérico. El libro comienza con
una introduccidn a cargo de Darier titulada Foucault and the Environment, donde
Darier hace un balance critico de la oposicién entre el discurso ambiental (en inglés:
environmentalism), aliado con la naturaleza, y el posmodernismo que, a su juicio,
ha obstaculizado la recepcién de Foucault en el discurso sobre el medioambiente
al convertirlo (con buenas razones) en el referente de un pensamiento histérico
antinaturalista. Por un lado, el ecologismo abrazarfa un concepto transhistérico
de naturaleza como realidad extradiscursiva, mientras que el «posmodernismo»
haria gala de un escepticismo sistemdtico acerca de esa presuposicion. Pero Darier
no se entretiene analizando la supuesta contraposicion entre los dos polos del
conflicto —ecologismo y posmodernismo—, sino que critica dicha polarizacién
como la responsable de una mala recepcién de Foucault en la ecologfa politica
contemporinea.

Como explica Darier, el concepto de «naturaleza» solo podria dotarse de
sentido histdrico a través de los filtros de la «construccién social», mientras que el
discurso naturalista se sustentarfa sobre un concepto de realidad natural positiva
que no podria ser reducido a historicidad. Por ello, al ubicar a Foucault en el
lado del historicismo antinaturalista se habrfa dado la tendencia de: «omitir a
Foucault de la mayoria de los estudios criticos sobre teorfa ambiental». De ahi
el sentido de su proyecto: «Esperemos que este libro llene el vacio evidente y
explore la posible sinergia creativa entre dos grandes corpus de literatura critica
que sorprendentemente ain no se han encontrado de forma sistemdtica: las obras
de, y sobre, el tedrico francés Michel Foucault y la critica medioambiental.».” De
este modo, Discourses of the Environment nos ofrece el trabajo de multiples autores
que llevaron a cabo la aplicacién sistemdtica y disciplinada de las herramientas
foucaultianas al campo de los discursos ambientales en un momento en que todavia
no habia estudios sistemdticos sobre la influencia de Foucault en el pensamiento
ambiental. Merece la pena destacar la contribucién de Eric Darier, editor y
responsable de la introduccién, Paul Rutherford, autor del capitulo titulado 7he
Entry of Life into History y uno de los principales investigadores de los estudios de
«ecogubernamentalidad», y la de Timothy Luke, quien aporta un capitulo titulado
«Environmentality as Green Governmentality» en el que se anticipan muchas de
las criticas contempordneas a proyectos como el European Green Deal, y se traza
la historia de las interdependencias entre el gobierno de poblaciones y la politica

critica [‘nature-sceptical’]». FOUCAULT, Michel, «La ética del cuidado de si como prictica de la libertad». Nombres,
(15), 2000, 273.

6 DARIER, Eric. Discourses of the Environment, John Wiley & Sons, New Jersey, 1998.

7 DARIER, Eric, «Foucault and the Environment». En: Discourses of the Environment, John Wiley & Sons, New
Jersey, 1998, 3.
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ambiental.® Sin embargo, esta recepcién adolece el haberse quedado encerrada en
el dmbito académico. La siguiente recepcidn, protagonizada por el antropélogo
colombiano Arturo Escobar, ha tenido una influencia politica, epistemolégica
y cultural que todavia reverbera en la criticas contempordneas al desarrollo
extractivista.

3. Saber-poder. La critica al desarrollo de Arturo Escobar

La apuesta de Foucault por identificar el ejercicio del poder con la produccién de
verdad (y no como productor de engafio o encubrimiento ideolégico) tuvo un
importante recorrido en la critica del antropdlogo colombiano Arturo Escobar al
discurso del desarrollo como instrumento de gobierno. Aunque Escobar no llevé a
cabo la recepcién de Foucault en el 4mbito de la ecologia politica, sus criticas al
desarrollo han tenido una gran influencia en la estructuracién de las resistencias
al desarrollismo y al extractivismo en América Latina, por ello, si bien es una
influencia mediada por la figura de Escobar, esta recepcién constituye un momento
importante de la recepcién de Foucault en la ecologfa politica contempordnea. En
el articulo de 1984, titulado Discourse and Power in Development. Michel Foucault
and the relevance of his work to the Third World (1984)°, encontramos las ideas més
importantes de esta recepcién. En sus palabras:

A un nivel muy general, podemos decir que en el Tercer Mundo se
estdn desplegando nuevos tipos de poder y de saber que tratan de
asegurar la conformidad de sus pueblos con un determinado tipo de
comportamiento econémico y cultural (a grandes rasgos, el encarnado
en el «american way of life»."

En una entrevista de 2016 Escobar recuerda c6mo, al principio de su formacién,
comenz a preocuparse por «por el hambre en el mundo desde una vertiente
técnicar: «Cuando llegué a este punto, me pasé a la antropologfa y en este 4mbito
me fueron de mucha utilidad las teorfas de Michel Foucault. A partir de las teorfas
de Foucault, que explica la utilidad del discurso como herramienta de dominio,
empecé a trabajar sobre la invencién del desarrollo».!! El resultado de esta recepcion
fue la critica al desarrollo estructurada en tres fases, en la que encontramos un caso
paradigmadtico del uso de la categoria foucaultiana de discurso como conjunto de
reglas, normas y practicas que determinan la diferencia entre lo verdadero y lo
falso, lo pensable y lo impensable, lo factible conforme a las reglas del discurso y

8 LEMOS, Marfa Carmen, & AGRAWAL, Arun. «Environmental governance». Annual Review of Environmental.
Resources, 31(1), 2006, 297-325.

9 ESCOBAR, Arturo. «Discourse and power in development: Michel Foucault and the relevance of his work to the
Third World». Alternatives, 10(3), 1984, 377-400.

10 ESCOBAR, Arturo. «Discourse and power in development», 378.

11 NERIN, Gustau. «Arturo Escobar. “Se deben crear alternativas al desarrollo”. E/Nacional.Cat. 16/09/2016.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 171-190
ISSN: 0719-7519



176 CORONEL, Alberto «De la episteme moderna a la ambiental»

las practicas y saberes que quedan fuera de juego.'

En primer lugar, Escobar sittia en la primera fase lo que Foucault denominé
la problematizacion como incorporacién progresiva de problemas que, al quedar
definidos, abren un campo de intervencién del poder politico. En el caso de la
configuracién discursiva del Tercer Mundo, problemas como el subdesarrollo,
malnutricién y el analfabetismo serfan cruciales en la justificacion y legitimacion
del poder interventor como poder correctivo de dichos problemas. El desarrollo,
escribe Escobar,

constituyé toda una anatomia politica del Tercer Mundo que no
pretendfa tanto identificar problemas y sus posibles soluciones,
sino mds bien darles una realidad una realidad visible y susceptible
de tratamientos especificos. Esta primera estrategia se tradujo en
la formacién de una injerencia del poder, el establecimiento de un
sistema de poder cada vez mds complejo."?

En segundo lugar, la profesionalizacién del desarrollo permitié el surgimiento de
un amplio abanico de expertos y disciplinas que legitiman el desarrollo como
campo técnico, con metodologias y conocimientos especializados con efectos
epistemoldgicos de exclusidn. Este proceso refuerza la autoridad de téenicos y
burdcratas en la definicién de estrategias, marginalizando visiones locales o
alternativas.

En tercer lugar, la institucionalizacién del desarrollo criticada por Escobar
refiere a la forma en que, las relaciones surgidas entre instituciones internacionales,
como el Banco Mundial y el Formo Monetario Internacional, gobiernos y ONGs,
establecen politicas, financiamiento y normas que moldean las intervenciones en
paises del sur global, normalizando relaciones desiguales de poder bajo el discurso
del desarrollo («asi como al gran niimero de teorfas del desarrollo elaboradas
especialmente por las organizaciones internacionales y por los académicos de los
campus norteamericanos y europeos»).'*

Esta critica al desarrollo como coartada de una intervencién politica externa
que define el campo de lo pensable, factible y deseable al mismo tiempo que
despliega dispositivos de saber-poder que reglamentan el juego entre diversos
actores institucionales, junto al Diccionario del desarrollo, compilado por Wolfgang
Sachs, ha influenciado una generacién entera de pensadores postdesarrollistas como
Maristella Svampa, Alberto Acosta, Eduardo Gudynas o Enrique Viale, quienes

12 Nos basamos en el concepto de discurso que Foucault analiza en E/ orden del discurso en relacién con una serie
finita de elementos: procedimientos de exclusién relativos a qué, quién o cémo 70 puede ser un objeto enunciado; de
control interno del discurso en relacion con otros discursos y de los procedimientos de enrarecimiento o rarefaccion.
Como sefiala Edgardo Castro: «Se trata de procedimientos que limitan el intercambio y la comunicacién de los
discursos y que determinan la apropiacién social del discurso». CASTRO, Edgardo, El vocabulario de Foucault,
Universidad Nacional de Quilmes, Buenos Aires, 2004, 139-ss. En todo caso, en la recepcién de Escobar los
elementos mds importantes son la secuencia de la problematizacién de un campo de saber, la exclusién de quienes
carecen de autoridad y, en el mismo proceso, la institucién de autoridades epistémicas e institucionales.

13 ESCOBAR, Arturo. «Discourse and power in development», 387.

14 ESCOBAR, Arturo. «Discourse and power in development», 388.
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refieren a Escobar uno de los principales motores del concepto de posdesarrollo,
y conocen de primera mano la forma en que su tematizacién del concepto es
heredera del posestructuralismo foucaultiano.”” Concretamente, la critica del
desarrollo como coartada de politicas extractivistas basadas en la exportacion
de commodities,'® expolio territorial, corrupcién institucional,'” y de violacién
sistematica de los derechos de la naturaleza'®. Atendiendo a esta evolucidn,
podemos concluir que, a través de la critica al desarrollo de Arturo Escobar, el
concepto de discurso de Foucault ha sido un vector conceptual relevante en la
critica de las relaciones de poder y dispositivos de gobierno normalizados bajo el
paraguas del desarrollo.

4. Episteme. La episteme ambiental de Enrique Leff

En el afo 2003 se publicé otro de los desarrollos filos6ficos més profundos y
consistentes del pensamiento foucaultiano para la elaboracién de la filosofia
ecoldgica: Racionalidad ambiental. La reapropiacion social de la naturaleza, del
socidlogo y economista mexicano Enrique Lefl."” En esta obra encontramos
aquello que Darier echaba en falta en el ano 1999: una articulacién madura
de las dos posiciones que se habian enfrentado tradicionalmente. Por un lado,
la comprensién cientifico-empirica de los sistemas terrestres y, por otro, la
comprension genealdgica de las relaciones de poder ligadas a la praxis del
discurso cientifico. De hecho, Leff comparte con la mirada foucaultiana la critica
al naturalismo ontoldgico como forma de esencialismo ecologista,”® pero, al
mismo tiempo, defiende que la episteme ambiental, en la que el progreso histérico
indefinido queda cancelado por la crisis ambiental, constituye la sucesora histérica
de la episteme moderna: «El saber ambiental constituye una nueva racionalidad y
una nueva episteme».?!

Leff denomina razdn ambiental al efecto discursivo mds importante de la crisis

15 En El Postdesarrollo como critica y el Buen Vivir como alternativa, Eduardo Gudynas sefiala directamente a las rafces
foucaultianas del concepto de postdesarrollo desarrollado por Escobar. GUDYNAS, Eduardo, «El posdesarrollo
como critica y el Buen vivir como alternativa». En Buena Vida, Buen Vivir: imaginarios alternativos para el bien comiin
de la humanidad. DELGADO RAMOS, Gian Carlo (coord.). Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias
'y Humanidades, UNAM, México, 2014, 61-95.

16 SVAMPA, Maristella; VIALE, Enrique. £/ colapso ecoldgico ya llegd: una brijula para salir del (mal) desarrollo. Siglo
XXI editores, Buenos Aires, 2020.

17 GUDYNAS, Eduardo. «Mis alld del nuevo extractivismo: transiciones sostenibles y alternativas al desarrollo». E/
desarrollo en cuestion. Reflexiones desde América Latina, 2011, 379-410.

18 ACOSTA, Alberto; VIALE, Enrique. La naturaleza si tiene derechos aunque algunos no lo crean, Siglo XXI, Buenos
Aires, 2024.

19 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental: la reapropiacion social de la naturaleza. Siglo XXI, Buenos Aires, 2004.
20 “El naturalismo ontolégico y el esencialismo ecologista han perdido sentido en la tecnologizacién del mundo
actual y la percepcién de la historia como una construccién social a través del lenguaje y la cultura, del orden
simbélico y de estrategias de poder en el saber (Foucault).” LEFF, Enrique. Racionalidad ambiental, 54.

21 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental, 254.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 171-190
ISSN: 0719-7519



178 CORONEL, Alberto «De la episteme moderna a la ambiental»

de civilizacién occidental desencadenada por el despliegue de la razén instrumental
moderna. En sus palabras: “Es el desquiciamiento del mundo al que conduce
la cosificacién del ser y la sobreexplotacién de la naturaleza; es la pérdida del
sentido de la existencia que genera el pensamiento racional en su negacién de la
otredad.”.? En lugar de cancelar la historicidad estratégica del discurso, como hace
la ciencia natural, o de reducir el discurso a historicidad estratégica, como hace
la arqueo-genealogfa, Leff toma como presupuesto la naturaleza simbdélica del ser
humano para rechazar la contradiccidn entre naturalismo'y posestructuralismo en lo
que ¢l llama “la epistemologfa ambiental”. En palabras de Leff: “La epistemologia
ambiental ya no se plantea tan sélo el problema de conocer a un mundo complejo
[problema cientifico-natural], sino cdmo el conocimiento genera la complejidad
del mundo [problema histérico-discursivo]”.” La tesis de Leff es que «La crisis
ambiental inaugura una nueva relacién entre lo real y lo simbélico»; una nueva
relacién entre las palabras y las cosas. O, por decirlo en los términos de Foucault,
una nueva episteme que se despliega «en estrategias de poder en el saber dentro de
la globalizacién econémico-ecoldgica.».

:Qué ordenacidén entre el conocimiento y lo real hace inteligible el saber de
una época en la que el desciframiento del cédigo genético permite hackear el
lenguaje de la vida y reescribir la estructura de los organismos vegetales, animales y
humanos? A juicio de Leff, en el marco de la razén ambiental el lenguaje ni refleja,
ni representa, ni se deja enjaular como a priori bioldgico de la condicién humana:
el conocimiento cientifico penetra y transforma el medioambiente, abriendo el
horizonte histdrico atrapado por la disyuntiva entre la catdstrofe ecoldgica o la
utopia de un «mundo sustentable». La episteme ambiental sucede a la episteme
moderna porque el tiempo histérico ya no tiene en el ser humano su punto de
partida ni el infinito como punto de fuga. La imagen, por tanto, responde al
resultado de una saturacidn: la historia en que el Hombre se proyectaba al infinito
del Progreso choca y se adentra en la finitud del planeta Tierra: «La ideologia
del progreso y el crecimiento sin limites topa con la ley limite de la naturaleza,
iniciando la resignificacién del mundo para la construccién de una racionalidad
alternativa.».?

El tiempo histérico se transforma en el tiempo entrépico que se acumula en
la atmdésfera generando un efecto invernadero. Y el espacio antropoldgico estalla
en una mirfada de interdependencias bioldgicas en el mismo momento en que
descubre la crisis de biodiversidad desencadenada por el poder tecno-industrial.
Sin embargo, en vez de reconocer la absoluta inexistencia de una légica ambiental
en el despliegue de la produccion, lo que hace el discurso “ambiental” dominante
es abrir un nuevo campo del saber. El campo de saber: “que se despliega en las

22 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental, IX

23 LEFF, Enrique. Racionalidad ambiental, X1.
24 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental, XI.
25 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental, XI1.
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estrategias discursivas y en las politicas del «desarrollo sostenible».* De este modo,
la perspectiva abierta por Foucault permitirfa comprender «la irrupcion del saber
ambiental como efecto de la saturacién de los procesos de racionalizacién de la
modernidad y de los paradigmas cientificos —la teorfa econdmica, el pensamiento
sistémico, la ecologia generalizada— como dispositivos de poder en este proceso
de racionalizacién.».?”” O, si se prefiere, el desarrollo que ya era un discurso de
dominacién en la critica de Escobar, ahora involucra la distribucién desigual de
los riesgos ambientales y una farsa: la supuesta compatibilidad entre el desarrollo
capitalista y la sostenibilidad ambiental.

Este esquema es crucial para pensar la recepcién de Foucault porque, de
algin modo, ordena las aproximaciones parciales: el geopoder como antesala de
la modernidad biolégica, el biopoder como el momento en que las lineas entre
lo biolégico y lo politico se desdibujan, y, por ultimo, la emergencia de una
biopolitica donde la reduccién de la comunidad politica a la sociedad humana
resulta ontoldgica y epistemoldgicamente insostenible. Esto seria lo que da sentido
a todo el pensamiento biopolitico de Donna Haraway, el posthumanismo de Rossi
Braidotti o la teorfa del actor-red de Bruno Latour: la apertura de la multiplicidad
de agencias bioldgicas que irrumpen en el proceso bio-histérico tras la caida de los
diques epistemoldgicos del antropocentrismo.

Este nuevo escenario, caracterizado por las condiciones biol6gico-planetarias de
lo histérico, lo politico y lo cultural, marca el comienzo de una episteme ambiental
caracterizada por la confluencia entre la historia de la humanidad, la historia del
planeta Tierra y la evolucién bioldgica. Precisamente, porque ya no hay naturaleza que
pueda ser concebida como realidad transhistérica ni historia que pueda ser pensada
por fuera de la enredadera de la biosfera. Con la crisis del Hombre, lo que quiebra
también es la razén binaria, o la reduccién de la sexualidad al binomio masculino-
femenino. En la gran enredadera bioldgica, la identidad sexual binaria estalla en
identidades hibridas, en palabras de Donna Haraway: «esa familia gueer de seres que
no son naturales ni culturales, sino una interconexién»: la gran familia multi-especie
de los ciborgs ensamblados, holobiontes enredados y organismos simbidticos con los
que Haraway extiende, entre otras cosas, a la ontologia social del Chthuluceno la teorfa
simbiogenética de Lynn Margulis. Pero no es solamente Haraway (a quien hemos dejado
fuera por ser una figura mucho mds conocida y estudiada en el campo de la filosofia
contempordnea): la confluencia del proceso histdrico y el bioldgico (aquello que estd
en el centro de los debates en torno al Antropoceno, el Capitaloceno o el Chthuluceno)
encuentra en la obra de Enrique Leff una forma estrictamente foucaultiana de ser
abordada sin caer ni en el callejon sin salida de un proceso histdrico que se despliega
en los mdrgenes de la biosfera, ni en la miopfa en la que cae el naturalismo cientifico
cuando se niega a contemplar la historicidad de sus propias categorias.

26 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental, 232.
27 LEFE Enrique. Racionalidad ambiental, 236.
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5. Biopoder. El biopoder en la critica al extractivismo de Machado
Aridoz

La ironfa que trae consigo la «episteme ambiental» analizada por Enrique Leff
radica en que la entrada de la vida en la historia se ha resuelto, mds bien, como
una entrada masiva y tendencialmente catastréfica de la historia en la biosfera.
Como tuve la ocasién de analizar en otros lugares, el grueso de los dispositivos
del biopoder —y a pesar de sus variantes geograficas— pueden ser considerados
como las tecnologfas utilizadas por el poder politico para acompanar y sostener la
[fractura metabdlica desencadenada por la tendencia del capitalismo al crecimiento
constante.”® Como apunté Marx en el tercer volumen de £/ Capital, el nacimiento
de la agricultura y la industria capitalista produjo que las ciudades comenzaron
a absorber flujos crecientes de poblacién y de recursos naturales, para lo cual
fueron necesarios tanto el dispositivo disciplinario que permitié acompasar el
crecimiento demografico con el industrial, y el dispositivo de seguridad, que facilité
el ensamblaje econdmico y estadistico entre los flujos biofisicos. En la medida en
que el crecimiento metabdlico del capital (el crecimiento acelerado de los recursos
que consume, transforma y excreta) estd en la rafz de la crisis ambiental, los
dispositivos de biopoder también constituyen un capitulo decisivo en esta historia.

En efecto, aunque la entrada de la vida en los cdlculos del poder estaba regida
por el sueno de Jean Baptiste-Moheau (que el poder humano pudiese gobernar
todos los elementos del medio hasta controlar el clima),” lo que se hizo patente
es que el aumento del poder tecnocientifico e instrumental de los seres humano
era directamente proporcional a la ingobernabilidad de los efectos ambientales
desencadenados por su despliegue. La crisis climdtica, como efecto secundario
de la matriz fésil del crecimiento capitalista, es el ejemplo paradigmdtico de que
este sueno de control no solo no se cumplid, sino que se torné en pesadilla por el
camino.

Esta idea ya estaba comprendida de algiin modo en el capitulo de Rutherford
titulado «7he Entry of Life into History», donde el investigador analiza, en primer
lugar, cémo los propios mecanismos de la vida bioldgica se convirtieron en
objeto de cdlculo y estrategia de la razén de Estado, y luego, como a partir de
ahi surge una gubernamentalidad ecolégica que versa fundamentalmente sobre

28 CORONEL TARANCON, Alberto. La crisis de la biopolitica en el siglo XXI. El biopoder en la génesis y el desarrollo
de los bolismos sociales capirali Universidad Complutense de Madrid, Madrid, 01/02/2021; CORONEL
TARANCON, Alberto. Rethinking Biopolitics in the Anthropocene: Foucault, Esposito and the Political Physiology of
Social Metabolisms. En Res Publica, 26 (2), 2023, 183-194.

29 Como se suele recordar, en Seguridad, territorio, poblacién, Foucault refiere a Jean Baptiste-Moheau como “el
primer gran tedrico de lo que podrfamos llamar la biopolitica, el biopoder” por problematizar la relacién entre la
naturalidad orgdnica de la especie humana y la artificialidad del milien urbano. FOUCAULT, Michel. Seguridad,
territorio, poblacién. Akal, Madrid, 2008, 36-37. Esta es la referencia central a partir de la cual Ferhat Taylan utiliza
el concepto de mesopolitica para referirse a la esfera de racionalidad politica que gobierna a través del medio. Véase:
TAYLAN, Ferhat. Mésopolitique. Editions de la Sorbonne, Paris, 2018.
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la problematizacién de los riesgos ambientales. Es precisamente esta hibridacién
(donde las diferencias entre lo politico y lo ambiental se desdibujan) la que ha
caracterizado la recepcion del problema del biopoder en el marco de la ecologia
politica contempordnea. Mds alld del gobierno de los riesgos ambientales —ligados
a los conceptos de green governmentality o eco-gubernamentalidad, sefialados en
la primera recepcién— el biopoder ha sido analizado como estrategia de captura
ecoldgica por el investigador argentino Horacio Machado Ardoz en un intento de
articular la critica del imperialismo ecolégico (la divisién de los territorios bajo la
légica entre el centro-periferia) y el racismo ambiental que se materializa a través
del extractivismo: porque el territorio colonizado no es explotado sino a través de
la racializacién de los cuerpos.

Este tipo de hibridacién eco-racial-extractivista es sintetizada a través
del concepto de “expropiacién ecobiopolitica”. Segin Machado Ardoz: “La
expropiacién ecoldgica, del suelo y del agua, de la salubridad del aire y los
ecosistemas es un tipo nuevo de expropiacién con profundas implicaciones
biopoliticas.”® Este enfoque, convergente en muchos sentidos con los trabajos
de Santiago-Castro Gémez,* dialoga a su vez con la critica elaborada por Achille
Mbembe al concepto foucaultiano de biopoder, el cual habia dejado fuera muchas
de las estrategias desplegadas en el gobierno de las colonias y las plantaciones.
Pero a diferencia de Mbembe o Castro-Gémez, en los trabajos de Horacio
Machado Ardoz se encuentra un marcado interés por comprender la dimensién
especificamente ecoldgico-politica de los regimenes extractivistas. En su articulo
homénimo —Ecologia politica de los regimenes extractivistas— da cuenta de c6mo
todos las categorias analizadas por Arturo Escobar como parte dela problematizacion
desarrollista estuvieron presentes en el nacimiento de América.*? En contraste con
Mbembe, Machado Ardoz planeta el concepto de necro-economia, subvirtiendo
no solo la biopolitica foucaultiana, sino a su vez, la bioeconomia elaborada por
Nicholas Georgescu-Roegen (fundador de la economia ecoldgica en su obra La
ley de la entropia y el proceso econdmico, 1971) para mostrar como la internalidad

30 MACHADO ARAQZ, Horacio, «Entre la fiebre del oro y el polvo de las voladuras... Cuerpos y emociones en
contexto de mineralizacién». Revista latinoamericana de estudios sobre cuerpos, emociones y sociedad, (11), 2013, 28.
31 En su historia de la gubernamentalidad, el fil6sofo colombiano Santiago Castro-Gémez subraya las continuidades
entre el gobierno biopolitico y el extractivismo y analiza el modo en que el biopoder fue fagocitado y articulado en
los ejercicios coloniales. CASTRO-GOMEZ, Santiago. La hybris del punto cero: ciencia, raza e ilustracién en la Nueva
Granada (17501816). Editorial Pontificia Universidad Javeriana, 2010; Historia de la gubernamentalidad I: Razon de
Estado, liberalismo y neoliberalismo en Michel Foucault. Siglo del hombre editores, Bogotd, 2015.

32 Véase cémo el siguiente pasaje ya recoge muchos de los elementos sefialados por Arturo Escobar en su critica al
discurso desarrollista al identificar en la definicién de América la configuracién de un espacio sediento de civilizacién:
«Desde que fue inventada (...), América nacié como pura “Naturaleza”: primitiva, salvaje, subdesarrollada; el espacio
social y geogréfico opuesto al de la “Civilidad”. América, Nuestra América, fue desde sus inicios, asimilada y recluida
al “estado de naturaleza”, ese (imaginario) estadio pre-social, precontractual, es decir, todavia pre-histérico y pre-
racional de la especie humana, imaginada como el reino de la exuberancia; el de una naturaleza cuya “excesiva
abundancia” se la suponfa como duro obstdculo para el “desarrollo de la razén” y el “esfuerzo del trabajo” (Locke); una
naturaleza tan prédiga cuya liberalidad forzaba a las poblaciones a permanecer incultas, en ese estado de “inmadurez
culpable”, propio de los tiempos previos al “despertar de la Razén” (Kant).» MACHADO-ARAOZ, Horacio.
«Ecologfa politica de los regimenes extractivistas: de reconfiguraciones imperiales y re-ex-sistencias decoloniales en
Nuestra Américar. Bajo el volcdn, 23, 2015, 12-13.

Dorsal. Revista de Estudios Foucaultianos
Numero 18, junio 2025, 171-190
ISSN: 0719-7519



182 CORONEL, Alberto «De la episteme moderna a la ambiental»

del proceso econémico en la biosfera pasa por la produccién de muerte en las
poblaciones gobernadas y en la biosfera.** De este modo, Machado Ardoz propone
entrelazar la historia del capitalismo extractivista con la biopolitica entendida no
solo como gobierno de poblaciones humanas (categorfa que Foucault ligé a saberes
como la demografia, la sanidad, la higiene o las politicas de natalidad) sino, en
general, como gobierno de los ecosistemas en el movimiento de ser capturados por
la necro-economia capitalista.

Serfa legitimo argumentar que el uso de la nocién de biopoder que emplea
Machado-Ardoz, desvinculada de los umbrales epistémicos en los que los emplea
Foucault no se ajusta a los requisitos metodolégicos de la arqueo-genealogia
foucaultiana.** Como sabemos, Foucault abordé la biopolitica en las conferencias
de Rio de Janeiro (1973-1974), en la tltima sesién del curso Hay que defender
la sociedad (1976), en el dltimo capitulo de La voluntad de saber (1976), al
comienzo de Seguridad, territorio, poblacion (1978) y en el curso de Nacimiento
de la biopolitica (1979), y en cada una de estas aproximaciones, Foucault realizé
importantes modulaciones tedricas y metodolégicas. Una constante de todas estas
aproximaciones es la forma en que la biopolitica o el biopoder se vincula al ejercicio
del poder politico mediado por saberes ubicados tras los umbrales de cientificidad
caracteristicos de la modernidad, ya sea el despliegue de las instituciones sanitarias
vinculadas a la genealogia de la salud publica (1973-74), o la matriz discursiva
que hizo posible el exterminio racista del enemigo politico en defensa de la vida
biolégica de la poblacién (1976).

Ahora bien, antes que analizar si se amolda la recepcién ecoldgico-politica
de Foucault a estos criterios epistémicos (un gesto que podriamos calificar de
proteccionismo tedrico), lo relevante essila propia teorfa de Foucault puede nutrirse
de las aportaciones de la ecologia politica, asimilando que las problematizaciones
politicas del medioambiente como elemento implicito en las estrategias y los cdlculos
del poder politico hunden sus raices en la historia geopolitico-administrativa de
los cultivos coloniales. Como recuerda el historiador ambiental Richard Grove,
o el historiador Jean Baptiste Fressoz,®® las preocupaciones europeas por las
cuestiones ecoldgicas tienen sus origenes en el siglo XVII, en colonias insulares

33 MACHADO ARAOZ, Horacio, «Los dolores de Nuestra América y la condicién neocolonial. Extractivismo y
biopolitica de la expropiacién». Revista Osal, 32, 2012, 51-66.

34 En la década de 1970, Foucault realiz6 cuatro grandes aproximaciones a las nociones de biopolitica y de biopoder,
y siempre lo hizo atendiendo a la emergencia de umbrales epistémicos que hicieron posible la problematizacién de la
vida bioldgica por parte del poder politico. En las conferencias de Rio de Janeiro de 1974, la nocién de biopolitica
aparece ligada a la captura del organismo humano por la medicina moderna; en 1976, al esquema bipolar que
confronta el gobierno de los cuerpos (anatomopolitica) al gobierno de las poblaciones (biopolitica); en el curso de 1978,
la biopolitica es reubicada en el esquema triangular de los dispositivos, en relacién con la capacidad regulatoria de los
dispositivos de seguridad, y en 1979 queda subsumida o integrada en la historia de la gubernamentalidad. En este
sentido, la forma en que Machado Ardoz vincula la biopolitica al extractivismo colonial se distancia de los umbrales
epistémicos que definen el rango de la seméntica foucaultiana. Sin embargo, como analizamos mds adelante, este uso
del término es consistente con la resignificacion de la biopolitica en el interior de la episteme ambiental. SALINAS
ARAYA, Addn. La semdntica biopolitica: Foucault y sus recepciones. Cenaltes Ediciones, Santiago, 2014.

35 FRESSOZ, Jean Baptiste; LOCHER, Fabien. Les Révoltes du ciel: Une histoire du changement climatique XVe-XXe
siecle. Seuil, Parfs, 2020.
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como Santa Elena y Mauricio. En palabras de Cavanagh: «fue alli donde los
funcionarios coloniales observaron y estudiaron por primera vez en detalle las
relaciones entre la deforestacién, las captaciones de agua y la erosién del suelo»,*
y estaban directamente relacionadas con las inquictudes de los administradores
coloniales por la sostenibilidad de la agricultura comercial y la industria extractiva
en los territorios colonizados. “Es una falacia comin”, afirma Grove, “pensar que
la globalizacién vy las crisis medioambientales son fenémenos nuevos, o productos
tnicamente del mundo posterior a la Segunda Guerra Mundial [...] la historia
de las reacciones ecologistas a los cambios ecolégicos inducidos por el hombre a
escala global tiene en realidad mds de tres siglos.”¥

En su articulo de 2018, Political ecologies of biopower,®® Cavanagh recoge
numerosas investigaciones que, desde el campo de la ecologfa politica, y en linea
con el tipo de lectura que ensaya Machado Ardoz, han utilizado el concepto
biopoder mis alld de los umbrales de la modernidad bioldgica: i) como vector
de molecularizacion de la vida,® ii) como vector de capitalizacion de la biosfera

mediante estrategias de conservacién,®

iii) como vector distributivo de riesgos
bioldgicos ligados a los sesgos de género del sistema alimentario,*" iv) como vector
de riesgos bioldgicos ligados al cambio climdtico,” v) como vector de nuevas
estrategias de seguridad en el Antropoceno;® y, también —aunque este vector no
es analizado por Cavanagh—, de las formas de biopoder ejercidas por la especie
humana sobre los animales no humanos.* Por todo ello, serfa relevante para el
didlogo entre la ecologia politica y los estudios foucaultianos que el concepto de
biopoder —y el propio alcance metodolégico que le dio Foucault al ubicarlo en
los umbrales de la episteme moderna— se extendiese al estudio de los problemas
biopoliticos que estdn emergiendo al calor histérico de la crisis ambiental global.
Es decir, si se acepta, con Enrique Leff, que la episteme ambiental es la legitima

36 CAVANAGH, Connor J. «Political ecologies of biopower: Diversity, debates, and new frontiers of inquiry.» En
Journal of Political Ecology, n° 25(1), 2018, 414.

37 GROVE, Richard. 2002. «Climatic fears: colonialism and the history of environmentalism». Harvard International
Review, 23(4), 2002, 50-55.

38 CAVANAGH, Connor J. (2018). «Political ecologies of biopower: diversity, debates, and new frontiers of
inquiry». Journal of Political Ecology, 25(1), 402-425.

39 BRAUN, Bruce. «Governing disorder: biopolitics and the molecularization of life». En PEET, Richard;
ROBBINS, Paul; WATTS, Michael (Eds.) Global Political Ecology. Routledge, Londres, 2011, 389-411; ROSE,
Nikolas. «Molecular biopolitics, somatic ethics and the spirit of biocapital». Social Theory & Health, 5, 2007, 3-29.
40 BUSCHER, Bram. «Life and capital: development and change in the 21% century». Inaugural lecture, Professor
of Sociology of Development and Change, Wageningen University. 03/12/2015.

41 NALLY, David. «The biopolitics of food provisioning. Transactions of the Institute of British Geographers 36(1):
37-53; CARNEY, Megan.A. «The biopolitics of ‘food insecurity’: towards a critical political ecology of the body in
studies of women’s transnational migration». Journal of Political Ecology, 21, 2011, 1-18.

42 CUPPLES, J. 2012. «Wild globalization: the biopolitics of climate change and global capitalism on Nicaraguas
Mosquito Coast». Antipode, 44(1), 10-30.

43 DALBY, Simon. «Biopolitics and climate security in the Anthropocene». En Geoforum, 49, 2013, 184-192.

44 CHRULEW, Matthew. «Animals as Biopolitical Subjects». En WAIDWELL, Dinesh; CHRULEW, Matthew.
Foucault and animals, Brill, 2017, 222-238.
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sucesora de la moderna, el andlisis del biopoder debe ecologizarse. Y es en esa
ecologizacion de la historia del poder donde conceptos como la «expropiacion
ecobiopolitica» de Machado Ardoz dejan de estar fuera de juego, porque
aquello a lo que apunta la recepcién ecolégico-politica de la obra Foucault es a
liberar la categorifa del biopoder de la jaula histérica en la que Foucault la dejé
metodolégicamente encerrada.

6. A modo de conclusién: sobre la necesidad de la ecologia de ubicar
los estudios de biopolitica m4s alld de los umbrales de la modernidad
biolégica

La recepcién de Machado Ardoz, asi como los nuevos vectores del biopoder
sefialados por Cavanagh, ilumina una contradiccién importante entre la
biopolitica foucaultiana y el pensamiento ecolégico contempordneo: en la medida
en que el primero sitda las distintas formas del ejercicio del biopoder en los
saberes y dispositivos posteriores a los umbrales de modernidad bioldgica (relativos
al organismo, la enfermedad, el medio y la poblacién),” la ecologia no puede
encontrar en la categorfa de biopolitica un instrumento epistémico compatible
con su propia concepcién del proceso bioldgico, la cual estd estrechamente ligada
al estudio de la coevolucién de la biosfera junto al resto de los sistemas terrestres.
La pregunta es: jes posible superar esta contradiccién de forma justa para ambas
partes? ;De qué forma puede superar el pensamiento foucaultiano sus limitaciones
internas sin contradecirse?

La respuesta hallada en la recepcién de la obra de Foucault en la ecologia
politica contempordnea es la siguiente: si se concibe la episteme ambiental definida
por Enrique Leff como el nuevo priori histérico (posterior al a priori histérico
moderno) que comienza a emerger entre las grietas de la crisis ecoldgica, entonces,
la nocién de biopoder desborda los umbrales de la modernidad biol6gica para
adquirir un sentido mds general: e/ ¢jercicio reflexivo y estratégico del poder mediado
por el conocimiento de los procesos bioldgicos y ecosistémicos.

En el interior de la episteme ambiental, la confluencia entre lo biolégico y lo
politico no puede depender del momento en que ciencia y poder hicieron de las
poblaciones un objeto gobernable. De hacetlo, la historia de las confluencias entre
la sociedad humana y la biosfera queda reducida a menos de una milésima parte de
su historia real, lo que hace posible entender o problematizar, por ejemplo, que la
biomasa de los mamiferos salvajes sea solo un 4% del total, que el stock ganadero
suponga un 60% y la humanidad un 36%.% Pero esta transformacién radical de la

45 SACCHI, Emiliano. «Umbrales biolégicos de la modernidad politica en Michel Foucault». Daimon Revista
Internacional de Filosofia, (68), 2016, 19-35.

46 BAR-ON, Yino. M.; PHILLIPS, Rob.; MILO, Ron. «The biomass distribution on Earth». Proceedings of the
National Academy of Sciences, 115(25), 2018, 6506-6511.
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morfologia de la biosfera solo puede ser analizada como el efecto de tecnologfas de
biopoder si se libera al concepto de sus connotaciones antropocéntricas.

Los saberes que han ayudado a los seres humanos a conocer y regular sus
procesos bioldgicos, desde las prcticas abortivas hasta el uso de plantas medicinales
pasando por el uso recreativo y ritual de los hongos, podrian formar parte de esta
historia no logocéntrica ni eurocéntrica del biopoder. Porque una vez la episteme
ambiental es concebida como nuevo  priori histérico, esta exige que lo biopolitico
escape de su jaula histdrica para abarcar un territorio mucho mds amplio que el del
gobierno de las poblaciones humanas. Desde este enfoque ampliado, la biopolitica
podria seguir siendo antropomorfica sin necesidad de ser antropocéntrica al
referirse al conjunto general de las estrategias y los mecanismos por los cuales la
vida vegetal, animal, humana, fingica, celular o microbiana —el conjunto de los
seres vivos— fueron enreddndose con el saber-poder de las sociedades del tipo de
organismos que hoy la arqueologia y la genética identifica como Sapiens.

Por la misma razén, una historia biopolitica que no comprenda el control de
los cultivos coloniales —el aztcar, el cacao, el cdfiamo, el algoddn, etc.— también
deja fuera de plano la importancia de las especies vegetales en la historia de las
relaciones de gobierno. Y todo converge con lo anterior: la dimensién biopolitica
implicita en las pricticas coloniales y extractivistas dejaria de estar en fuera de
juego epistemoldgico en el campo de los estudios foucaultianos, y pasaria a ser
un capitulo central en la historia biopolitica del extractivismo. Pero una vez
mds: el andlisis de las dimensiones biopoliticas del extractivismo colonial exige
que el concepto de biopolitica sea operativo mds alld de sus configuraciones
gubernamentales modernas, antropocéntricas y androcéntricas, ya sea para pensar
las relaciones entre la historia politica de las poblaciones humanas entre si y en
relacién con el resto de los seres vivos en el seno evolutivo de la biosfera.

En conclusién: solo si se toma como punto de partida que la episteme moderna
ya ha sido sucedida por los rasgos espaciotemporales de la episteme ambiental,
las ‘nuevas fronteras’ de investigacién biopolitica podrdn extenderse mds alld de
los umbrales de la modernidad biolégica. O también: solo si se acepta que la
infinitud del proceso histdrico ha sido desplazada por la finitud de un proceso
geo-bio-histérico, podremos pensar el biopoder mds alld de la modernidad. Un
biopoder que ¢jerce bajo un prisma reflexivo completamente distinto al que hizo
de las poblaciones humanas un objeto de gobierno. Ahora, las poblaciones se
disuelven en el seno de la biosfera sefialando un abanico de riesgos bidireccionales:
los riesgos de la penetracién expansiva del espacio capitalista-antropolégico en
la biosfera y, a la inversa, los riesgos biolégicos, zoondticos, climdticos, viricos y
genéticos que derivan de la entrada de la biosfera en los biomas humanos. Y lo
mismo para las potencialidades: el gobierno molecular y genético de la naturaleza
redefine la realidad genética y molecular del sujeto gubernamental. La ganancia
epistemoldgica de este nuevo didlogo entre ecologia y biopolitica hace posible
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diferenciar dos grandes formas de biopolitica para el siglo XXI, las cuales deben ser
imaginadas como los polos de un espectro mucho mds complejo: una biopolitica
afirmativa que abraza las potencialidades de su nueva constitucién y hace de la
simbiosis planetaria el horizonte de un nuevo proceso evolutivo, o una biopolitica
negativa, que vuelve a utilizar el peligro biolégico como clave para la legitimacién
del exterminio. La actualidad sugiere que nuestro presente estd catastréficamente
inclinado hacia el segundo polo, sin embargo, la recepcién de Foucault en la
ecologia politica contempordnea también ofrece a otra lectura posible: si nos
pensamos desde la episteme ambiental, el presente, el pasado y el futuro de la
humanidad como ser vivo se resignifican. Aunque suba el nivel del mar: el fin de
la historia nunca serd el fin de la vida.
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Enlaces de interés sobre Dorsal.

Web de la revista: http://www.revistas.cenaltes.cl/index.php/dorsal

Informacion de la Red Iberoamericana
Foucault:

La red iberoamericana Foucault retne investigadores de diversos paises y tiene
como objetivo difundir y promover las propuestas téoricas y los estudios que han
surgido a partir de los trabajos de M. Foucault. La red nace el afio 2015 en el
proceso de preparacién del III Congreso Internacional “La actualidad de Michel
Foucault” celebrado en Madrid y coorganizado por el Departamento de Historia
de la Filosofia de la Universidad Complutense de Madrid y el Departamento de
Filosofia de la Universidad de Zaragoza.

Toda la informacién acerca de cdmo hacerse miembro de la Red aqui:
htep://iberofoucault.org/

Red Iberoamericana
Foucault
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Préximos nameros

Numero 19, diciembre de 2025: “La cuestién antropoldgica”
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Novedades editoriales

Foucault, el poder y la politica. De mayo del 68 al ascenso del neoliberalismo.
Emmanuel Chamorro. Editorial Universidad de Granada, 2025.

Este libro tiene como objetivo reconstruir el itinerario intelectual, politico
y biogrifico de Michel Foucault desde 1968 hasta 1979. Comienza con los
acontecimientos del Mayo francés que alcanzaron a Foucault en plena revolucion
tunecina y se cierra con la victoria de Margaret Thatcher y el inicio de la
consolidacién global del neoliberalismo. En esa larga década que condensa las
aspiraciones, victorias y derrotas de los movimientos revolucionarios del siglo XX,
destaca la figura de un pensador dificilmente clasificable pero cuya trayectoria
acompana los vaivenes de su generacién. Del anarquismo al antitotalitarismo,
de la heterodoxia marxista a la condena del socialismo y de la insurreccién a
la reivindicacién del derecho de los gobernados, el presente trabajo sitda el
pensamiento de Foucault en el heterogéneo conjunto de experiencias y discursos
de su época para comprender mejor tanto su apuesta filoséfica como aquel mundo
que dio forma al nuestro.
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